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MIKROELEMENTO JODO [TAKA VISCIUKU BROILERIYU KRAUJO BIOCHEMINIAMS
BEI VIDAUS ORGANU MORFOLOGINIAMS IR HISTOLOGINIAMS RODIKLIAMS

Inga Kepaliené, Rasa Bobinien¢, Vytautas Sirvydis, Manefa Miskiniené, Vytautas Semaska, Ramuné Cepuliené,
Diana Gudaviciuté, Danius Vencius
Vilniaus pedagoginis universitetas, Studenty g. 39, Vilnius LT-2004; tel., faks. 275 7095, el. pastas: bamlab@vpu.it

Santrauka. Bandymo tikslas — istirti stabilaus jodo, esancio papilde ,,Stabilus jodas vandenyje®, skirtingy doziy po-
veikj vis€iuky broileriy organizmui ir jodo kaupimosi organizme ypatumus.

Tyrimai parodé, kad laisvo tiroksino (LT 4) kiekis visciuky broileriy kraujyje tolygiai didéjo priklausomai nuo jodo
koncentracijos pauks¢iy geriamame vandenyje. Bandomojoje grupéje, kur jodo koncentracija buvo didziausia (5 mg/l
H,0), LT 4 padidéjo 38,10 proc. palyginti su kontroline grupe. Grupéje, kur jodo koncentracija buvo 0,5 mg/l H,O,
hormono rasta 13,5 proc. daugiau nei kontrolingje grupéje. Laisvo trijodtironino (LT 3) kiekis abiejose bandomosiose
grupése nezymiai sumaz¢jo palyginti su kontroline grupe. Kepeny masei jtakos turéjo 5 mg J/I HO dozé, girdant vis-
¢iukus juy svoris sumazéjo: gaidziuky 3,81, o vistaiiy — 8,5 proc. palyginti su kontroline grupe.

Atlikus skydliaukiy histologing analiz¢ nustatyta, kad bandomuju grupiy ir gaidziukuy, ir vistai¢iy, gavusiy su vande-
niu stabilaus jodo, skydliaukiy aktyvumas buvo mazesnis negu kontrolinés grupés, kurioje vis¢iukai broileriai negavo
$iuo mikroelementu papildyto vandens. Daugiausia jodo susikaupé 21 ir 42 amziaus dieny visciuky broileriy, kurie su
vandeniu gavo 5 mg J/1 H,O, kepenyse ir raumenyse.

Tyrimy rezultatai leidzia daryti i§vada, kad, vietoj kalio jodido { vi§¢iuky broileriy racionus imaisius stabiliojo jodo,
geréja visciuky broileriy biocheminiai ir skydliaukés histologiniai rodikliai, o paukstiena, papildyta jodu, gali biiti Zzmo-
gaus vartojama kaip funkcinis maistas.

RaktaZodZiai: jodas, vis¢iukai broileriai, skydliaukés aktyvumas, funkcinis maistas.

INFLUENCE OF STABLE IODINE ON BIOCHEMICAL PARAMETERS OF BLOOD AND
ON MORPHOLOGY IN BROILER CHICKEN

Inga Kepaliené, Rasa Bobiniené, Vytautas Sirvydis, Manefa Miskiniené, Vytautas Semaska, Ramuné Cepuliené,
Diana Gudaviciuté, Danius Vencius
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Summary. The influence of different dosages of the stabile iodine from the product ,,Stabile lodine Water Concen-
trate on the organizm of broiler chicken and on features of accumulation of iodine in the organism were investigated.

The results showed that the level of free tiroksine FT4 in the blood of broiler chicken steadily increased and depen-
ded on concentration of iodine in the drinking water. In experimental group where the concentration of iodine in drin-
king water was highest (5 mg/l H,0), level of FT4 was highly significantly on 38,10% higher compared with controls
(P<0.001). In experimental group where iodine was added at the rate of 0.5mg/l of water, the level of FT4 was on
13,5% higher compared to controls (P<0.01). Further, the levels of free tri-iodine tironine (FT3) in both experimental
groups was slightly lower compared with controls. The broiler chicken on iodine Smg/l drinking water supplementation
had on 3.8-8.5% decreased the average liver weight compared to controls.

The histology results showed, that in experimental groups the activity of thyroid was lower in both sexes of broiler
chicken compared with controls. Accumulation of iodine in chicken liver and muscles was highest in 21 day and 42 day
old chicken on 5Smg iodine/l drinking water supplementation.

The results from this study showed that supplementation of drinking water with stable iodine have potential value to
improve biochemical parameters of broiler chicken blood and morphological features of the thyroid. This is a positive
factor and have potential value to use the stable iodine in drinking water instead the potassium iodine as a supplement in
chicken feed. Consideration should also be given to the accumulation of iodine in muscles and liver of broiler chicken.
Our results indicate that the drinking water supplementation with stable iodine may help to obtain iodine-enriched poul-
try products which can be used in human nutrition as a functional food.

Key words: stable iodine, broiler chicken , thyroid activity, functional food.

Ivadas. Jodo trikumas — Lietuvai aktuali problema. saulio sveikatos organizacija (PSO) paskelbé, kad jodas
Lietuvos Respublikos sveikatos ministerijos Valstybinés yra vienas svarbiausiy maisto veiksniy, daranciy itaka
maisto ir mitybos strategijos plane, patvirtintame Lietuvos  sveikatai. Nepakankamas jo kiekis organizme sukelia
Respublikos Vyriausybés 2003 m. spalio 23 d. nutarimu  daug jvairiy sutrikimy. Lietuva priskiriama jodo trikumo
Nr. 1325 iki 2010 mety numatoma jgyvendinti gyventoju  endeminiam regionui. Pagrindinis jodo Saltinis — maisto
sveikatos sutrikimy dél jodo stokos likvidavimo programa  produktai. Siek tiek jodo yra vandenyje ir ore. Tagiau su
[ziuréta 2006-05-15]. — Internete: http://www.sam.lt. Pa-  ikvepiamu oru patenka ne daugiau kaip 2 proc. reikalingo
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organizmui jodo, o su vandeniu — iki 4 proc. Net 94 proc.
§io mikroelemento gauname su maisto produktais, bet
miisy Salyje vartojamuose maisto produktuose jodo triiks-
ta, nes jo beveik néra nei gélame poZzeminiame vandenyje,
nei dirvozemyje. Mikroelementy kiekis vietiniame auga-
linés ir gyvulinés kilmés maiste priklauso nuo susikaupu-
siy atsargy tos geografinés vietovés dirvoZemyje, o poZe-
miniuose vandenyse — nuo specifiniy jy sliigsojimo hid-
rogeologiniy ir geocheminiy salygy. Turtingiausias mik-
roelementy yra juodzemio dirvozemis. Veléniniuose jau-
riniuose dirvozemiuose, paplitusiuose ir Lietuvoje, jau
gerokai triiksta kobalto, vario, jodo, fluoridy. Labiausiai
mikroelementy triksta pustomy smélio ir i§ smélio susi-
formavusiuose Silaininiy jauriniy dirvozemiy landsaftuo-
se. Tokiy dirvoZemiy masyvai plyti Valkininky, Varénos,
Druskininky ruoze. Taigi mikroelementy ypac stinga,
todél ju nepakankamumo pozymiai gali pasireiksti ir
zmonéms, ir gyvinams (Kadionas ir kt., 1995; WHO,
2001; Delange, Lecomte, 2000; [zitréta 2006-05-15]. —
Internete: http://indorgs.virginia.edu/iccidd/; http://www.-
who.int/ru/index.html).

Siekiant galutinai likviduoti jodo trikumo maiste pro-
blema ir iSsaugoti Salies gyventojy sveikata, biitina ieSkoti
biidy ir sutelkti jvairiy moksliniy istitucijy jégas. Vienas
i§ budy — papildyti naminiy pauks¢iy raciong stabiliojo
jodo preparatais ir uztikrinti gera paukscio augima bei
jodu papildytos paukstienos ir kiauSiniy vartojimo gali-
mybes.

Mikroelementas jodas dalyvauja skydliaukés hormony
sintezéje (tiroksino ir trijodtironino), todél jos veikla yra
tiesiogiai susijusi su aplinka: jodo trikumas arba pertek-
lius gali sukelti skydliaukés patologija. Skydliaukés hor-
monai svarbiis termoreguliacijai, medziagy ir energijos
apykaitai, reprodukcijai, audiniy diferencijacijai, augimui
ir vystymuisi, kraujo apykaitai ir raumeny veiklai. Jie
kontroliuoja visy lasteliy oksidacijos intensyvuma, kity
endokrininiy liauky veiklg ir maisto medziagy apykaita,
ypa¢ vandens ir jvairiy mineraly. Pauk$¢iy organizme
jodas yra jodidu pavidalo biologiskai aktyviuose jungi-
niuose (skydliaukés hormonuose). Pauksciai iskencia di-
deli jodo trikuma be Zymiy produkcijos nuostoliy. Mik-
roelementai i lesalus imaiSomi kaip vitaminy-mineraly
premiksai, kurie sudaro 1 proc. lesaly masés. Broileriai
normaliai auga esant 0,1 mg jodo 1 kg paSary, bet skyd-
liaukés hipertrofiniam jsiurbimui reikalinga 0,35 mg jodo
1 kg paSary. Hormony nepakankamumas salygoja pauks-
¢io skydliaukés hipertonijg (giizi), 1étéja augimas, mazéja
déslumas, maziau issirita vis¢iuky, jie prastai plunksnuo-
jasi (plunksnos nenormaliai ilgos ir plonos) (Grossman,
1992; Weetman, 1997).

PaSarus ar lesalus papildyti jodo junginiais biitina,

1 lentelé. Bandymo schema

ypac augaliniy zaliavy, kuriose jodo kiekis mazas ir nepa-
stovus. Pagrindiné problema — natrio jodido ir kalio jodi-
do nestabilumas. Sios druskos naudojamos daZniausiai,
bet yra nepatvarios. Pasaulyje atlickami tyrimai viséiuky
broileriy racionuose imaiSant jvairias jodo formas. JAV,
Teksaso zemés tikio tyrimy centre, V. G. Stanley su grupe
mokslininky tyré jodu papildyto vandens poveiki vis¢iu-
kams broileriams, auginamiems ivairaus tankumo saly-
gomis (Stanley, 1998). Tyrimai, atlikti Danijoje, vietoj
jodo drusky naudojant juros dumblius visty dedekliy lesa-
luose ir sterilizuojant geriamaji vandeni jodu (Anderson,
2002) parodé, kad pauksciai geriau augo, o jodo kiekis
produkcijoje atspindéjo jodo kieki gyvuliy pasare. Vokie-
tijoje, fiziologijos ir gyvuliy mitybos tyrimy institutuose,
atlikti tyrimai pagausinant kiauliy paSarus neorganinémis
jodo druskomis arba dumbliais Laminaria digitata, ku-
rivose yra daug jodo (He, 2002).

Remdamiesi VPU Biologinés ivairovés ir technologiju
laboratorijoje bei Paukstininkystés instituto Kijevo filialo
Genetikos centre ,,Oriana® tyrimy duomenimis, galime
teigti, kad galimybé joduotu vandeniu girdyti vis¢iukus
broilerius ir vistas dedekles, pasalinus i§ premiksy kalio
jodida, yra reali, nes stabilusis jodas gerina vis¢iuky krau-
jo biocheminius rodiklius, o jodo kiekis paukstienoje ir
kiausiniuose padidéja — [zitréta 2006-04-20]. — Internete:
http://www.santim.com; http://www.jodavita.lt.

Darbo tikslas — istirti stabilaus jodo, esanéio prepara-
te ,,Stabilus jodas vandenyje“, skirtingy doziy poveiki
vis¢iuky broileriy kraujo biocheminiams bei vidaus orga-
ny morfologiniams ir histologinimas rodikliams, taip pat
jodo kaupimosi organizme ypatumus.

Medziagos ir metodai. Tyrimai atlikti 2003—2004 m.
Vilniaus pedagoginio universiteto Biologinés jvairoveés ir
technologijy laboratorijoje ir AB Vilniaus paukStynas.
Tyrimy objektu pasirinkti Ross linijy derinio visciukai
broileriai.

Buvo sudarytos 3 grupés po 100 visciuky (50 gaidziu-
ky ir 50 vistai¢iy) kiekvienoje. Pirma grupé buvo kontro-
liné, kitos — bandomosios. Kontrolinés grupés visciukai
broileriai buvo lesinami standartiniais pramoninés gamy-
bos kombinuotaisiais lesalais. Bandomuju grupiy vis¢iu-
kai buvo lesinami tokios pat sudéties ir maistingumo lesa-
lais kaip ir kontroliné, tik i Sios grupés broileriy geriamaji
vandeni vietoj kalio jodido buvo imaiSytas stabilus jodas
su papildu ,,Stabilus jodas vandenyje* (gamintojas UAB
»Jodavita®, patentas Nr. 4752, Lietuva) pagal bandymuy
schema (1 lentelé). Antrosios grupés visciuky broileriy
geriamas vanduo buvo papildytas 0,5 mg/l H,O J vandens
koncentratu, o treciosios grupés — 5 mg/l H,O J vandens
koncentratu.

. s . Lesinimo charakteristika
Grupés Visciuky Grupés Td bilus jod 1d bilus jod
Nr. skaidius paskirtis Papildas ,,Sta ilus jodas Papildas ,,Sta ilus jodas
vandenyje vandenyje*
1 100 (508+509) kontroliné - —
2 100 (508+509) bandomoji 0,5 mg J/ 1 H,O -
3 100 (508+509) bandomoji - 5 mg J/ 1 H,0
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Visciukai broileriai buvo lesinami visaverciais kombi-
nuotaisiais lesalais iki soties, laikomi ant gilaus kraiko ir
girdomi i§ stacionariy girdytuviy. Laikymo ir priezitiros
salygos visose grupése buvo vienodos, vis¢iukai broileriai
buvo laikomi iki 42 amziaus dienos.

Norédami nustatyti mikroelemento jodo poveikj
pauksciy organizmui, ivertinome skydliaukés bukle, nu-
statétme skydliaukés hormonus kraujo serume: laisva ti-
roksing LT 4 ir laisva trijodtironing LT 3, jodo kieki vis-
¢iuky kepenyse ir raumenyse, vidaus organy (skydliaukeés
ir kepeny) masg. Kontroliniai vis¢iuky broileriy skerdimai
buvo atlieckami 21 ir 42 amziaus diena, tyrimams i§ kiek-
vienos grupés buvo atrinkta 3 vistaités ir 3 gaidziukai.
Skydliaukés histologinei analizei mikropreparatai paga-
minti parafininio iliejimo technika, nudazyti hematoksili-
nu — eozinu. Visciuky broileriy skydliaukiy histologiné
analizé atlikta elektroniniu mikroskopu. Skydliaukés
hormony tyrimai atlikti analizatoriumi ELECSYS 2010
(Roche Diagnostics). Jodo kiekis paukstienoje nustatytas
GC/ECD metodu. Skydliaukés ir kepeny mas¢ nustatéme
elektroninémis svarstyklémis. Tyrimy duomenys apskai-
Ciuoti statistinés biometrijos metodais.

Moksliniai tyrimai atlikti laikantis 1997 11 06 Lietu-
vos Respublikos gyviiny globos, laikymo ir naudojimo
istatymo Nr. 8-500 (,,Valstybés zinios*, 1997 11 28, Nr.
108) bei poistatyminiy akty — LR valstybinés veterinari-
nés tarnybos isakymuy ,,Dél laboratoriniy gyviiny veisimo,
dauginimo, priezitiros ir transportavimo veterinariniy rei-
kalavimy“ (1998 12 31, Nr. 4-361) ir ,,Dél laboratoriniy
gyviiny naudojimo moksliniams bandymams* (1999 01
18, Nr. 4-16).

Tyrimy rezultatai. Skydliauké yra specifiné endokri-
niné liauka, kurios hormony sintezei naudojamas mikro-
elementas jodas. Jo trikumas arba perteklius gali sukelti
skydliaukeés patologija. Skydinés liaukos funkcing biisena
lemia epiteliniy lasteliy, iSklojanc¢iy folikula, aukstis. Kai
skydliaukg stimuliuojanéio hormono stimuliacija silpna ir
liaukos aktyvumas sumazéja, inkretas kaupiasi folikuluo-
se, koloidas tir§téja ir intensyviai dazosi, folikulai didéja,
ju lastelés esti plokscios, epitelis pasidaro Zemas, mitoziy
jame néra. Padidéjus liaukos aktyvumui, koloidas foliku-
luose skystéja, jame atsiranda vakuoliy, folikulai sumaze-
ja, kartais jie biina tusti ir subliuske, ju epitelis pasidaro
aukstas prizminis, lastelés jgyja kubo forma, pavirSiuje
atsiranda mikrogaureliy, suaktyvéja dalijimasis.

21 amziaus dienos kontrolinés grupés tiriamuyjy vistai-
Ciy ir gaidziuky skydliaukiy fragmentuose vyrauja mazes-
ni folikulai, trabekulés placios, folikulinés epitelinés laste-
lés daugiau kubinés, nors dar yra ir ploksciojo epitelio.
Koloidas — ryskios rozinés spalvos, retai sutriikgs, dau-
giau homogeniskas. Vakuoliy — mazai, mitoziy yra.

Antros grupés 21 dienos vistai¢iy ir gaidziuky, gavu-
siy 0,5 mg J/1 H,0, skydliaukése daugiau dideliy folikuly,
trabekulés siauresnés, folikulinés epitelinés lastelés ze-
mesnés, daugiau plokscios, nors dar yra ir Zemo kubinio
epitelio. Koloidas — ryskiai rozinés spalvos, sutriikgs. Va-
kuoliy ir mitoziy — labai mazai.

21 dienos tre€ios grupés ir vistaiciy, ir gaidziuky, ga-
vusiy 5 mg J/1 H,O, skydliaukés audinio fragmente vyrau-
ja daugiau dideliy folikuly, trabekulés siauresnés, foliku-

41

linés epitelinés lastelés daugiau plokscios, kai kur — is-
temptai plokscios, suirusios, kai kur dar yra ir kubinio
epitelio. Koloidas — ryskiai rozinés spalvos, kai kur jtri-
kes, vakuoliy ir mitoziy — labai mazai.

42 dieny kontrolinés grupés tiek vistaiCiy, tiek gai-
dziuky skydliaukés vaizdas {vairiapusis: daugiau yra ma-
7y folikuly, folikulinés epitelinés lastelés daugiau kubi-
nés, kai kur — prizminés cilindrinés, koloidas daugiau
vienalytis, homogeniskas, nesuskilgs, vakuoliy yra, mito-
ziy — labai mazai.

42 dieny antros grupés visciuky broileriy skydliaukéje
vyrauja daugiau dideli folikulai, koloidas kai kur sutrtikgs,
trabekulés siauresnés, folikulinés epitelinés lastelés ze-
mesnés, epitelis daugiau ploksc¢ias, mitoziy — labai mazai.

42 dieny trecios grupés visciuky broileriy skydliaukéje
matyti daug dideliy folikuly, yra sutriikusiy ir susiliejusiy
i labai didelius folikulus, didele liaukos dalj uzima sutrii-
kes koloidas, trabekulés labai siauros, folikulinés epiteli-
nés lastelés labai plokscios, kai kur — iStgstos plokséios,
net siiilinés, vakuoliy — labai mazai, mitoziy nematyti,
koloidas dazosi ryskia rozine spalva.

Atlikus tyrimus nustatyta, kad bandomyjy grupiy tiek
gaidziuky, tiek vistaiiy, gavusiy su vandeniu stabiliojo
jodo, skydliaukiy aktyvumas buvo mazesnis nei kontroli-
nés grupés, kurioje viSciukai broileriai negavo papildu
,».Stabilus jodas vandenyje papildyto vandens.

Istyrus skydliaukés hormony kieki kraujo serume nu-
statyta, kad laisvo tiroksino (LT 4) 42 dieny vis¢iuky
broileriy kraujo serume palyginti su kontroline grupe pa-
daugéjo abiejose bandomosiose grupése. Antros grupés
pauksciy minéto hormono padidéjo 1,18 pmol/l, arba
13,50 proc. daugiau nei kontrolinés grupés, o trecios gru-
pés — 3,33 pmol/l, arba 38,10 proc. daugiau (p<0,001).

Tyrimy duomenys rodo, kad 42 dieny vis¢iuky broile-
riy skydliaukés hormono trijodtironino LT 3 kiekis visose
bandomosiose grupése Siek tiek sumazéjo palyginti su
kontroline grupe. Antroje bandomojoje grupéje $is rodik-
lis sumazéjo 1, 93 pmol/l, t. y. 11,72 proc., o treCios gru-
pés visciuky trijodtironino LT 3 kiekis sumazéjo nezymiai
— 0,34 pmol/l, arba 2,06 proc.

Tiriant mikroelemento jodo kieki vis¢iuky broileriy
kepenyse (1 pav.) ir raumenyse (2 pav.) nustatyta, kad del
preparato ,,Stabilus jodas vandenyje“ priedy antroje ir
trecioje bandomosiose grupése palyginti su kontrole jodo
padaugéjo. 21 dienos antros grupés (papildo ,,Stabilus
jodas vandenyje* dozé — 0,5 mg J/1 H,O) gaidziuky ir
vistai¢iy kepenyse jodo nezymiai padidéjo palyginti su
kontroline grupe, atitinkamai 0,5 ir 3,1 pg/100 g, trecios
grupés (papildo ,,Stabilus jodas vandenyje” dozé — 5 mg
J/1 H,0) gaidziuky ir vistai¢iy kepenyse jodo rasta 10,3 ir
14,7 ng/100 g daugiau, tai yra 2-5 kartus daugiau nei
kontrolingje grupéje (p<0,05). 42 dieny antros grupés
pauksciy kepenyse jodo padidéjimas nebuvo ryskus: gai-
dziuky kepenyse jo rasta 1,4, o vistai¢iy — 0,6 ug/100 g
daugiau nei kontrolinés grupés. Sio amziaus tre¢ios gru-
pés pauksciy minéti rodikliai palyginti su kontrole buvo
didesni: gaidziuky — 8,1, o viStaic¢iy — 5,2 ng/100 g, tai
yra 2,5-2 kartus daugiau nei kontrolinés grupés (p<0,05).

21 dienos gaidziuky ir vi$tai¢iy raumenyse jodo kiekis
nustatytas nezymiai didesnis antroje grupéje, atitinkamai
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0,5 ir 2,1 pg/100 g, nei kontrolinéje grupéje, o treCios  déjo 1,5 karto palyginti su kontrole — atitinkamai 4,7 ir
grupés gaidziuky ir vistaiiy raumenyse jodo kiekis padi- 2,9 pg/100 g.
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2 pav. Jodo kiekis gaidZiuky ir viStai¢iy raumenyse, proc.

2 lentelé. 42 d. vis¢iuky broileriy skydliaukés ir kepeny masé, g

.. Visciuky amzius dienomis
Grupe Lesinimo Skydliaukés masé Kepeny masé
charakteristika — — — -
gaidziukai viStaités gaidziukai viStaités
1 K"“m“bﬂﬁzizfmbmum“m 021£0,010 | 021+0,006 | 473940268 | 41,73+1,056
2 K+, Stabilus jodas vandenyje 0,22+0,007 | 023+0,009 | 46,350,631 | 41,37+0,637
(5 mg J/ 1 H,0)
K,+,,Stabilus jodas vandenyje*
3 (0.5 mg J/ 1 H,0) 0,24+ 0,011 0,24+ 0,012 45,59+1,292 38,19+0,804

Pastaba. Skirtumas tarp kontrolinés ir bandomosios grupés statistiskai patikimas (p>0,05).
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42 dieny antros grupés gaidziuky ir vistai¢iy raumeny-
se (2 pav.) jodo kiekis buvo artimas kontrolei (padidéjo
nezymiai — 0,3 ir 1,4 pg/100 g), treios grupés gaidziuky
ir vistai¢iy raumenyse jodo buvo daugiau — 3,0 ir 5,6
ug/100 g — uz kontrolinés grupés, tai yra du kartus dau-
giau, nei kontrolinés grupés visé¢iuky raumenyse (p<0,05).

Atlikus vis¢iuky broileriy skydliaukiy masés analize
(2 lentelé) nustatyta, kad bandomujy grupiy visciuky broi-
leriy skydliaukiy svorio padidéjimas palyginti su kontro-
line grupe buvo nezymus. 42 dieny antros grupés gaidziu-
ky ir vistaiciy skydliaukés masé padidéjo atitinkamai 0,01
ir 0,02 g, tai sudaré 5,67 ir 6,45 proc. palyginti su kontro-
line grupe, trecios grupés padidéjo 0,03 g, arba 11,2 proc.,
tiek gaidziukuy, tiek vistai¢iy (p<0,05). Kepeny svoris ant-
ros grupés vis¢iuky broileriy buvo artimas kontrolinei
grupei, tre¢ios grupés ir gaidziuky, ir vistai¢iy kepeny
masé palyginus su kontroline grupe sumazéjo atitinkamai
1,8 ir 3,54 g, arba 3,81 ir 8,5 proc. (p<0,05).

Aptarimas ir iSvados. Atlikus visCiuky broileriy
skydliaukiy histologing analiz¢ nustatyta, kad kontrolinés
grupés 21 dienos ir 42 dieny gaidziuky ir vistaic¢iy skyd-
liaukés aktyvumas padid¢jo, o bandomyjy grupiy gai-
dziuky ir vistaiCiy, gavusiy papildo ,,Stabilus jodas van-
denyje®, skydliaukiy aktyvumas buvo mazesnis negu kon-
trolinés grupés.

Priklausomai nuo papildo ,,Stabilus jodas vandenyje*
dozés paukséiy geriamajame vandenyje tolygiai didéjo
laisvo tiroksino LT 4 kiekis vis¢iuku broileriu kraujyje.
Trecioje grupéje papildo ,,Stabilus jodas vandenyje* dozé
buvo didziausia — 5 mg/l H,O. Sis kiekis sudaré 38,10
proc. palyginti su kontroline grupe. Antroje grupéje, kur
jodo koncentracija buvo 0,5 mg J/1 H,O, §io hormono
rasta 13,5 proc. daugiau nei kontrolingje grupéje. LT 3
kiekis abiejose bandomosiose grupése nezymiai sumazejo
palyginti su kontroline grupe. Kepeny masei itakos turéjo
jodo dozé 5 mg J/1 H,O; Sios grupés gaidziuky ir vistaiciy
kepeny svoris sumazéjo 3,81 ir 8,5 proc. palyginti su kon-
troline grupe.

Nustatyta, kad daugiausia jodo susikaupé 21 ir 42 die-
nu vis¢iuky broileriy kepenyse ir raumenyse trecios gru-
pés paukséiy, kurie su vandeniu gavo didziausia papildo
»Stabilus jodas vandenyje* dozg (5 mg J/1 H,0). 42 dieny
Sios grupés gaidziuky ir viStaiiy raumenyse nustatytas
jodo kiekis buvo didesnis atitinkamai 3,0 ir 5,6 pug/100 g
uz kontrolinés grupés, tai yra du kartus daugiau (p<0,05).

Tyrimy rezultatai leidzia daryti iSvada, kad vietoj ka-
lio jodido jmaiSius papildo ,,Stabilus jodas vandenyje* {
racionus, geréja visciuky broileriy biocheminiai ir skyd-
liaukés histologiniai rodikliai, o kepenyse ir raumenyse
padaugéja jodo, todél paukstiena, papildyta jodu, gali biiti
vartojama kaip funkcinis maistas.
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