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SUO EDA ZOLE: KOKIA, KADA, KIEK IR KODEL ?

Kazys Vytautas Trainys

Santrauka. A Straipsnyje pateikti autoriaus apibendrinti dvieju Suny elgesio stebéjimo duomenys. Darbo tikslas -
bandymas atsakyti i klausimus: kodél Sunys éda Zolg, kokia Zolg jie éda dazniausiai, kada ja éda, kiek suéda ir kodél
éda. Be Suny elgesio stebéjimo duomeny, straipsnyje pateikta ir Suny édamos Zolés riiSiné (botaniné) ir cheminé sudétis.
Pastebéta, kad Sunys dazniausiai éda varpines Zoles ypac SeSiy rusiy: paprastaja Sunazolg (Dactylis glomerata L.), Suninj
varputi (Agropyron (Triticum) caninum L.), paprastaji varputi (Agropyron (Triticum) repens L.), pieving migle (Poa
pratensis L.), paSarini motiejuka (Phleum pratense L.), tikraji eraiina (Festula pratensis Huds.). Pateikta Siy augaly
cheminé sudétis.Prieita prie iSvados, kad Sunys Siy riiSiy Zoles éda todél, kad jose yra daug skrandZio rigstinguma
mazinanéiy $arminiy cheminiy elementy, o Zoliy skaidulos sudirgina skrandj ir sukelia vémima. Sie augalai nepasizymi
vaistinémis savybémis. Dazniau Zolg éda Sunys, kurie Seriami tik vieng karta per diena. Suésta Zolg, apvelta skrandzio
gleivémis, jie iSvemia, ir taip pasalina i§ skrandzio susikaupusiy sul¢iy pertekliy. Meteorologinés salygos neturi jtakos
7olés édimui — nenustatyta, kad prie§ liety Sunys daZniau ésty Zole. Sunys neéda riigtiniy augaly ir kity "Sunisky"
pavadinimy augaly. Ilgainiui Sunys iSmoksta atpazinti ju mégstamus augalus, o botanikai, tai pastebéjg, suteiké kai
kuriems augalams pavadinimus, susietus su Suns vardu.

RaktaZodziai: etnoveterinarija, Suns édamy zoliy rusys, édimas ir iSvémimas, $érimo daznumas, skrandzio sultys.



