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Santrauka. Kliniskai iStyrus 604 arklius, laikomus 7 Lietuvos zirgynuose ir veislinése fermose, gydytus Lietuvos
veterinarijos akademijos stambiuyjy gyvuliy klinikoje ir 8 poni arkliukus, laikomus Lietuvos zoologijos sode, 14,9 %
arkliy nustatytos kvépavimo organy ligos: 4,6 % arkliy — létiné obstrukciné plauciy liga (toliau vadinama LOPL), 7,0
% — tmus ir potimis bronchitas, 2,8 % — laringotracheitas, 0,2 % — rinitas ir 0,3 % — bronchopneumonija. LOPL sirgo
abiejy ly€iy, suauge vyresnio amziaus (8,9 mety; p<0,05) Amerikos ristlinai, rusy ristiinai, Hanoverio, Trakény veisliy,
Lietuvos sunkieji arkliai ir poni arkliukas. Nepastebéta, kad kurios nors vienos lyties ar veislés arkliai biity labiau linke
sirgti LOPL.

RaktaZodziai: 1étiné obstrukciné arkliy plauciy liga, Lietuvos arkliy, laikomy zirgynuose, sergamumas.

PREVALENCE OF EQUINE CHRONIC OBSTRUCTIVE PULMONARY DISEASE IN
LITHUANIAN

Summary. There have been examined clinically 604 horses kept at the 7 horse holdings and breeding stables and
horses treated at the large animal clinic of the Lithuanian veterinary academy and 8 pony horses kept at the Lithuanian
zoo for the equine chronic obstructive pulmonary disease (thereinafter — COPD). Respiratory diseases were diagnosed
in 14.9 % of horses. 4.6 % of horses had COPD, 7,0 % - acute and subacute bronchitis, 2.8 % - laryngotracheitis, 0.2 %
- rhinitis and 0.3 % - bronchopneumonia. COPD occurred in adult elder aged M = 8,9, (p<0,05) American and Russian
trotters, Hanover heavy, Trakehner and Lithuanian heavy breed horses of both genders and pony horse. There was not

predisposition of gender or horse breed to COPD.

Keywords: equine chronic obstructive pulmonary disease, prevalence.

Ivadas. Arklininkysté — tai gyvulininkystés Saka, kuri
ivairiais S$alies raidos laikotarpiais labai nevienodai
plétota. Tki XIX a. vidurio miisy kraste veisti tik vietiniai
zemaiCiy veislés arkliai, gerai prisitaike prie vietos salygu
— iStvermingi, nereikldis, darbingi. Siomis ir kitomis
vertingomis savybémis jie visiSkai tenkino to meto tkio
poreikius. Pokario laikotarpiu arkliy banda Lietuvoje
gyvavimo metais $alyje pastebimai sumazéjo arkliy: 1970
m. Lietuvoje buvo 132,6 tikst., 1980 m. — 77,2 tukst.
arkliy. Dabar Lietuvoje yra apie 60 tikst. jvairiy veisliy ir
ivairios paskirties arkliy. Daugiausia veisiami ir auginami
sportiniai arkliai, nes arkliy poreikis Zemés tikio darbams
gerokai sumazeéjgs. Lietuvos zirgynuose ir veislinése
fermose veisiami trakénai, rusy ir Amerikos ristiinai,
Hanoverio, araby, grynakraujai jojamieji, HolSteinai,
Lictuvos sunkieji, stambieji Zemaitukai, zemaitukai ir
poni arkliai (Seminaro tezés, 2001).

Arkliy darbingumas ir jy verté tiesiogiai priklauso nuo
ju sveikatos. Dél netinkamo eksploatavimo, blogo
arklidziy mikroklimato, prastos kokybés pasary ir kity
veiksniy darbiniai ir sportiniai arkliai serga Giminémis ir
letinémis kvépavimo organy ligomis. Siomis ligomis
arkliai daznai serga ir kitose Europos Salyse. 1993 m.
Vokietijoje létinémis kvépavimo takuy ligomis, kuriy

priezastys buvo per dideli darbo kriiviai ir netinkamos
laikymo salygos, sirgo apie 15 % arkliy (Dirscherl et al.,
1993).

LOPL - tai arkliy liga, pasireiskianti 1étiniu bronchitu
ir plau¢iy emfizema (Thompson , McPherson , 1984;
Giesel, von Sandersleben, 1987).

Arkliams $ia liga sukelia virusai, bakterijos, ivairiis
alergenai (pelésiniai grybeliai ir ju sporos, dulkés, erkiy
iSmatos Siene, amoniakas). Palankias salygas ligai
prasidéti ir plétotis sudaro netinkamas  arklio
eksploatavimas, negydomos timinés kvépavimo organy
ligos (Andrews, 1997; Dirscherl et al., 1993). Sia liga
dazniau serga arkliai, jau sergantys létinémis kvépavimo
organy ligomis (Art et al., 1997).

Ivairiy veisliy ir paskirties arkliams, sergantiems
kvépavimo organy ligomis, LOPL diagnozuota:
Australijoje — 63 % (Andrews, 1997), JAV - 29,6 %
(Seahorn, Michael et al., 1996), Siaurés Amerikoje — 12
% (Beech, 1999), Anglijoje — 54,8 % (Dixon et al.,
1995), Ispanijoje — 59,5 % (Seahorn, 1993), Suomijoje
— 36,8 % arkliy (Giesel, von Sandersleben, 1987). 1996
m. Norvegijoje Sia liga sirgo apie 20 % visy arkliy ir 50
% poni arkliuky (Art et al., 1998).

LOPL arkliai serga visais mety laikais. Vasara
obstrukcing plaudiy liga arkliams sukelia tuo metu
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ganyklose Zzydintys augalai (Mair, 1996). Alerginés
kilmés obstrukciné plauciy liga diagnozuojama 9,5 %
vasara ganyklose ganomy arkliy (Seahorn, 1993). LOPL
serga vidutiniSkai 9 mety arkliai (Andrews, 1997; Deegen
et al., 1982). Saltuoju mety laiku sirgti LOPL linke tie
arkliai, kurie Seriami dulkandiais ir supelijusiais paSarais,
laikomi blogai védinamose arklidése ir perSala (Dirscherl
etal., 1993).

LOPL sergan¢iy arkliy savininkai patiria dideliy
ekonominiy nuostoliy, nes tokie arkliai tampa nedarbingi,
brangu juos gydyti ir priziréti, o  veisti
nerekomenduojama, nes 25 %  atvejy Si liga yra
paveldima (Marti et al., 1991). Sunkiai LOPL sergancius
arklius neimanoma visiSkai iSgydyti, nes ligos sukelti
pokyciai plauCiuose progresuoja. Taciau pagerinus
laikymo salygas ir pasaro kokybe, galima pratesti arkliy
gyvenimo trukme ir kuo ilgiau iSlaikyti juos darbingus
(Andrews, 1997; Deegen et al., 1993; Andrews, 1997).

Lietuvos veterinarijos akademijos (toliau vadinama
LVA) Stambiyjuy gyvuliy klinikos Vidaus ligy skyriuje
per metus uzregistruojama 15-30 arkliy, serganciy
kvépavimo organy ligomis. Dauguma ju yra sunkieji
darbiniai arkliai.

Darbo tikslas — nustatyti Lietuvos zirgynuose ir arkliy
fermose auginamy arkliy sergamuma LOPL, atsizvelgiant
1 arkliy amziy, veislg, lyti bei naudojimo paskirti.

Tyrimy metodai. Tyrimai atlikti 2000-2001 m.
Sivose zirgynuose ir arkliy fermose: Ukmergés r.
Radiskio k. esantiame privadiame zirgyne, Silutés
“Nemuno” valstybiniame zirgyne, Kauno “Dziudo ir
jojimo sporto klube”, Kauno valstybiniame zirgyne
“Marva”, Kédainiy r. Krakiy ZUB isikiirusiame sporto
klube “Pasaga”, privatiame E. Civinsko Zirgyne
Seredziuje, LVA mokomojo bandymy tkio arklidéje,
Kauno zoologijos sode bei LVA Stambiy gyvuliy
klinikoje. Visi arkliai buvo registruojami pagal ju veislg,

specialiyjy tyrimy (funkcinio kvépavimo organy tyrimo,
trachéjos iki bifurkacijos endoskopijos ir citologinio bei
bakterioskopinio tracheobronchinio sekreto tyrimo)
duomenis.

Anamnezés duomenis apie sergancius arklius suteiké
arkliy savininkai, veterinarijos gydytojai ar arklius
prizilirintys asmenys.

Kliniskai sergantys arkliai tirti pagal klinikiniy tyrimy
plang. Matuota rektiné juy kiino temperatiira, skaiCiuotas
pulso ir kvépavimo daznumas, jkvépimo ir iSkvépimo
faziy trukmé bei santykis, tirti kvépavimo Uzesiai ir
kaudaliné plauciy riba.

Arkliams atliktas funkcinis kvépavimo organy
tyrimas. Prie§ tyrima pails¢jusiy arkliy matuota kiino
temperatiira, skai¢iuotas pulsas ir kvépavimo daZnumas.
Arkliai buvo vaikomi ris¢ia 15-30 min. tol, kol jie
iSprakaituodavo. Po fizinio kriivio kas 5-10 min. tirtas
kvépavimo ir pulso daznumas, matuota kiino temperatira
tol, kol Sie rodikliai normalizavosi. Funkcinis tyrimas
nebuvo atliktas karS¢iuojantiems, SlubCiojantiems ar
dusulingiems ir netreniruotiems arkliams.

Endotrachéjiniai tyrimai atlikti lanks¢iu Fujinon COL-
MT2 endoskopu. Prie§ tyrima arkliams i vena suleista
sedatyvinio preparato Sedivet (veiklioji medziaga
romifidinas). Arkliui skirta 0,4 ml preparato 100 kg kiino
maseés.

LOPL diagnozei patvirtinti LVA Fiziologijos ir
patologijos katedros Patologinés anatomijos skyriaus
laboratorijoje atlikti citologiniai ir bakterioskopiniai
trachéjos sekreto tyrimai. Trachéjos sekreto imta specialiu
steriliu zondu, atliekant bronchoskopija. Daryti méginio
tepinéliai. Citologiniam tyrimui tepinéliai dziovinti ir
dazyti Hema Color dazais, tirti binokuliariniu
mikroskopu. Atliekant citologini tyrima, vertintas epitelio
lasteliy ir leukocity skaicius, fagocitozeé.
Bakterioskopiskai tirti Gramo biidu nudazyti tepinéliai.

amziy, lyti, naudojimo paskirti. LOPL arkliams buvo Gauti duomenys analizuoti statistine programa
diagnozuojama pagal anamnezés duomenis, klinikinius  GraphPad Prism™, version 2.0. Rezultatai laikyti
simptomus (dusulys ramybés metu, kosulys, iStakos i§  patikimais, kai p<0,05.
$nerviy, apatija, nuovargis), bendro klinikinio bei
1 lentelé. Arkliy sergamumas kvépavimo organy ligy Zirgynuose
Arkliy Kvépavimo organy ligomis LOPL serganciy
Zirgyno pavadinimas skaiCius serganciy arkliy skaicius arkliy skaicius
arklidéje vnt. % vnt. %
Ukmergés r. Radiskio k. privatus Amerikos ristliny veislynas 60 9 15,0 5 8,3
Kauno “Dziudo ir jojimo sporto klubas” 38 3 7,9 2 53
Kédainiy r. Krakiy sporto klubas “Pasaga” 22 4 18,2 2 9,0
Kauno Valstybinis zirgynas “Marva” 58 6 5,2 3 5,2
Privatus E. Civinsko zirgynas Seredziuje 59 3 5,0 1 1,7
LVA Mokomojo bandymy tikio arklidé 24 2 8,3 2 8,3
Kauno zoologijos sodas (poni arkliai) 8 1 12,5 1 12,5
“Nemuno” valstybinis zirgynas 323 43 13,3 4 1,2
LVA Stambiyjy gyvuliy klinikos (2001 — 2002 m.) 20 20 100,0 8 40,0
I§ viso: 612 91 14,9 28 4,6

Tyrimy rezultatai ir jy aptarimas. IStirti 604 arkliai
ir 8 poni arkliukai (1 lentelé¢). Nustatyta, kad kvépavimo

organy ligomis sirgo 91 (14,9 %) arklys. 28 (4,6 %)
arkliams diagnozuota LOPL, 43 (7,0 %) — tmus ir
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potimis bronchitas, 17 (2,8 %) — laringotracheitas, 1 (0,2
%) — rinitas ir 2 (0,3 %) — bronchopneumonija (vienas i$
ju nugaiso).

Tirty arkliy amziaus vidurkis buvo 6,5 metai (p<0,05).
Kvépavimo organy ligomis sirgusiy arkliy amziaus

vidurkis buvo 8 metai (p<0,05).

LOPL dazniau sirgo suaugg vyresnio amziaus (8,9
mety) arkliai (p<0,05; 2 lentelé). Todél Zzirgynuose,
kurivose laikoma daugiau vyresnio amziaus arkliy,
sergamumas LOPL didesnis.

2 lentelé. [vairaus amZiaus arkliy sergamumas kvépavimo organy ligomis

0O LOPL @ Kitos kvépavimo organy ligos

1 pav. Arkliy kvépavimo organy ligy paplitimas
pagal amZiy

LOPL sirgo Amerikos ristiny, rusy ristiny,
Hanoverio, trakénu veislés arkliai, Lietuvos sunkieji ir
poni arkliukas. Liga diagnozuota 12 erzily, 13 kumeliy ir
3 arkliams. Vienas Amerikos ristiiny veislés erzilas,
sergantis LOPL, netreniruojamas, bet naudojamas
reprodukcijai, kiti mazesniu kriiviu treniruojami risttiny
sportui. Rusy ristlinai netreniruojami arba treniruojami
mazesniu kruviu ristiny sportui. Trakény ir Hanoverio
veisliy arkliai netreniruojami arba treniruojami konkiirui
bei i§jodinéjimui.

Daugiau arkliy sirgo tuose zirgynuose, kur jie
intensyviai naudojami sportui. Kédainiy r. Krakiy sporto

. . Arkliy ' LOPL Ny Kitomis kvép.avimo‘ orgar?q.ligomis
Arkliy amziaus grupés skaicius serganciy arkliy skaicius serganciy arkliy skai¢ius
vnt. % vnt. | %
Jauni arkliai
Jaunesni kaip 3 mety 244 2,0 22 9,0
3-5 mety 111 4 3,6 14 12,6
Suaugg arkliai
5-7 mety 78 5 6,4 12 15,4
7-9 mety 93 1 1,1 11 11,8
9-11 mety 39 4 10,3 1 2,6
Vyresnio amziaus suaugg arkliai
11-13 mety - - - -
13-5 mety 8 3 37,5 2 25,0
Seni arkliai
15 —17 mety 2 - - - -
17 mety ir vyresni 22 3 13,6 - -
I§ viso 612 28 4,6 63 10,3
klube “Pasaga” LOPL sirgo 9,0 %, Ukmergés r. Radiskio
40 — k. priva¢iame Amerikos ristiiny veislyne — 8,3 %, Kauno
35 valstybiniame zirgyne “Marva” — 5,2 % arkliy. Maziau
30 arkliy LOPL sirgo tuose zirgynuose, kur arkliai veisiami
25 ir beveik nenaudojami sportui. “Nemuno” valstybiniame
20 zirgyne LOPL sirgo 1,2 %, o privac¢iame E. Civinsko
15 - zirgyne  Seredziuje — 1,7 % arkliy. Tai rodo, kad
10 - L netinkamas arklio eksploatavimas, neadekvaciai dideli
5 || | | F ‘ ‘ fizinio darbo kriiviai gali skatinti sergamuma LOPL
0 |_ [ —|> (Dirscherl et al., 1993).
6 e e LOPL paplitimas Lietuvoje yra salygiSkai maZesnis
2 E ,_,E., E E E f, ,_,E., E E negu, kaip rodo literatliros duomenys, kitose Salyse. JAV
Wgooow N~ TR LOPL serganciy arkliy registruojama 29,6 % (Seahorn et
_ Lo al., 1996), Siaurés Amerikoje 1999 m. LOPL sirgo 12 %
Arkliy amzius arkliu (Beech, 1999). Anglijoje, iStyrus 300 jvairaus

amziaus, {vairiy veisliy ir paskirties arkliy, serganciy
kvépavimo organy ligomis, nustatyta, kad 54,8 % ju serga
LOPL (Dixon et al., 1995). Australijoje, iStyrus 467
arklius, 63 % ju diagnozuota LOPL (Andrews, 1997).
Ispanijoje, iStyrus ivairiy veisliy sportinius arklius,
nustatyta, kad 59,5 % ju sirgo LOPL (Seahorn, 1993),
Suomijoje, iStyrus 256 arklius, LOPL diagnozuota 36,8 %
arkliy (Giesel, von Sandersleben, 1987). LOPL serga
suaugg, vyresnio amziaus (7-9 mety ir vyresni) arkliai
(Dixon et al., 1995; Andrews, 1997). Tyrimai rodo, kad
tieck Lietuvoje, tick visame pasaulyje, kur auginami ir
veisiami arkliai bei populiarios Zzirginio sporto Sakos,
LOPL yra dazna arkliy liga.

ISvados. 1. Lietuvos zirgynuose ir fermose 14,6 %
arkliy serga kvépavimo organy ligomis. 4,6 % arkliy
serga LOPL.

2. LOPL dazniau serga suaugg ir vyresnio amziaus
(8,9 mety) arkliai (p<0,05).
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3. Kvépavimo organy ligomis ir LOPL serga abieju
ly€iy ir jvairiy veisliy arkliai. Nenustatyta, kad kurios
nors vienos lyties ar veislés arkliai biity labiau linke sirgti
LOPL.

4. Daugiau LOPL sirgo arkliai, intensyviai naudojami
sportui.
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