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GLIUKOZES, TRIGLICERIDU IR CHOLESTEROLIO KIEKIO TYRIMAI SKIRTINGU
VEISLIU SUNU KRAUJYJE

Judita Zymantiené', Antanas Sederevicius', Algis Cernauskas’, Vidmantas Kairevi¢ius®

!Lietuvos veterinarijos akademija, Fiziologijos ir patologijos katedra, Tilzés g. 18, LT-3022 Kaunas,
Ttel.: 36 32 04, 36 33 62, faksas: 36 24 17, el. pastas juditaz@lva.lt, antanas@lva.lt,

’Lietuvos veterinarijos akademija, Vidaus ligy katedra, Tilzés g. 18, LT-3022 Kaunas,

Tel.: 36 33 57, faksas: 36 24 17, el. pastas: vidlig@lva.lt,

3V, Kairevidiaus veterinarijos poliklinika, Savanoriy pr. 51 b, LT-3000 Kaunas, tel.: 22 41 94

Santrauka. Suaugg Sunys, nors ir Seriami jiems skirtu édalu, neretai serga medziagy apykaitos ligomis. Ankstyvieji
ju pozymiai nustatomi tik atlikus hematologinius tyrimus. Plétojantis medziagy apykaitos ligoms, kuriy priezastis yra
sutrikes angliavandeniy, lipidy metabolizmas, tiriamas fermentinis kraujo aktyvumas, nustatoma gliukozés (GL),
trigliceridy (TG), cholesterolio (Ch) koncentracija. Pakitus Siy rodikliy vertéms, sutrinka endokrininis kasos
aktyvumas, funkcinis kepeny pajégumas, plétojasi Sirdies, Slapimo sistemos ligos. Dél Siy sutrikimy greiciau formuojasi
ivairios kilmés navikai, susidaro akmeny, kinta endokrininés sistemos veikla. Literatiroje yra labai nedaug duomeny
apie tai, kokiy veisliy Sunys daZniausiai serga medziagy apykaitos ligomis, atsizvelgiant | GL, TG ir CH kiekio
poky¢ius kraujyje.

Darbo tikslas — iStirti ivairiy veisliy suaugusiy Suny, Seriamy sausaisiais édalais, gliukozes, trigliceridy ir
cholesterolio kiekj kraujyje.

Istirtas 69 suaugusiy jvairiy veisliy Suny kraujas, paimtas be antikoagulianty prie§ §érima. Analogy principu Sunys
pagal veisles suskirstyti | grupes. Kraujas tirtas refleksiniu fotometru Accutrend GCT (2001), naudojant testavimo
juosteles. Nustatyta, kad ivairiy veisliy Suny, Seriamy sausaisiais pramoniniu biidu pagamintais standartiniais édalais,
gliukozés, trigliceridy ir cholesterolio koncentracija kraujyje skiriasi. GL kiekis vokieciy aviganiy kraujyje buvo 34,8
% (p< 0,001), rotveileriy — 1,78 % mazesnis, o bokseriy — 26,5 %, dalmatiny, nykstukiniy pinceriy — 4,7 % (p< 0,05),
terjery (foksterjery, stafordSyrterjery, erdelterjery) — 14,8 % ir koliy — 5,5 % (p< 0,05) didesnis negu kontrolinés grupés
suny kraujyje. TG kiekis vokieciy aviganiy kraujyje buvo 37,2 %, rotveileriy — 36,8 %, dalmatiny ir koliy — 42,2 %,
terjery — 50,7 % (p< 0,01), nykstukiniy pinceriy — 20,3 % mazesnis negu misriiny kraujyje. CH kiekis vokieciy
aviganiy kraujyje buvo 4,2 % (p< 0,001), nykstukiniy pinceriy — 10,4 % (p< 0,05) maZesnis, o bokseriy — 11,0 %,
dalmatiny — 4,6 % (p< 0,01), terjery — 24,5 %, rotveileriy — 33,9 % (p< 0,001), koliy — 68,2 % (p< 0,05) didesnis negu
misriny kraujyje.

RaktaZodziai: Sunys, kraujas, metabolizmas, gliukozé, trigliceridai, cholesterolis.

CHANGES OF GLUCOSE, CARBOCHYDRATES AND LIPIDS IN BLOOD OF DIFFERENT
BREEDS OF DOGS

Summary Although the adult dogs are fed with the special feed mixture for grown-ups, the diseases of metabolism
are not rare among them. The premonitory symptoms of metabolism diseases are determined only under hematological
examination testing the activity of some enzymes, the concentrations of glucose (GL), triglycerides (TG) and
cholesterol (CH) in the blood of the dogs. It was noticed that under metabolic diseases the disorders occurred in the
pancreas and liver endocrine systems, heart and blood vessels or urinary systems as well. These disorders accelerate
various origin tumors and stones development, condition the changes in the function of the endocrine system. There are
some data collected about the metabolic diseases of different breeds of adult dogs depending on concentration of GL,
TG and CH in the blood.

The aim of the work was to determine the concentration changes of glucose, triglicerydes and cholesterol in the
blood of the adult dogs and to determine the intensity of metabolism of carbohydrates and lipids of various
manufacturers under the influence of dry feeding mixture. The research was conducted on 69 clinically healthy adult
dogs of different breeds. The dogs according to their breeds and age were divided into analogous groups. The dogs of
mixed breeds were used as a control group. The blood samples were taken before feeding the dogs and collected
without any anticoagulants. For establishment of the concentration of GL, TG and CH in the dogs blood samples was
used the reflex photometer Accutrend GCT (2001) putting the blood drop on the special test tapes. The concentration of
GL in the blood samples of the trial group decreased in German shepherd dogs 34.8 % (p<0.001), Rottweiler — 1.78 %
and increased in Boxer — 26.5 %, Dalmatian and Pinchers — 4.7 %, (p<0.05), in Terriers (Fox Terriers, Elder Terriers) —
14.8 %, Collies — 5.5 % (p<0.05) to compare with the dogs of the control group. The concentration of TG in the blood
samples of German shepherd dogs was 37.2 %, Rottweiler — 36.8 %, Dalmatian and Collies — 42.2 %, Terriers (Fox
Terriers, Elder Terriers) — 50.7 % (p<0.01), Pinchers — 20.3 % lower than in the blood samples of the control group.
The concentration of CH of the blood samples of German shepherd dogs was 4.2 % (p<0.001), Pinchers — 10.4 %
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(P<0.05) lower, although Boxer — 11.0 %, Dalmatian — 4.6 % (p<0.01), Terriers — 24.5 %, Rottweilers — 33.9 (p<0.001)
and Collies — 68.2 % (p<0.05) was higher to compare with the blood samples concentrations of the mixed breeds dogs.
Keywords: Dogs, blood, metabolism, glucose, triglycerides, cholesterol.

Ivadas. Suny sveikata ir gerové priklauso nuo
egzogeniniy ir endogeniniy veiksniy. Mityba, laikymo ir
prieziiros ypatumai, fizinis aktyvumas, mikroklimato
salygos, imuninés sistemos biiklé, fiziologiné organizmo
bikle, veislé, amzius, lytis, genetinés savybés turi jtakos
biocheminiams ir morfologiniams Suny kraujo rodikliams.
Sunys dazniausiai $eriami uZsienio Zalyse ir Lietuvoje
pagamintais sausaisiais ar konservuotais édalais. [vairiy
gamintojy édaly cheminé sudétis ir maistiné verté nelabai
skiriasi, nes édalai subalansuoti pagrindiniy organizmui
butiny komponenty atzvilgiu ir atitinka fiziologines
atitinkamo amziaus Suns organizmo reikmes. Sausuose
édaluose, skirtuose suaugusiems Sunims, baltymai sudaro
20,0-23,8 %, riebalai — 6,5-10,0 %, angliavandeniai —
54,0-65,8 %, lasteliena — 6,0-7,5 %. Skirtingy Saliy
gamintojy édaluose nelabai skiriasi ir vitaminy,
mineraliniy medziagy priedai. Taciau vieni édalai yra su
konservantais ir dazikliais, atitinkanciais Europos
Sajungos standartus, o kituose juy néra. Literatiiros
duomenimis, tiek vienus, tiek kitus édalus Sunys noriai
éda.

30 % Suny, nors ir Seriamy vertingu édalu, serga
medziagy apykaitos ligomis. Lietuvos ir uzsienio Saliy
mokslo literatiroje  labai mazai duomeny apie
ankstyvuosius ~ angliavandeniy,  lipidy  apykaitos
sutrikimus Suny organizme, atsizvelgiant | juy veisle,
amziy ir kitus veiksnius. Nustatyta, kad angliavandeniy,
lipidy metabolizmo pokyciai skatina formuotis kai kuriy
organy navikus, yra 25-35 % kepenuy ligy priezastis
(Watson, 1996), trikdo Sirdies ir kraujagysliy sistemos
veikla (Jewell, Toll, 1996), sukelia inksty ligas
(Markwell, 1998).

Suny organizmas 60 % energijos gauna oksiduojantis
angliavandeniams, todél gliukozés kiekis kraujyje yra
vienas i§ informatyviy rodikliy, apibiidinanciy funkcini
kasos pajéguma, iSskiriant insulina, ir kepeny aktyvuma,
deponuojant gliukozés pertekliy glikogeno pavidalu
(Rorsman et al., 2000; JlykpsiHOBCKHH, 1988).

IS lipidy ir baltymy apykaitos Suns organizmas gauna
20 % energijos (Simkevi¢iené, Rukiénas, 2000). Pagal
TG (neutraliyjy riebaly) koncentracija kraujyje galima
diagnozuoti ankstyvuosius kasos uzdegimo, kepeny ligy,
ateroskleroziniy kraujagysliy procesy, susijusiy su
amziumi, funkcinés Sirdies veiklos sutrikimy, skydliaukés
hipofunkcijos, disfunkciniy virskinimo sistemos poky¢iy
rizikos veiksnius (Blaxter, 1989; Butterwick, 1997; Dixon
et al., 1999; Reece, 1997; Reinhart, 1995).

Pagal bendrojo cholesterolio koncentracija kraujyje
galima jvertinti lipidy virSkinimo intensyvuma Zzarnyne,
funkcing kepeny biklg, funkcini skydliaukés pajéguma,
aterosklerozés pozymius bei Sirdies ir inksty ligas
(Markwell, 1998).
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Darbo tikslas — iStirti, kaip kinta gliukozés,
trigliceridy ir cholesterolio kiekis sausaisiais édalais
Seriamy jvairiy veisliy suaugusiy Suny kraujyje.

MedZiagos ir metodai. Tyrimai atlikti 2001-2002 m.
V. Kairevi¢iaus veterinarijos poliklinikoje, S. Novosinsko
smulkiyju gyviny veterinarijos klinikoje, Lietuvos
veterinarijos akademijos Vidaus ligy ir Fiziologijos ir
patologijos katedrose. = Suauge Sunys pagal veisles
suskirstyti | analogiSkas grupes po 9 kiekvienoje.
Kontroliné grupé sudaryta i§ misriiny $uny. Suny mitybos
pagrinda sudaré standartiniai sausi, pramoniniu biidu
pagaminti édalai (Chappi, Dar-r, Am-am, Royal canin,
Pedigree, Anvance, Darling ir kt.) Pagrindiniy
komponenty, nuo kuriy priklauso GL, TG, CH kiekis
kraujyje, cheminé sudétis sausojoje édalo medziagoje
buvo: angliavandeniy —  54,0-65,8 %, riecbaly —
6,5-10,0 %, baltymy - 20,0-23,8 %, lastelienos -
6,0-7,7 %. Sausyju édaly normos priklausé nuo
gamintojy rekomendacijy. 5 kg Suns masés kasdien ju
buvo skiriama po 120-150 g. Tirtas kliniskai sveiky
ivairiy veisliy suaugusiu Suny kraujas, paimtas be
antikoagulianty pries Sérima.

GL, TD, CH koncentracija Suny kraujyje nustatyta
refleksiniu vokie¢iy gamybos fotometru Accutrend GCT
(2001). GL kiekiui kraujyje  nustatyti  naudotos
testavimo juostelés, kuriy 1 cm” buvo §iy reagenty: 12,4
mg gliukozidazés, 35,0 mg bis-2 (hidroksi-etil)-(4-
hidroksiamino-cikloheksan-2,5-dienyliden)-amonio
chlorido; 191,4 mg 2,18-fosfomolibdato, 8,1 mg
neaktyviy ingredienty ir buferio.

TG nustatyti naudotos testavimo juostelés, kuriose
esterazé kraujo TG skaidé | glicering ir laisvasias riebaly
rigstis.  Glicerinas  juosteléje  buvo  veréiamas
hidroksiacetono fosfatu, ir susidarydavo vandenilio
peroksidas.  Veikiamas  peroksidazés,  vandenilio
peroksidas oksidavo indikatoriy | dazus, kuriy
koncentracija ir buvo nustatoma minétu aparatu.

CH kiekiui nustatyti naudotos testavimo juostelés,
kuriose kraujo lasas, pracidamas apsaugini tinkleli ir
fibriliy raizginj, ¢ia palikdavo eritrocitus, tad | tyrimo
zona patekdavo tik kraujo plazma. Veikiant fermentui
cholinesteroloksidazei, susidarydavo CH ir riebaly
rugstys. Cholesterolis buvo verciamas cholesteronu, ir

susidarydavo  vandenilio  peroksidas. = Veikiamas
peroksidazés, vandenilio peroksidas  oksiduodavo
indikatoriy ~ 3,3-5,5-tetrametilbenzidina. Susidariusi

katijono koncentracija matuota refleksiniu fotometru.
Kiekviena testavimo juosteliy pakuoté kalibruota
prietaisu, naudojant specialius GL, CH, TG kodinius
kalibratorius, atitinkanéius tirty Suns kraujo rodikliy
diapazony ribas.

Tyrimai atlikti laikantis Lietuvos Respublikos gyviiny
globos, laikymo ir naudojimo jstatymo (Zin., 1997, Nr.
108-2728) nuostaty. Biometriniai skaifiavimai atlikti
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naudojantis MS Excel’ 97 skaiCiuokle (Rutkauskiené ir
kt., 1999).

Tyrimy rezultatai. [Styrus 69 suaugusiuy Suny krauja,
nustatyta, kad GL kiekis jvairiy veisliy Suny kraujyje
labai jvairuoja, nors Sunys Serti tik jiems skirtais
sausaisiais édalais. Kaip matyti i§ duomeny, pateikty 1
lenteléje, vokieciy aviganiy kraujyje GL buvo 34,8 % (p<
0,001), rotveileriy — 1,78 % maziau, o bokseriu — 26,5
%, dalmatiny, nykstukiniy pinceriy — 4,7 % (p< 0,05),

terjery (foksterjery, stafordSyrterjery, erdelterjery) — 14,8
%, koliu — 5,5 % (p< 0,05) daugiau negu miSriny
kraujyje. TG koncentracija ivairiy veisliy Suny kraujyje
nelabai jvairavo, i§skyrus mazos kiino masés nykstukinius
pincerius. VokieCiy aviganiy kraujyje TG buvo 37,2 %,
rotveileriy — 36,8 %, dalmatiny, koliy — 42,2 %, terjery —
50,7 % (p< 0,01), nykstukiniy pinéeriy — 20,3 % maziau
negu misriny kraujyje. Nustatyta, kad didziausia CH
koncentracija buvo koliy ir rotveileriy kraujyje.

1 lentelé. Gliukozés, trigliceridy, cholesterolio koncentracija jvairiuy veisliy suaugusiy Suny kraujyje (n=69)

Grupé Veislé GL koncentracija, mmol/l TG koncentracija, mmol/l CH koncentracija, mmol/l
1. Vokieéiy aviganis 4,05+0,04™" 0,9940,16 4,3440,10""
2. Bokseris 7,86£5,11 1,82+0,16 5,03+0,68
3. Dalmatinas 6,50+0,89" 1,12£0,35 4,74+0,01™
4. Terjerai 7,1340,73" 1,35+0,10™ 5,64+0,51
5. Nykstukinis pinceris 6,50+1,11 2,1240,93 4,06+0,03"
6. Rotveileris 6,10£1,68 0,98+0,17 6,0740,03™
7. Kolis 6,55+1,12" 1,12£0,15 7,6240,36"
8. Misriinas ( kontrole) 6,21+2,67 2,66£1,88 4,53+0,01

Pastaba: ™" — p< 0,001; ™ — p< 0,01; * — p< 0,05.

2 lentelé. Gliukozeés, trigliceridy, cholesterolio kiekis jvairaus amziaus jvairiy veisliy Suny kraujyje

. . Amzius, Gliukozés koncentracija, Trigliceridy koncentracija, Cholesterolio koncentracija,
Grupe Veislé .
metais mmol/l mmol/l mmol/l
Vokiegiy 2-4 4,00 £ 0,71*** 1,1840,11 4,2440,11***
1. L 5-8 4,01£0,06 1,20£0.11 4,28+0,13
aviganis .
8ir> 4,10£3,98*** 0,80£0,78 4,44+0,13
2-4 3,60£0,99 0,80£0,16 4,15%0,18
2. Bokseris 5-8 5,20+0,89 0,80£0,11 5,66£0,87
8ir> 14,80+3,39 2,8610,78 5,2840,45
2-4 7,3£1,61 1,4410,28 4,74£0,23
3. Dalmatinas | 5-8 5,7+41,24* 0,80+0,16 4,42+0,23
8ir> - - -
2-4 7,13£1,49% 1,35£0,22%* 5,64£0,70
4. Terjerai 5-8 7,00+2,19 1,35+2,00 5,64+0,86
8ir > 8,53+0,84 1,5240,31 6,44+1,27
Nykstukinis 2-4 8,00£1,56 3,45+1,12 4,00£0,25
5. pinderis 5-8 7,00£2,19 1,08+2,17 4,02+0,29
8ir > 5,00£3,32 0,80£0,16 4,06+0,41
2-4 4,20+0,57 0,80£0,16 5,99£1,12
6. Rotveileris | 5-8 6,65+2,19 0,83+2,37 6,00+1,11
8ir > 8,00+1,22 1,1542,16 6,07£1,00
2-4 5,45£0,31* 0,80+0,16 7,00+1,75
7. Kolis 5-8 5,50+1,10 1,1242,17 7,6242,24%*
8ir> 7,60£1,43 1,12£2,16 7,64+2,10
Mitriinas 2-4 5,00£0,31 1,03£0,16 4,40%0,11
8. . 5-8 3,93+1,10 3,85+2,16 4,4242 24
(kontrolé) .
8ir> 9,70+1,43 1,9140,78 4,64+2,10

Pastaba: ™ — p< 0,001; ™ — p< 0,01; " — p< 0,05.

Vokieciy aviganiy kraujyje cholesterolio buvo 4,2 %
(p< 0,001), nykstukiniy pinceriy kraujyje — 10,4 % (p<
0,05) maziau, o bokseriy kraujyje — 11,0 %, dalmatiny
kraujyje — 4,6 % (p< 0,01), terjeru kraujyje — 24,5 %,

rotveileriy kraujyje — 33,9 % (p< 0,001), koliy kraujyje —
68,2 % (p< 0,05) daugiau negu misriny kraujyje.

Norint objektyviau paaiskinti, kodél taip ivairuoja
biocheminiy rodikliy vertés tirty Suny kraujyje,
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analizuota amziaus jtaka GL, TG ir CH kiekio poky¢iams
ivairiy veisliy kraujyje (2 lentelé).

IS 2 lentelés duomeny matyti, kad vyresniy kaip
aStuoneriy mety koliy kraujyje CH koncentracija buvo 1,5
karto didesné negu misriny kraujyje (p<0,05). Jauny
vokieciy aviganiy Suny kraujyje GL buvo 20,0 % maziau
negu kontrolinés grupés Suny kraujyje, o seny Sios veislés
Suny organizme angliavandeniai buvo virSkinami net
dvigubai geriau negu misriny (p<0,001) organizme.
Jauny bokseriy kraujyje GL buvo 28,0 % maziau negu
kontrolinés grupés Suny kraujyje, bet penkeriy—astuoneriy
mety §ios veislés Suny kraujyje GL buvo 31,6 % daugiau
negu misriiny kraujyje, todél galima daryti prielaida, kad
nuo penkeriy mety $ios veislés Suny kasos endokrininis
pajégumas reguliuoti gliukozés kieki kraujyje mazéja.
Jauny ir vyresniy dalmatiny kraujyje gliukozés buvo
44,0-46,0 % daugiau negu to paties amziaus miSriny
kraujyje. Dvejy—ketveriy mety rotveileriy kraujyje GL
buvo 16,0 % maziau, o seny Sios veislés Suny kraujyje
GL buvo 18,0 % maziau negu to paties amziaus
kontrolinés  grupés Suny kraujyje  (p<  0,05).
Penkeriy—aStuoneriy  mety  koliy  kraujyje  GL
koncentracija buvo 39,2 % didesné, o vyresniy koliy —
21,7-31,0 % maZesné negu to paties amziaus miSriny
kraujyje. Vadinasi, $§io amziaus koliy endokrininis kasos
pajégumas isskirti insuling létéja, todel Sie Sunys gali bati

jautresni virSkinimo sistemos sutrikimams, kepenuy
ligoms.
Biocheminiais kraujo tyrimais nustatyta, kad

penkeriy—asStuoneriy mety Suny kraujyje GL buvo 31,6
%, TG - 650 %, CH - 59 % daugiau negu
dvejy—ketveriy mety Suny kraujyje. AStuoneriy mety ir
vyresniy ivairiy veisliy Suny kraujyje GL buvo 46,9 %,
CH - 29,3 % daugiau, o TG — 5,6 % maziau negu
dveju—ketveriy mety Suny kraujyje. Skirtingy veisliy Suny
kraujyje maziausiai kito trigliceridy, o labiausiai —
gliukozés kiekis.

Rezultaty aptarimas. Literatiros duomenimis
(SimkeviGiené, Ruk$énas, 2001), Suns Sirdyje, Kitaip
negu zmogaus ar kiaulés Sirdyje, yra gerokai daugiau
vidiniy vainikiniy kraujagysliy  anastomoziy. Sunys
daznai naudojami aterosklerozés tyrimams. Taciau
Sunims ilgainiui spontaniSkai atsiranda létiniy arteriju
pazeidimy, tik $i patologija labai skiriasi nuo zmogaus ar
kiaulés arterijy létiniy pazeidimy. Sie virsta skleroziniais,
bet dél ju nesusidaro riebaly nuosédy, iSskyrus
hipercholesteremijos atvejais, kai ja sukelia sociosios
riebaly riig§tys. Be to, Suns organizme didelio tankio
lipoproteiny, kurie CH nunesa i kepenis ir paSalina su
tulzimi, yra daugiau negu Zmogaus ar kiaulés organizme.
Todél Sunys gali ésti ir riebesnj édala — ju kraujyje CH
koncentracija vis tiek lieka fiziologiskai normali. Tik tam
tikromis inksty, kepeny ligomis, cukriniu diabetu
serganc¢iy Suny, taip pat Suny, kuriy skydliauké per 1étai
funkcionuoja, kraujyje GL koncentracija padidéja 49 %,
TG — 88 %, o CH — 78 % (Dixon et al., 1999; Schenck,
1996).
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Angliavandeniy ir lipidy apykaita teikia energija Suns
organizmo fiziologinéms funkcijoms palaikyti, be to,
angliavandeniai ir lipidai, patek¢ su édalu i organizma,
dalyvauja  struktiros palaikymo ir atnaujinimo
procesuose.

GL koncentracija Suns kraujyje priklauso nuo to, kaip
intensyviai  édalo  angliavandeniai  skaidomi  ir
rezorbuojami dvylikapirStés ir tuséiosios zZarny enterocity
mikrogaureliuose. Gliukozés rezorbcijos 1 enterocita
greitis tiesiogiai priklauso nuo Na' jony koncentracijos
terpéje. GL { lastele pernesa antrinis aktyvusis Na'/GL
kotransportas. Na' jonai, pagal elektrocheminj gradienta
pateke i enterocita, suteikia energijos GL molekuléms
pernesti | lastele prie§ koncentracijos gradienta. IS
enterocito GL per bazolateraling membrang perneSama i
tarplasteling ertme¢ pagal koncentracijos gradienta jprasta
ir lengvesne difuzija. Kai mikrogaureliuose triiksta
fermenty, sutrinka angliavandeniy rezorbcija plonojoje
zarnoje, todél dauguma angliavandeniy patenka i storaja
zarna, kur juos metabolizuoja mikroflora (Abraitis et al.,
1999).

TG ir CH koncentracija kraujyje priklauso nuo lipidy
skilimo intensyvumo, veikiant plonosios Zarnos ir kasos
fermentams. TG (lipidy) rezorbcija sudétingesné, nes
riebaly rugstys, susidariusios skylant lipidams, netirpsta
vandenyje. Vandenyje tirpsta tik trumpos grandinés
riebaly riigstys ir glicerolis. Ilgos grandinés riebaly
rugstys plonosios Zzarnos turinyje netirpsta ir negali biiti
rezorbuojamos. Ju rezorbcijai biitina tulzis. Plonosios
zarnos spindyje riebaly rigstys su tulzies rtgStimis bei
fosfolipidais sudaro vandenyje netirpius
multimolekulinius kompleksus — miceles. Micelés viduje
kaupiasi riebaly riig§tys, monogliceroliai, CH, riebaluose
tirpstantys vitaminai bei lizolecitinas, kuriuos kartu
gaubia hidrofiliné plévelé. Micelés migruoja prie Zarnos
enterocity mikrogaureliy. Joms suirus, visos medziagos
difunduoja pro mikrogaurelius i enterocita. Plonojoje
zarnoje likusios micelinés tulZies riigStys grizta { zarnos
ertmg ir padeda susidaryti naujoms miceléms (Abraitis et
al., 1999; Bukhardt, Dik¢iate, 1999; Bpoms, 1995). 1
plonosios Zarnos enterocita patekusias riebaly ragstis,
monoglicerolius perkéliklis toliau pernesa | endoplazmini
tinkleli, kuriame jos resintetinamos 1 specifinius
trigliceridus. TG lastelés citoplazmoje kartu su CH
jungiasi i globules, kurias gaubia fosfolipidai ir 3
lipoproteinai. Susidaro jvairaus dydzio chilomikronai. TG
sudaro 85-92 % chilomikrono masés, kita dalj sudaro
CH, fosfolipidai. Chilomikronai i§ enterocito pro
bazolateraling membrang egzocitozés budu pereina i limfa
ir venini krauja. Juo greifiau rezorbuotos medziagos
perneSamos i§ enterocito, tuo greitesné lipidy rezorbcija
(Abraitis et al.,1999; Kubiliené, 2000).

CH sintetina Suns kepeny, zarnyno epitelio ir odos
lastelés. Jis yra nepakeiCiamas visy lasteliy membrany
komponentas, bet jo perteklius slopina fiziologinius
lasteliy procesus, siaurina kraujagysliy spindi, skatina
plétotis aterosklerozg ir yra Sirdies ligy rizikos veiksnys.
Antinksc¢iy zievéje ir lytinése liaukose i§ CH sintetinami
antinks¢iy zievés ir lytiniai hormonai. Padaugéjus
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cholesterolio kiekiui organizme, tulzies pusléje gali
susidaryti akmenu. 80 % CH kepenyse virsta tulzies
rigStimis ir patenka { tulzies piisle, o i§ ¢ia — i zarnyna.
Dalis CH pasalinama su iSmatomis, o kita dalis grizta |
organizma. Odoje i§ CH susidaro vitamino D5 pirmtakas
7-dehidrocholesterolis, kuris, veikiamas ultravioletiniy
saulés spinduliy, paver¢iamas vitaminu D; (Abraitis et al.,
1999; Reece, 1997; Robinson, 1998).

Tyrimy duomenimis, GL ir CH koncentracija vokieciy
aviganiy kraujyje kito maziau negu misriny ir kity
veisliniy Suny kraujyje. Vadinasi, sausojo édalo
angliavandeniai vokieCiy aviganiy organizme buvo
skaidomi intensyviau, ir endokrininis §iy Suny kasos
aktyvumas maziausiai kito. Bokseriy veislés Suny, ypaé
vyresniy, kraujyje CH koncentracija ivairavo. Tai rodo,
kad Sios veislés Sunys linkg sirgti Sirdies ir kraujagysliy
sistemos  ligomis. Literatiros ir musy atlikty tyrimy
duomenimis, sausojo édalo angliavandeniai bokseriy
organizme skaidomi ir virSkinami enterocituose léciau
negu misSriny ir vokieCiy aviganiy organizme.
Foksterjery, stafordSyrterjery, erdelterjery, koliy kraujyje
CH koncentracija buvo didziausia, palyginti su CH
koncentracija kity veisliy Suny ir miSriny kraujyje.
Vadinasi, Siy veisliy Suny organizme lipidai skaidomi
lé¢iau. Literatliros ir misy atlikty tyrimy duomenimis,
galima daryti prielaida, kad rizika Siy veisliy Sunims
susirgti medziagy apykaitos ligomis yra didziausia. Koliai
ir dalmatinai labiausiai linkg sirgti ligomis, trikdanciomis
kepeny, inksty, virSkinimo sistemos veikla, maistiniy
medziagy sekrecija ir rezorbcija (Simson, Burrows,
1997). Ivairaus amziaus Siy Suny kraujyje GL ir CH
kiekis labai jvairavo. Penkeriy—aStuoneriy mety jvairiy
veisliy Suny kraujyje GL kiekis buvo 31,6 %, TG — 65,0
%, CH — 5,9 % didesnis negu dvejy—ketveriy mety jvairiy
veisliy Suny kraujyje (p<0,05). Siy rodikliy vergiy
fvairavimas Suny kraujyje atitinka jy senéjimo proceso
eiga (Armstrong, Lund, 1996; Harper, 1997,
Januskevicius, Vaiciulaitiené, 1997). AStuoneriy mety ir
vyresniy jvairiy veisliy Suny kraujyje GL buvo 46,9 %,
CH - 29,3 % daugiau, o TG — 5,6 % mazZiau negu
dvejy—ketveriy mety Suny kraujyje (p<0,05). Su amziumi
mazéjant reprodukciniam aktyvumui, 1étéjant medziagy
apykaitos intensyvumui, Suns organizmas geriau virskina
sausojo édalo riebalus negu angliavandenius. Nustatyta,
kad su amziumi veisliniai Sunys, nors ir Seriami sausuoju
édalu pagal fiziologines organizmo reikmes, dél
padidéjusio GL ir CH kiekio ju kraujyje, linkg sirgti
cukriniu diabetu, ju Slapimo piislé¢je dazniau uzsilaiko
Slapimas. Daugéjant GL ir TG Suns kraujyje, ima kauptis
danty akmeny, todél Suo maZiau pasisavina édalo maisto
medziagy. GL sumazéjo kraujyje ty Suny, kuriy Sirdies
susitraukimo daznis dél per didelio fizinio kriivio vir$ijo
fiziologines normas. Pastebéta, kad Sunys, kuriy kraujyje
CH nustatyta daugiau negu misriiny kraujyje, linke tukti.
Refleksiniu  fotometru galima lengviau diagnozuoti

ankstyvuosius  rizikos  veiksnius,  susijusius = su
angliavandeniy, lipidy metabolizmo  poky¢iais,
sumazéjusiu  endokrininiu  kasos aktyvumu, inksty,

kepeny ligomis, medziagy virskinimo poky¢ciais, kai Suo
atrodo kliniSkai sveikas.

ISvados. 1. [vairiy veisliy Suny, Seriamy sausaisiais
pramoniniais standartiniais édalais, kraujyje gliukozés,
trigliceridy ir cholesterolio koncentracija skiriasi.

2. GL kiekis vokieciy aviganiy kraujyje buvo 34,8 %
(p<0,001), rotveileriy —1,78 % mazesnis, o bokseriy —
26,5 %, dalmatiny, nyksStukiniy pinceriy — 4,7 % (p<
0,05), terjery (eksterjery, stafordSyrterjery, erdelterjery) —
14,8 % ir koliy — 5,5 % (p<0,05) didesnis negu
kontrolinés grupés Suny kraujyje.

3. TG kiekis vokie¢iy aviganiy kraujyje buvo 37,2 %,
rotveileriy — 36,8 %, dalmatiny, koliy — 42,2 %, terjery —
50,7 % (p<0,01), nykstukiniy pinéeriy — 20,3 % mazesnis
negu misriiny kraujyje.

4. CH kiekis vokieciy aviganiy kraujyje buvo 4,2 %
(p<0,001), nykstukiniy pinceriu —-10,4 % (p< 0,05)
mazesnis, o bokseriy — 11,0 %, dalmatiny — 4,6 %
(p<0,01), terjery — 24,5 %, rotveileriy — 33,9 % (p<0,001)
ir koliy — 68,2 % (p<0,05) didesnis negu miSriiny
kraujyje.
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