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Santrauka. Ekstrakty acetoninés, metanolinés ir vandeninés frakcijy antimikrobinis aktyvumas jvertintas difuzijos i
agara metodu. Dalis bakterijy testavimo kultiiry buvo jautrios periliy ekstraktams ir sudaré slopinimo zonas. DidZiausiu
efektyvumu iSsiskyré acetoninis ekstraktas. Metanolinis ekstraktas veiké tik dvi bakteriju testavimo kultiiras, o
vandeninis né vienai testavimo kultlrai jtakos neturéjo. Periliy ekstraktai beveik neveikia mieliy testavimo kulttry,
jautri $iai medziagai buvo tik S. cerevisiae.

Tarp mairtiny, peletriiny ir rozmariny ekstrakty didziausiu antimikrobiniu aktyvumu i$siskyré acetoninis mairiiny
ekstraktas. Jam buvo jautrios visos bakteriju testavimo kultiiros. Panasiai veiké ir metanolinis mairiiny ekstraktas, o
vandeninis slopino tik St. aureus ir M. luteus augima.

Lyginant peletriny ekstrakty efektyvuma nustatyta, kad acetoninis buvo veiksmingiausias — slopino visy bakteriju
testavimo kultliry augima, o metanolinis ekstraktas B. cereus ir E. coli augimo neveiké. Vandeninis peletriny ekstraktas
antimikrobinémis savybémis nepasizyméjo.

Minétas bakterijy kultiiras rozmariny ekstraktai veiké mazai, taciau mazdaug vienodai slopino dvi testavimo
kultaras — St. aureus ir M. luteus. Vadinasi, aktyvioji medziaga juose ta pati.

Mairiiny, peletriiny ir rozmariny ekstraktai slopino ir mieliy augima, ju poveikio tendencijos panasios. Vandeniniai
ekstraktai mieliy augimo neslopino.

Lygindami Siuos tris augalus matome, kad mairiiny ir peletriiny ekstraktai slopino ir mieliy augima. Veiksmingesni
buvo acetoniniai ekstraktai, o rozmariny metanolinis ir acetoninis aktyviau veiké mieles, nes slopino septyniy i§
naudoty astuoniy testavimo kultiiry augima.

Lyginant pirmameciy ir trime¢iuy raudonéliy acetoninius ekstraktus vidutiniai slopinimo zony skersmenys buvo
didesni aplink jdubas, kuriose sulasinti trimeciy raudonéliy acetoniniai ekstraktai. Ta pati tendencija pastebéta tiriant
metanolinius raudonéliy ekstraktus. Taigi Zaliavai naudojant labiau subrendusius augalus galima gauti stipresniy
antimikrobiniy savybiy ekstraktus. Pirmameciy ir trimeCiy raudonéliy acetoniniai ekstraktai buvo aktyvesni nei
metanoliniai.

RaktaZodziai: antimikrobinés savybés, augaly ekstraktai.

THE ANTIMICROBIAL ACTION OF THE FRACTIONS OF METHANOL, ACETONE AND
AQUEOUS EXTRACTS

Summary. The antimicrobial activity of the methanol and acetone extracts of the first and second year wild
marjoram, the methanol, acetone and aqueous extracts of marjoram, rosemary, tarragon and perila was assessed.

Undesirable in food products the yeasts and bacteria were used in the test cultures. In assessment of antimicrobial
activity of the plant extracts, the following eight bacterial test cultures Listeria monocytogenes, Pseudomonas
aeruginosa, Salmonella typhimurium (ATCC 14028), Staphylococcus aureus (ATCC 25923), Escherichia coli (ATCC
25922), Bacillus cereus (ATCC 10876), Micrococcus luteus, Enterobacter aerogenes, and eight yeast species
(Debaryomyces hansenii, Trichosporon cutaneum, Kluyveromyces marxianus var. lactis, Sacharomyces cerevisiae,
Candida parapsilosis, Torulaspora delbrueckii, Pichia kluyveri, Rhodotorula rubra) were used. The antimicrobial
activity was assessed using the agar diffusion method.

The extract of wild marjoram possess antimicrobial properties and was effective against the studied cultures,
however, the intensity of the effect depended in great degree on the age of the plant — the extracts prepared from the raw
material of the first-year plant did not possess antimicrobial properties. The antimicrobial action of the fractions of
methanol, acetone and aqueous extracts differed in their intensity and culture-related specificity. It was revealed that
acetone extract of marjoram was effective inhibitor of all tested cultures. The water extracts had inhibitory effect only
on St. aureus and M. luteus. The microorganisms were sensitive to the solution of acetone and methanol tarragon
extracts, except for B. cereus and E.coli, which were not affected by the methanol extract.

It was concluded that the methanol extract was most effective, however, lower activity was determined for acetone
extracts. Water extracts of plants showed lowest effectivity or did not possess inhibitory effect.

Keywords: antimicrobial properties, plant extracts.

Ivadas. Pastaruoju metu ekstraktai vis plac¢iau alkoholiniy gérimy, medicinos pramongje, buitinés
naudojami konservy gamyboje, zuvies, mésos, pieno, chemijos ir kosmetikos gaminiuose (Jeong-Yong Choet
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al., 2004; Sagdic et al., 2003; Ctpenroxuna. HoBomoHoB,
2003; Karatan et al., 2000). Daugelyje literattros Saltiniy
nagrinéjamos augaly ekstrakty ir eteriniy aliejy
baktericidinés savybés bei juy taikymo galimybés (Aegohe,
2000; Daljit, Kaur, 1999; Jeng-Lenk Mau et al., 2001;
Stojanovic et al., 2000). Ekstrakty antimikrobinés savybés
priklauso nuo augalo riiSies, kartu ir nuo eterinio aliejaus
sudéties bei komponenty struktiiros, kurios gali keistis
priklausomai nuo kultivavimo regiono, klimato ir
saugojimo salygy. Palyginus aStuoniuose regionuose
uzaugintas  kalendras  nustatyta, kad aromatiniy
komponenty gausa svyruoja nuo 0,010% iki 0,035%, nors
pats aromatas ir nesiskiria (Prakash et al., 2003).
Garstyc¢iy eteriniame aliejuje randamo izotiocianato kiekis
atskiruose geografiniuose rajonuose taip pat svyruoja nuo
54,8% iki 68,8% (Yu et al., 2004). Stipriu antimikrobiniu
aktyvumu pasizymi tokie prieskoniniy augaly eteriniy
alieju ir ekstrakty komponentai kaip linalolis,
alfaterpineolis, limonenas, eugenolis, p-cimenas, cis-beta-
ocimenas, alfafelandrenas, alfapinenas (Heath Henry,
1981). Mairtiny eterinio aliejaus tyrimai parodé, jog jis
antimikrobiSkai veikia maiste nepageidaujamas bakterijas
Bacillus cereus, Escherichia coli ir kt. (Teranishi, 1989).

Saldziyjy hoveniju (Hovenia dulcis) ekstrakto
aktyvioji ~medziaga identifikuota kaip 3 (Z)-
dodecenedioico riigstis, kurios 500 pg slopina testavimo
kultiry Staphylococcus aureus, Escherichia coli augima.
(Jeong-Yong Choet al., 2004). Ciobreliy eterinio aliejaus
antimikrobinés savybés tirtos difuzijos i agara metodu
naudojant popierinius diskus. Sis eterinis aliejus veikée
Bacillus amyloliquefaciens augima. Tyrimams naudoto
Ciobreliy eterinio aliejaus pagrindinis komponentas ir
aktyvioji dalis, atskiruose augaluose svyruojanti nuo
26,1% iki 86,9%, yra karvakrolis. Eterinj aliejy siiiloma
naudoti kaip natiiralius konservantus (Baydar et al.,
2004). Thymus eigii eteriniame aliejuje, pasizyminciame
stipriu  antimikrobiniu  poveikiu, identifikuoti 39
komponentai sudaro 93,7% viso jo kiekio, tarp ju timolis
(30,6%), karvakrolis (26,1%), p-cimenas (13,0%) (Tepe
et al., 2004).

Labai svarbu jvertinti maisto uZzterStuma sporomis.
Parenkant metodika spory inaktyvavimo tyrimui, juy
suspensijos pirmiausia kaitinamos 70°C temperatiiroje 15
min. Toliau, laikant skirtingos temperatiiros salygomis
terpéje su antimikrobinémis medziagomis, kas tris
valandas nustatomas likusiy gyvy spory skaicius, 24 val.
auginant pas¢lius 30°C temperatiroje. Palyginti su
senesnémis jaunos sporos ziina grei¢iau (Collado et al.,
2003). Irodytas ir kedro, eukalipto bei ramunéliy eteriniy
alieju slopinamasis poveikis B. cereus ir Clostridium
botulinum spory daigumui ir vegetatyviniam augimui
(Marino et al., 1999).

Ivertinus keliy tipy svoginuy ir ¢esnaky eterinio
aliejaus ekstraktus, nustatytas poveikio skirtumas, ta¢iau
visi jie veiké bakterijas ir mikromicetus, todél gali buti
naudojami kaip maisto konservantai. Jy naudojima gali
riboti tik stiprus jiems buidingas kvapas (Benkeblia, 2004;
Raikumar, Berwal, 2003).

Darbo tikslas — jvertinti pirmameciy ir trimeciy
raudonéliy acetoniniy ir metanoliniy ekstrakty bei periliy,
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mairtiny, peletriiny, rozmariny acetoniniy, metanoliniy ir
vandeniniy ekstrakty antimikrobinio poveikio skirtumus.

Tyrimy objektai ir metodai. Augaly ekstrakty ir
eteriniy alieju antibakteriniam aktyvumui jvertinti
naudotos maisto produktuose nepageidautinos, tarp ju ir
patogeniniy, bakteriju kultliros. Pasirinktos astuonios
testavimo  kultiiros Listeria  monocytogenes,
Pseudomonas  aeruginosa, Salmonella  typhimurium
(ATCC 14028), Staphylococcus aureus (ATCC 25923),
Escherichia coli (ATCC 25922), Bacillus cereus (ATCC
10876), Micrococcus luteus, Enterobacter aerogenes ir
aStuonios mieliy rasys Debaryomyces hansenii,
Trichosporon cutaneum, Kluyveromyces marxianus var.
lactis, Sacharomyces cerevisiae, Candida parapsilosis,
Torulaspora delbrueckii, Pichia kluyveri, Rhodotorula
rubra, i$skirtos pieno perdirbimo jmonése.

Vertintas ~ pirmame¢iy  ir trimeciy  raudonéliy
metanolinio ir acetoninio ekstrakty, rozmariny, mairany,
peletriiny, periliy acetoniniy, metanoliniy ir vandeniniy
ekstrakty antimikrobinis aktyvumas.

Augaly metanoliniai ir acetoniniai ekstraktai paruosti
automatiniu ekstraktoriumi (Kret control — vise Kika
Werke, Stanfen, Vokietija). Esktrakcijai paimta 10g malto
augalo ir ekstrahuota pasirinktu tirpikliu (150 ml acetonu
arba 120 metanoliu). Ekstraktoriaus maisyklés greitis —
200 aps./min. Procesas vyko trimis ciklais. Kiekvienas
ciklas turéjo 3 etapus: tirpiklio temperattros kélimas iki
virimo (acetonui temperatira keliama iki 70°C, o
metanoliui — iki 90°C); 40 min. ekstrakcija; vésinimas iki
40°C. Gauti ekstraktai koncentruoti vakuuminiame
rotaciniame garintuve (,,Rotovator R-114%, BUCHLI,
Sveicarija). Ekstraktai iki sausumo baigti dZiovinti azoto
srove.

Vandeniniy augaly ekstrakty paruo$imas: 10 g tiriamo
sauso augalo Zaliavos uZpilama 150 ml verdancio (100°C)
vandens ir ekstrahuojama purtykléje (,,Mylab — Platform
Shaker Universal PSU 20%, BioSan) 2 valandas. Gautas
misinys filtruojamas Biuchnerio piltuvu. Nuo ekstrakto
atskirta zolé vél uzpilama 100 ml verdan¢io (100°C)
vandens ir ekstrahuojama dar 2 valandas. Gautas miSinys
vél nufiltruojamas Biuchnerio piltuvu.  Surinktas
ekstraktas iki sausumo koncentruojamas liofilizatoriuje
(MAXI dry lyo, Jonan Nordic, Danija, Saldytuvas Heto
dry WINNER CT/DW, Danija, vakuuminé pompa RZ 2,
GMBH+CO, Vokietija).

Antibakterini aktyvuma vertinant difuzijos i agara
metodu bakterijy kultiros 18 val. augintos 37°C ant
nuozulnaus agaro. Nuplauta bakteriju suspensija
praskiesta pagal Mc Farland standarta Nr. 0,5, gerai
sumaisyta mazaja purtykle ir atitinkamas lasteliy skaiCius
ipiltas 1 iStirpinta ir iki 47°C temperatiiros atvésinta
agarizuota terpg bendram bakterijy skaiciui nustatyti. Dar
karta gerai sumaiSyta, kol lastelés pasiskirste tolygiai.
Taip paruosta bakterijy lasteliu ir terpés miSinio
suspensija iSpilstyta po 10 ml { 90 mm skersmens stiklines
Petri 1éksteles. Terpei sustingus padarytos 6 idubos (8§ mm
skersmens), i kurias ipilta po 50 pl 50%, 10% ir 1%
etanoliniy ekstrakty tirpaly. Buvo vertintas ir naudoty
tirpikliy (acetono, metanolio bei etanolio) antimikrobinis
aktyvumas.
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Mieliy  kultiros viena para augintos 25°C
temperatiiroje ant nuozulnaus bulviy ir gliukozés agaro
(LAB 98, LAB M). Po 1 paros uzaugusios mieliy kultiiros
nuo agaro nuplautos steriliu fiziologiniu tirpalu, ir pagal
Mc Farland standarta Nr. 1 paruosta lasteliy suspensija
supilta i iStirpinta ir atvésintg bulviy ir gliukozés (LAB
98, LAB M) agarizuota terpg, gerai sumaiSyta. Taip
paruos$ta bakteriju ir mieliy lasteliy bei terpés suspensija
iSpilstyta po 10 ml { 90 mm skersmens Petri leksteles.
Terpei sustingus padarytos 6 jdubos (8 mm skersmens), |
kurias ipilti tiriamieji tirpalai.

Antimikrobinis poveikis bakterijy kultiiroms jvertintas
po 24 wval., o mieliy kultiroms — po 24-48 val
kultivavimo pagal skaidriy zony, susidariusiy aplink
idubas, skersmeni, iSreiksta centimetrais. Jei aplink idubas
nesusidaré skaidrios zonos, daryta iSvada, kad tirta
medziaga ar koncentracija baktericidinio poveikio
tiriamai kultirai nedaro.

Tyrimy rezultatai ir jy aptarimas. Skirtingais
tirpikliais gauti periliy ekstraktai iSbandyti su bakterijomis

(1 lentelé) ir mielémis (2 lentelé) difuzijos i agara metodu.
Naudoti tirpikliai testavimo kultiiry augimui jtakos
neturé¢jo ir skaidriy zony nesudaré. Dalis bakterijy
testavimo kultiiry buvo jautrios ir sudaré slopinimo zonas,
taiau FE. coli, E. aerogenes, P. aeruginosa ir S.
typhimurium { periliy ekstraktus nereagavo ir skaidriy
zony nesudaré. Tik 10% acetoninio ekstrakto tirpalas
slopino S. typhimurium augima ir sudaré 1,1 cm
skersmens zong. Jautrios kultiros skirtingai reagavo i
atskirus periliy ekstraktus. Didziausiu efektyvumu
i8siskyré acetoninis ekstraktas. Beveik visas kultiras
veikeé 0,5-10% ekstrakto tirpalai, tik M. luteus augimo
neslopino 0,5% tirpalas, o minéta S. typhimurium veiké
tik 10% tirpalas. Tarp jautriu kultiry didziausias
slopinimo zonas ekstraktas sudaré l¢kstelese su L.
monocytogenes kultira — jos svyravo nuo 2,73 iki 2,38
cm, kity testavimo kultiiry slopinimo zonos sieké 1,10—
1,45 cm. Taigi B. cereus, St. aureus ir M. luteus buvo
pastebimai maziau jautrios.

1 lentelé. Periliy ekstrakty frakcijy antimikrobinis poveikis bakterijy testavimo kultiiroms

Periliy Koncent- L. mono- | E. aero- SypiminIo 20t YA, CmS typhi- P. aeru-
ekstraktai racija, % | B. cereus | ) St. aureus | M. luteus | ° °P E. coli .
cytogenes | genes murium ginosa
10 4,00+£0,00| 0,00 0,00 1,70+£0,00| 0,00 0,00 0,00 0,00
Metanolinis 5 1,95+0,21 0,00 0,00 1,3840,11 0,00 0,00 0,00 0,00
1 1,10+£0,00| 0,00 0,00 1,50£0,00| 0,00 0,00 0,00 0,00
0,5 2,40+0,14| 0,00 0,00  10,95+0,07| 0,00 0,00 0,00 0,00
10 1,3840,04 [2,73+0,18| 0,00 1,15+0,07 [ 1,3540,07]1,10+£0,00| 0,00 0,00
Acetoninis 5 1,45+0,07 | 2,60+£0,00| 0,00 1,2540,07]1,20+0,00| 0,00 0,00 0,00
1 1,25+0,07|2,50+0,14] 0,00 ]0,95+0,07 | 1,00+0,00| 0,00 0,00 0,00
0,5 1,10+0,00|2,38+0,04| 0,00 |0,80+0,00| 0,00 0,00 0,00 0,00
10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Vandeninis 5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
2 lentelé. Periliy ekstrakty frakcijy antimikrobinis poveikis mieliy testavimo kultiiroms
Slopinimo zony dydis, cm
Perili Koncent- K. marxia-
ekstraﬁc(tai racija, % D-han- | T cuta- 17, | Todel S cere- | C.para- | P Kuy- | g,
senii neum lactis brueckii visiae psilosis veri
10 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00+£0,00| 0,00 0,00 0,00
Metanolinis 5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
10 0,00 0,00 0,00 0,00 1,35+0,07| 0,00 0,00 0,00
- 5 0,00 0,00 0,00 0,00 1,25+0,07| 0,00 0,00 0,00
Acetoninis )
1 0,00 0,00 0,00 0,00 1,20+0,00| 0,00 0,00 0,00
0,5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Vandeninis 5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
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Metanolinis periliy ekstraktas veiké tik dvi testavimo
kulturas — B. cereus ir St. aureus, taciau skaidrios zonos
lékstelése buvo gana didelés ir sieké 2,4-4,0 cm.
Veiksmingi buvo visy keturiy koncentraciju metanolinio
periliy ekstrakto tirpalai.

Vandeninis  periliy  ekstraktas  antimikrobiniu
aktyvumu nepasizyméjo ir slopinimo zony nesudaré né
vienoje testavimo kultiroje — net 10% koncentracijos
tirpalas bakteriju augimo neslopino. Periliy ekstraktai
beveik neveiké mieliy testavimo kultiry, jautri Siai
medziagai buvo tik S. cerevisiae. Efektyviausias buvo
acetoninis ekstraktas, kurio 10%, 5% ir 1% tirpalai sudaré

skaidrias zonas. Neslopino tik 0,5% koncentracijos
tirpalas, o metanolinio ekstrakto veiksminga buvo tik 10%
tirpalo koncentracija.

Apibendrinant galima teigti, kad mielés buvo labiau
atsparios periliy ekstraktams nei bakterijy testavimo
kulttiros, taCiau periliy ekstraktai slopino tik dalies ju
augima.

Lyginant periliy skirtingy ekstrakty efektyvuma
nustatyta, kad daugiau testavimo kultiry slopino
acetoninis ekstraktas, metanolinis ekstraktas veiké tik dvi,
o vandeninis ekstraktas antimikrobiniy savybiy neturéjo.

3 lentelé. Ekstrakty frakcijy antimikrobinis poveikis bakterijy testavimo kultiiroms

Tirpalo Slopinimo zonos skersmuo, cm
Augaly koncent- E. aero- S. typhi- | P. aeru- | L. mono-
ekstraktas . o, | B.cereus | E. coli |St. aureus | M. luteus | > *P iy )
racija, % genes murium | ginosa | cytogenes
Mairany 10 2,15+0,07| 1,15+0,07 | 1,25+0,07 | 2,35+0,07 | 2,25+0,07 | 1,20+0,00 | 1,80+0,19 | 1,25+0,07
metanolinis 5 1,70+0,14 0,00 0,8540,07 | 2,10+0,14 | 1,35+0,07 | 0,80+0,00 | 1,20+0,00 | 0,80+0,00
1 1,40+0,14 0,00 0,00 1,254+0,07 | 1,15+0,07 0,00 1,10£0,00 0,00
Mairiiny 10 0,00 0,00 0,00 2,15+0,07 | 2,60+0,14 0,00 0,00 0,00
vandeninis 5 0,00 0,00 0,00 1,95+0,07 | 2,40+0,00 0,00 0,00 0,00
1 0,00 0,00 0,00 1,20+0,00 | 1,75+0,07 0,00 0,00 0,00
Mairing 10 |2,45£0,21] 1,20+0,14 | 1,35+0,07 | 2,55+0,07 | 4,0040,00 | 1,35+0,07 | 1,40+0,14 | 1,10£0,00
ot 5 [2,0040,00]0,95+0,07 | 1,25+0,07 | 2,50£0,00 | 4,00+0,00 | 0,85+0,07 | 1,05+0,07 | 0,830,04
1 0,00 | 0,83+0,04 | 0,93+0,04 | 2,25+0,07 | 4,0040,00| 0,00 |0.93+0,04| 0,00
et 10 2,25+0,07| 1,20+0,00 | 1,30+0,00 | 2,00+0,14 | 2,55+0,21 | 1,554+0,07 | 1,35+0,07 | 1,35+0,07
E:eféﬁﬁi 5 [1,70£0,14] 0.88+0,04 | 1,15£0,07 | 1,90+0,14 | 2,10+0,14 | 0,85£0,00 | 1,20+0.,00 | 1,05+0,07
1 0,00 0,00 0,85+0,07 | 1,65+0,07 | 1,40+0,14 0,00 1,054+0,07 | 0,93+0,04
Peletriiny 10 0,00 1,20+0,00 0,00 1,45+0,07 | 1,50%0,00 | 1,35+0,07 | 1,00+0,00 | 1,10+0,00
e 5 0,00 0,00 0,00 1,35+0,07 | 1,25+0,07 0,00 0,00 0,00
metanolinis
1 0,00 0,00 0,00 1,15+0,07 0,00 0,00 0,00 0,00
Peletrunu 10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
vandeninis 5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
ekstraktas 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
. 10 1,25+0,07 0,00 0,00 2,25+0,07 | 2,6540,21 0,00 0,00 0,00
i‘;ﬁgﬁﬁgl 5 0,00 0,00 0,00 |225+0,07[2,30+0,14| 0,00 0,00 0,00
1 0,00 0,00 0,00 2,20+0,00 | 1,90+0,14 0,00 0,00 0,00
Rozmariny 10 0,00 0,00 0,00 3,10+0,14 | 2,85+0,21 0,00 1,15+0,07 0,00
metanolinis 5 0,00 0,00 0,00 2,50+0,14 | 2,50+0,00 0,00 0,00 0,00
1 0,00 0,00 0,00 2,30+0,14 | 2,25+0,07 0,00 0,00 0,00
Rozmariny 10 0,00 0,00 0,00 2,30+0,28 | 1,3540,07 0,00 0,00 0,00
.. 5 0,00 0,00 0,00 1,90+0,14 | 1,15+0,07 0,00 0,00 0,00
vandeninis
1 0,00 0,00 0,00 1,254+0,21 0,00 0,00 0,00 0,00

Analogiskai buvo jvertinti mairtiny, peletriing ir
rozmariny  ekstraktai (3 lentelé¢).  Didziausiu
antimikrobiniu aktyvumu iSsiskyré acetoninis mairtiny
ekstraktas. Jam buvo jautrios visos testavimo kultdros,
slopinimo zonas sudaré visy koncentracijy tirpalai, tik B.
cereus, S. typhimurium ir L. monocytogenes augimo
neslopino 1% ekstrakto tirpalas. PanaSiu poveikiu
pasizyméjo ir metanolinis mairiiny ekstraktas, tik
daugelio kultiry slopinimo zonos buvo mazesnés. Taciau
ir 8is ekstraktas veiké visas testavimo kulturas, o
lékstelése su P. aeruginosa sudaré didesnes slopinimo
zonas nei acetoninis ekstraktas. Vandeninis mairtiny
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ekstraktas buvo maziau veiksmingas ir slopino tik St.
aureus it M. luteus augima, taciau slopinimo zonos sieké
2,15-2,60 cm.

Lyginant peletriny skirtingy ekstrakty efektyvuma
nustatyta, kad acetoninis ekstraktas taip pat buvo
veiksmingiausias — slopino visy testavimo kultiry
augima. Skaidriy zony skersmuo sieké iki 2,55 cm.
Metanolinis peletriny ekstraktas veiké ne visas testavimo
kulttras, neslopino B. cereus ir E. coli augimo. Tik 10%
koncentracijos ekstrakto tirpalui buvo jautrios E.
aerogenes, S. typhimurium, P. aeruginosa ir L.
monocytogenes. Didesniu jautrumu pasizyméjo St. aureus
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ir M. luteus, taCiau vandeninis peletriny ekstraktas
neslopino net ir Siy kultiry augimo, neturéjo
antimikrobiniy savybiy ir nesudaré slopinimo zony.

Dar maziau veiksmingi buvo rozmariny ekstraktai.
Visy koncentracijy rozmariny acetoninio ekstrakto tirpalai
veiké tik St. aureus ir M. luteus, o B. cereus augima
slopino tik 10% tirpalas. St. aureus ir M. luteus kultiry
augima stabdé ir rozmariny metanolinis ekstraktas, taciau
jis neveikeé B. cereus augimo, nors antimikrobiskai veiké
P. aeruginosa kultira (10% tirpalas). Vandeninis
rozmariny ekstraktas vélgi veiké tik St. aureus ir M.
luteus. Taigi visi trys rozmariny ekstraktai pasizymeéjo
panasiomis savybémis — beveik vienodai veiksmingai
slopino dvi testavimo kultiiras — St. aureus ir M. luteus.
Vadinasi, aktyvioji medziaga juose ta pati. Mairtiny

metanolinis ir acetoninis ekstraktai buvo aktyvesni uz
vandeninj, o  peletriny  vandeninis  ekstraktas
antimikrobiniy savybiy neturéjo.

Sie ekstraktai slopino ir mieliy augima, be to, ju
poveikio tendencijos panaSios. Mairliny acetoninis
ekstraktas slopino septyniy testavimo kultiiry augima,
atspari buvo tik D. hansenii (4 lentel¢), bet slopinimo
zony skersmuo visais atvejais buvo nedidelis ir nevirsijo
1,10-1,50 cm. Metanoliniam ekstraktui jau buvo atsparios
trys kultiros — D. hansenii, T. delbrueckii ir R. rubra,
likusiy kultiry slopinimo zonos taip pat buvo nedidelés.
Daugeliu atveju jos susidaré tik aplink jdubas su 10%
ekstrakto tirpalu. PanaSiu jautrumu abiems ekstraktams
pasizyméjo S. cerevisiae ir C. parapsilosis.

4 lentelé. Ekstrakty frakcijy antimikrobinis poveikis mieliy testavimo kultiiroms

Kon- Slopinimo zony dydis, cm
Augaly cent- D. han- T. cuta- K. marxia- T. del- S. cere- | C.para- | P. kluy-
ekstraktas | raci- .. nus var. .. .. o : R. rubra
- senii neum . brueckii visiae psilosis veri
ja, % lactis
L 10 0,00 1,20+0,00 | 1,00+0,00 0,00 1,1540,14 | 0,90+0,00 | 0,80+0,00 0,00
Mairany 775 0,00 0,00  [0,80£0,00 | 0,00 ]0,93+0,04 | 0,80+0,00 | 0,00 0,00
metanolinis
1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,90+0,00 | 0,80+0,00 0,00 0,00
Mairiiny 10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
vandeninis 5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Mairdiny 10 0,00 1,00+0,00 | 1,10+0,00 | 1,10+0,00 | 1,50+0,14 | 1,00+0,14 | 0,80+0,00 | 1,00+0,00
acetoninis 5 0,00 0,9540,07 | 0,88+0,04 0,00 1,1540,07 | 0,80+0,00 0,00 0,00
1 0,00 0,80+0,00 | 0,83+0,04 0,00 0,98+0,04 0,00 0,00 0,00
Peletriiny 10 |1,35+¢0,07 | 1,40+0,00 | 1,28+0,18 | 0,904+0,00 | 2,45+0,07 | 1,10+0,00 | 1,50+0,14 | 2,70+0,00
acetoninis 5 10,95+0,07 | 1,2340,04 | 1,10+0,00 0,00 1,60+0,14 | 0,98+0,04 | 1,10+0,14 | 1,40+0,00
1 0,00 0,90+0,00 | 1,03+0,04 0,00 1,00+0,00 | 0,8340,04 | 0,90+0,00 | 1,2040,00
Peletriny 10 0,00 0,98+0,04 | 1,00+0,14 | 0,90+0,00 | 1,05+0,07 | 0,90+0,00 | 0,88+0,04 | 1,10+0,00
metanolinis 5 0,00 0,85+0,07 | 0,90+0,00 0,00 0,90+0,00 0,00 0,00 1,00+0,00
1 0,00 0,00 0,80+0,00 0,00 0,85+0,07 0,00 0,00 0,00
Peletriiny 10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
vandeninis 5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Rozmariny 10 |4,00+0,00 | 1,05+0,07 | 1,05+0,07 | 0,95+0,07 | 1,60+0,11 | 0,88+0,04 | 0,93+0,04 0,00
acetoninis 5 14,00£0,00 | 0,93+0,004 | 1,00+0,00 0,00 1,354+0,07 0,00 0,00 0,00
1 |4,00+0,00 0,00 0,88+0,04 0,00 1,0840,11 0,00 0,00 0,00
Rozmaring 10 |1,25+¢0,07 | 1,25+0,07 | 1,30+0,14 | 0,83%0,04 | 1,80+0,14 | 0,93+0,04 | 0,80%0,00 0,00
metanolinis 5 [1,00+0,00 | 0,90+0,00 | 1,134+0,04 0,00 1,3020,14 | 0,83+0,04 0,00 0,00
1 0,00 0,83+0,04 | 1,00+0,00 0,00 1,1020,00 0,00 0,00 0,00
Rozmariny 10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
vandeninis 5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Vandeninis mairiiny  ekstraktas mieliy augimo  kultiiry. PanaSios tendencijos pastebétos ir rozmariny
neslopino. Sia savybe nepasizyméjo ir peletriny ekstrakty, kurie slopino tik dvieju bakteriju kultiry

vandeninis ekstraktas, nors acetoninis slopino visy tirty
mieliy augima, o skaidriy zony skersmuo buvo didesnis ir
sieké net 2,45-2,70 cm. Metanolinio peletriiny ekstrakto
slopinamasis poveikis buvo mazesnis — D. hansenii jam
buvo atspari, taCiau palyginti su poveikiu bakterijoms
metanolinis peletriny ekstraktas daugiau slopino mieliy

augima, taCiau lékstelése su mielémis antimikrobinis
poveikis pasireiSké septynioms kultiiroms, atspari buvo
tik R. rubra.

Acetoninio ir metanolinio ekstrakto aktyvumas skyrési
atskiry kultiry atzvilgiu ir sunku apibendrintai teigti,
kuris i$ ju daugiau veiké mieles. Vandeniniame rozmariny
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ekstrakte esancios medziagos mieliy testavimo kultiry
augimo neslopino.

Lygindami $iuos tris augalus matome, kad mairtiny ir
peletriiny ekstraktai slopino ir bakterijy, ir mieliy augima,
taiau veiksmingesni buvo acetoniniai ekstraktai.
Rozmariny metanolinis ir acetoninis ekstraktai daugiau
veike mieles. Sie ekstraktai slopino septynias i§ naudoty
aStuoniy mieliy testavimo kultiiras, ir dvieju i§ astuoniy

terpéje pastebéta vegetacijos periodo itaka ju skirtumui (5
lentelé¢). Pirmameciy ir trime¢iy augaly acetoniniai bei
metanoliniai ekstraktai iStirti ir difuzijos | agara metodu.
Visi ekstrakty variantai slopino visas testavimo kulttiras ir
sudaré slopinimo zonas, nors kultliry jautrumas ir skyrési.
P. aeruginosa visais atvejais pasizyméjo didesniu
atsparumu ir sudaré nedidelio skersmens skaidrias zonas.
Maziau jautrios buvo E. coli, St. aureus ir E. aerogenes

bakteriju testavimo kultiiry augima.
Vertinant raudonéliy antimikrobines savybes skystoje

kultaros.

5 lentelé. Raudonéliy ekstrakto antimikrobinio aktyvumo priklausomybé nuo augalo brandos ir ekstrakcijai

naudojamo tirpiklio

Kon- Slopinimo zony dydis, cm
Augal cent- .
eks%rallftas racija, | B. cereus L. mono- | E. aero- St. aureus | M. luteus 5. lyp hi- E. coli P. aero-
% cytogenes genes murium genes
- 10 |4,00+0,00 | 4,00+0,00 | 2,75+0,07 | 2,70+0,14 | 4,00+0,00 | 4,00+0,00 | 2,00+0,00 | 1,00+0,00
ii‘;‘ll"mnzg‘(’) 5 ]4,0040,00 | 4,00+0,00 | 2,55+0,07 | 1,88+0,04 | 4,00+0,00 | 4,00+0,00 | 1,85+0,07 | 0,85+0,07
eetonini 1 [4,00+0,00 | 4,00+0,00 | 1,35+0,00 | 1,65+0,07 | 4,00+0,00 | 4,00+0,00 | 1,70+0,00 | 0,80+0,00
0,5 |4,00+0,00 | 1,30+0,00 | 1,20+0,00 | 1,50+0,00 | 1,30+0,00 | 1,25+0,00 | 1,20+0,00| 0,00
o 10 | 4,00+0,00 | 4,00+0,00 | 1,75+0,07 | 3,80+0,00 | 4,00+0,00 | 1,88+0,04 | 2,50+0,14 | 1,20+0,00
;ﬁiﬁzx) 5 [4,00+0,00 | 4,00+0,00 | 1,35+0,00 | 2,00+0,00 | 1,85+0,00 | 1,45+0,07 | 1,50+0,00 | 1,10+0,00
metanolinis 1 [1,65+0211,15+0,07 | 1,10+0,00 | 1,88+0,04 | 1,00+0,00 | 1,08+0,04 | 1,15+0,07 | 1,00+0,00
0,5 |1,85+0,07] 000 [0,95+0,00]0,80+0,00| 0,00 |1,05+0,07 | 0,85+0,07 | 0,80+0,00
- 10 |4,00+0,00 | 4,00+0,00 | 2,90+0,14 | 2,50+0,14 | 4,00+0,00 | 2,95+0,07 | 2,70+0,14 | 1,30+0,00
Efn‘ﬁgﬂfho 5 [3,8540,07 | 1,85+0,14 | 1,38+0,04 | 2,30+0,14 | 4,00+0,00 | 1,33+0,04 | 1,88+0,04 | 1,00+0,00
metanolinis 1 [2,25+0211,35+0,07 | 1,25+0,07 | 1,30+0,07 | 3,40+0,00 | 1,10+0,00 | 1,10+0,00 | 0,80+0,00
0,5 |1,45+0,07 | 0,80+0,00 | 1,00+0,00| 0,00 | 1,70+0,00 | 1,00+0,00 | 1,00£0,00| 0,00
Raudonélio 5 [4,0040,00 | 4,00+0,00 | 2,100,14 | 2,90+0,14 | 4,00+0,00 | 4,00+0,00 | 2,30+0,14 | 1,45+0,07
trimegio 1 [4,00+0,00 | 4,00+0,00 | 1,65+0,35 | 2,00£0,00 | 4,00+0,00 | 1,95+0,07 | 1,65+0,07 | 1,18+0,04
acetoninis 0,5 |4,00£0,00 | 1,65+0,07 | 1,23+0,11 | 1,450,00 | 1,55+0,21 | 1,68+0,04 | 1,30+0,00 | 0,90+0,00

6 lentele. Terpés sudéties jtaka ekstrakty antimikrobiniam poveikiui

Ekstraktas Slopinimo zony plotis, mm
E. coli Trichosporon cutaneum
Koncent- - . 4 .
Augalas racija, % Terpé Terpé Terpé Terpé
’ be priedy su 1,5% NaCl be priedy su 1,5% NaCl
Peletrinai 10 13,00 + 0,00 13,33 £ 0,47 14,00 = 0,00 14,00 + 0,00
acetoninis’ 5 11,66 + 0,47 10,33 £ 0,47 12,16 £ 0,23 12,33 £ 0,47
1 8,66 = 0,23 933 + 0,23 9,00 = 0,00 933 +0,23
Peletrinai 10 0 11,00 = 0,00 9,83 0,23 10,66 + 0,47
metanolinis > 0 0 8,66 + 0,47 9,00 + 0,00
1 0 0 0 8,66 = 0,23
vandenins > 0 0 0 0
1 0 0 0 0
Rozmarinai 10 0 0 10,66 + 0,47 9,16 +£0,23
acetoninis > 0 0 9,16 +0,23 8,00 = 0,00
1 0 0 0 0
Rozmarinai 10 0 0 12,66 + 0,47 12,00 = 0,00
metanolinis > 0 0 9,00 + 0,00 9,83 £0,23
1 0 0 8,00 = 0,00 8,66 = 0,23
Rozmarinai 10 0 0 0 0
vandeninis ’ > 0 0 0 0
1 0 0 0 0
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Lyginant pirmameciy ir trimeciy augaly acetoninius
ekstraktus vidutiniai slopinimo zony skersmenys buvo
didesni aplink idubas, kuriose ilasinti trime¢iy raudonéliy
acetoniniai ekstraktai. Ta pati tendencija pastebéta tiriant
metanolinius raudonéliy ekstraktus. Taigi ekstrakty
zaliavai naudojant labiau subrendusius augalus galima
gauti stipresniy antimikrobiniy savybiy ekstraktus. Nors
abu ekstraktai turi panasaus stiprumo antimikrobiniy
savybiy, acetoniniai ekstraktai ir pirmameciy, ir trimeciy
raudonéliy buvo aktyvesni.

Testavimo kultiros nevienodai jautrios vandens
aktyvumo poky&iams. Si rodikli terpéje pabandéme
sumazinti valgomosios druskos priedais. Peletriiny,
rozmariny ekstraktai yra skirtingy antimikrobiniy savybiy.
Peletriny acetoninis ekstraktas efektyviai slopino abiejy
testavimo kultiry augima, tadiau slopinimo zony
skersmuo iprastoje terpéje ir terpéje su druskos priedais
nesiskyré. Taigi jos priedas nepakeité terpés a,, tick, kad
veikty kultiry jautruma (6 lentelé). Tik didziausios
koncentracijos peletriny metanolinio ekstrakto tirpalas
slopino E. coli augima terpéje su druska. Siuo atveju
druska daré itaka. Trichosporon cutaneum augima veikia
ir mazesniy koncentracijy tirpalai, taciau 1% ekstrakto
tirpalas veiksmingas vélgi tik terpéje su druska.
Vandeninis peletriny ekstraktas neturéjo antimikrobinio
poveikio net ir terpéje su sumazintu a,. Rozmariny
acetoninis ir metanolinis ekstraktai slopino tik mieliy
augima, 1,5% NaCl priedas tikriausiai nedaug pakeité
terpés ay, ir tai neturéjo aiSkios itakos ekstrakto
antimikrobinéms savybéms: slopinimo zony skersmuo
nesiskyreé.

Tyrimy apibendrinimas ir iS§vades. Dalis bakterijy
testavimo kultiry buvo jautrios periliy ekstraktams ir
sudaré slopinimo zonas. Jautrios kultiiros skirtingai
reagavo 1 atskirus ekstraktus. Paveikiausias buvo
acetoninis ekstraktas, beveik visas kulttras veiké 0,5-10
% ekstrakto tirpalai. Metanolinis ekstraktas veiké tik dvi
testavimo kultiras — B. cereus ir St. aureus, taCiau
skaidrios zonos lékstelése buvo gana didelés ir sieké 2,4—
4,0 cm; veiksmingi buvo visy keturiy ekstrakto
koncentracijy tirpalai. Vandeninis periliy ekstraktas
antimikrobiniu aktyvumu neisSsiskyré. Lyginant atskiry
ekstrakty efektyvuma nustatyta, kad daugiau testavimo

kultiry slopino acetoninis ekstraktas, metanolinis
ekstraktas veiké tik dvi, o vandeninis antimikrobiniy
savybiy neturéjo.

Periliy ekstraktai beveik neveiké mieliy testavimo
kulttiry. Jautri Siai medziagai buvo tik S. cerevisiae.

Analogiskai jvertinti ir mairliny, peletring bei
rozmariny  ekstraktai.  Didziausiu  antimikrobiniu
aktyvumu iSsiskyré acetoninis mairiiny ekstraktas — jam
buvo jautrios visos testavimo kultiiros. PanaSiu poveikiu
pasizyméjo ir metanolinis ekstraktas, tik slopinimo zonos
daugelio kultliry buvo mazesnés, taciau ir Sis ekstraktas
veiké visas testavimo kultiras. Vandeninis ekstraktas
buvo maziau veiksmingas ir slopino tik St. aureus bei M.
luteus augima.

Lyginant peletriny ekstrakty efektyvuma nustatyta,
kad acetoninis ekstraktas taip pat buvo veiksmingiausias
— slopino visy testavimo kultiiry augima. Metanolinis
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ekstraktas veiké ne visas testavimo kultiiras, vandeninis
peletriny ekstraktas kultliry augimo neslopino. Dar
maziau veiksmingi buvo rozmariny ekstraktai, visi trys
mazdaug vienodai efektyviai slopino dvi testavimo
kulttras — St. aureus 1ir M. luteus. Vadinasi, aktyvioji
medziaga juose ta pati. Mairiiny ir metanolinis, ir
acetoninis ekstraktai buvo aktyvesni uz vandenini, o
peletriny vandeninis ekstraktas antimikrobiniy savybiy
neturéjo.

Sie ekstraktai slopino ir mieliy augima, ju poveikio
tendencijos panaSios. Vandeninis mairtiny ekstraktas
mieliy augimo neslopino. Sia savybe nepasizyméjo ir
peletriny vandeninis ekstraktas. Lékstelése su mielémis
rozmariny ekstraktai antimikrobiskai veiké septynias
kultiiras, atspari buvo tik R. rubra.

Acetoninis ir metanolinis ekstraktas skirtingai veiké
atskiras kultiras ir sunku apibendrinti, kuris i§ ju
efektyviau veiké mieles. Vandeniniame rozmariny
ekstrakte esancios medziagos mieliy testavimo kultiiry
augimo neslopino.

Lygindami $iuos tris augalus matome, kad mairtiny ir
peletriiny ekstraktai slopino ir bakterijy, ir mieliy augima.
Veiksmingesni buvo acetoniniai ekstraktai, o rozmariny
metanolinis ir acetoninis ekstraktai efektyviau veiké
mieles, nes slopino septyniy i§ naudoty aStuoniy
testavimo kultliry augima.

Lyginant pirmameciy ir trimeciy raudonéliy augaly
ekstraktus vidutiniai slopinimo zony skersmenys buvo
didesni aplink idubas, kuriose ilasinti trimec¢iy raudonéliy
ekstraktai. Taigi ekstrakty Zzaliavai naudojant labiau
subrendusius  augalus  galima  gauti  stipresniy
antimikrobiniy savybiy ekstraktus.

ISvados.

1. Lyginant skirtingais tirpikliais ekstrahuoty ekstrakty
efektyvuma nustatyta, kad acetoninis ekstraktas slopino
daugiausia testavimo kulttiry, metanolinis ekstraktas — tik
dvi, o vandeninis ekstraktas antimikrobiniy savybiy
neturéjo.

2. Metanolinis ir acetoninis mairiiny ekstraktai buvo
aktyvesni uz vandenini, o peletriiny vandeninis ekstraktas
antimikrobiniy savybiy neturéjo visai. Rozmariny
ekstraktai mazdaug vienodai efektyviai slopino dvi
testavimo kultiiras.

3. Ekstraktai slopino ir mieliy augima, frakcijy
poveikio tendencijos panaSios. Nei mairiiny, nei peletriiny
vandeninis  ekstraktas mieliy augimo neslopino.
Lékstelése  su  mielémis  rozmariny  ekstraktai
antimikrobiskai veiké septynias kultiiras. Atspari buvo tik
R. rubra.

4. Acetoninio ir metanolinio ekstrakty aktyvumas
skyrési atskiry kultiry atzvilgiu, taciau sunku iSskirti
paveikiausius  mieléms.  Vandeniniame  rozmariny
ekstrakte esancios medziagos mieliy testavimo kultiiry
augimo neslopino.

Padéka. Autoriai dékingi VMS fondui, prisidéjusiam
finansuojant tyrimus.
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