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BAKTERIJU IR MIELIU TESTAVIMO KULTURU LASTELIU J AUTRUMAS
UOGU ETANOLINIU IR VANDENINIU EKSTRAKTU BEI SULCIU PRIEDAMS
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Santrauka. Tyrimams naudotos Sesios testavimo kultliros: Listeria monocytogenes (ATCC 19117), Staphylococcus
aureus (ATCC 25923), Escherichia coli (ATCC 25922), Bacillus cereus (ATCC 10876), Micrococcus luteus (ATCC
9341), Enterobacter aerogenes (ATCC 13048) ir astuonios mieliy rasys (Debaryomyces hansenii, Trichosporon
cutaneum, Kluyveromyces marxianus var. lactis, Sacharomyces cerevisiae, Candida parapsilosis, Torulaspora
delbrueckii, Pichia kluyveri, Rhodotorula rubra), iskirtos pieno perdirbimo imonése.

Skirtingy uogy ekstraktai skiriasi antocianiny bei fenoliniy junginiy kiekiu, bet ju antimikrobinis aktyvumas
panasus. Jautriausia spanguoliy, mélyniy ir juoduyju serbenty uogy bei ju iSspaudy etanoliniams ekstraktams buvo
Micrococcus luteus kultiira. Ji sudaré 23-30 mm skersmens slopinimo zonas. Kity kultliry jautrumas tiriamiesiems
ekstraktams buvo silpnesnis. Siekiant nustatyti, ar kokybiné pigmenty sudétis daro jtaka ekstrakty antimikrobiniam
aktyvumui, mélyniy ir juodyjuy serbenty ekstraktai praskiesti taip, kad antocianiny koncentracija biity panasi {
spanguoliy. Taip standartizuoty ekstrakty antimikrobinis aktyvumas visy tiriamyjy kultliry atzvilgiu susilpnéjo —
slopinimo zonos sumazéjo vidutiniSkai 7,23 mm. Labiausiai kito jautriausia Micrococcus luteus kultiira — jos slopinimo
zonos sumazéjo 12,5 mm. Nepriklausomai nuo ekstrakty skiedimo, ju poveikis tirtoms mieliy kultiiroms buvo silpnas,
susidariusiy skaidriy zony skersmuo — minimalus.

Didesniu jautrumu isSsiskyré 7. cutaneum lasteliy kulttra. Palyginus mélyniy, spanguoliy ir juodyju serbenty
vandeninius bei etanolinius ekstraktus nustatyta, kad vandeniniuose ekstraktuose antocianiny koncentracija didesné, bet
etanoliniy ekstrakty poveikis tirtoms testavimo kultiiroms stipresnis. Juoduyjuy serbenty sultys efektyviai slopino M.
luteus, S. aureus ir L. monocytogenes bakterijuy kultiry augima. Mielés uogy vandeniniams ekstraktams ir sultims gana
atsparios.

RaktazZodZiai: uogos, ekstraktai, antimikrobinés savybés, testavimo kultiiros.
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Summary. Undesirable in food products the yeasts and bacteria were used in the test cultures. The assessment of
antimicrobial activity of the berry extracts, the following six bacterial test cultures Listeria monocytogenes (ATCC
19117), Staphylococcus aureus (ATCC 25923), Escherichia coli (ATCC 25922), Bacillus cereus (ATCC 10876),
Micrococcus luteus (ATCC 9341), Enterobacter aerogenes (ATCC 13048), and eight yeast species (Debaryomyces
hansenii, Trichosporon cutaneum, Kluyveromyces marxianus var. lactis, Sacharomyces cerevisiae, Candida
parapsilosis, Torulaspora delbrueckii, Pichia kluyveri, Rhodotorula rubra), obtained due to inoculation of the
specimens talen fronette dairy plants, were used in the study.

The total anthocyanins and phenolics compounds content was different in investigated extracts, however,
antimicrobial action of following extracts was comparable. Micrococcus luteus was the most sensitive to the cranberry,
black currant, bilberry extracts from berries and berry cakes. It makes inhibition zone in 23-30 mm diameter. Other test
cultures demonstrate less sensitivity to the antimicrobial action of the extracts. The black currant and bilberry extracts
were diluted to obtain the level of anthocyanins like in cranberry extract. Dilution reduced antimicrobial properties of
extracts — diameter of inhibition zone down in 7.23 mm. Maximum alteration (12.5 mm) showed the most sensitive
Micrococcus luteus culture. Yeast shows minimal sensitivity to the ethanol berry extracts. Only 7. cutaneum makes
bigger transparence zone. Significantly higher amounts of anthocyanins were determined in the water extracts compare
to ethanol extracts from bilberry and black currant. However, water extracts of berries showed lowest effectivity. Black
currant juice had inhibitory effect on M.luteus, S.aureus and Listeria monocytogenes. Yeast shows resistance to water
extracts and juice.

Key words: berry, extracts, antimicrobial properties, test cultures.

Ivadas. Augalinés kilmés medziagos gana placiai augaly mas¢je gali siekti 1-3 proc., jie ganétinai sunkiai
taikomos maisto pramonéje, vis dazniau naudojami  atskiriami nuo nattiralios matricos. Distiliuojant vandens
augaly ekstraktai. Vertingy komponenty kiekis sausojoje  garais i§skiriamos Zemos virimo temperatiiros medziagos,
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bet vyksta komponenty denattiracija ir kiti nenaudingi
pokyciai. Organiniai tirpikliai — acetonas, heksanas,
izopropanolis, etanolis leidzia gauti vertingesnius pagal
sudét] ekstraktus, nes juose lieka daugiau medziagy ir
skoni gerinan¢iy komponenty. Naudojant hidrofilinius
tirpiklius (acetona, etanoli) gaunami ekstraktai, kuriuose
daugiau kartais nepageidaujamy dazomuyjyu medziagy.
Hidrofobiniai tirpikliai — heksanas, dichloretanas — geriau
ekstrahuoja  riebalines medziagas, bet nepaima
angliavandeniy ir dervy (KacestHoB, 2005).

Eteriniai aliejai pasiZzymi daugeliu vertingy savybiuy,
tarp ju — ir antimikrobiniu poveikiu, nustatomu jvairiais
metodais. Ivertintas keleto augaly eteriniy alieju —
gvazdikéliy, eukalipto, citriny, méty, pusy, rozmarino,
baziliko, arbatzoliy — poveikis E. coli keturiy kolekciniy ir
dvieju i§ mésos produkty isskirty kultiry augimui ir
gyvybingumui. Tyrimai atlikti difuzijos | agara metodu ir
nustatant minimalia inhibitoring bei baktericiding
koncentracija. Difuzijos | agara metodu nustatyta, kad
visy kultiry jautrumas panaSus. Stipriausiu poveikiu
iSsiskyré eterinis gvazdikéliy aliejus minimali
inhibitoriné ir baktericidiné koncentracija sieké 0,25 ir 0,3
ml/100ml, pakako 15-60 min poveikio (Moreira et al.,
2005).

Vertinant augaly ekstrakty antimikrobines savybes
nustatyta, kad gelsviy, rozmariny, raudonéliy, peletriiny,
mairliny, saliery, petrazoliy jvairiy frakcijy ekstraktai
slopino bakterijy augima skystoje terpéje ir tiriant
difuzijos 1 agara metodu. Minéty medziaguy poveikis
jaunoms 18 h kultiroms ir iSlaikytoms 5 d. kultiroms
skyrési — pastarosios maziau jautrios. Tas bidinga ir
bakterijy sporoms. Dalis kultiry buvo jautresnés
antimikrobinéms medziagoms zemesnéje temperatiiroje,
Bacillus subtilis sporos ivairioje temperatiiroje sudaré
skaidrias vienodo skersmens zonas (Sarkinas, 2005).

Vertinamos ne tik ekstrakty tirpaly, bet ir ju
kompozicijuy antimikrobinés savybés. Taikant difuzijos |
agara metoda, i idubas lasinta 50 pl santykiu 1:5, 1:10,
1:20 metanoliu praskiesty ekstrakty tirpaly ar juy
kompozicijy. Kompozicijy slopinamasis poveikis buvo
stipresnis. Taciau slopinamos buvo ne tik patogeninés, bet
ir pieno riigsties bakterijos (Yasar et al., 2005). Bandomos
ne tik ekstrakty kompozicijos, bet ir ju deriniai su
cheminémis medziagomis. Antimikrobinés medZiagos,
i§skirtos i§ prieskoniy, ju kompozicijos su organinémis
rigstimis ganétinai gerai slopino Clostridium perfringens,
kuri sukelia nemaza dali maistiniy apsinuodijimy, augima
(Pichner, 2005).

Introdukuotos ir misko uogos yra turtingos vitaminy,
mikroelementy, fenoliniy junginiy bei antocianiny. Spalva
suteikiantys antocianinai pasizymi ir bioaktyviomis
savybémis — slopina laisvyju radikaly susidaryma,
malsina uzdegima, alergija, veikia antikancerogeniskai,
taip pat slopina kai kuriy mikroorganizmy augima.

Spanguolés slopina E. coli ir kitus vir§kinimo ir
urologinés sistemos patogenus. Spanguoliy sulciy
antocianiny  ir  proantocianiny  frakcijai  jautriis

Staphylococcus aureus (ATCC 6538), Enterococcus
faecalis (ATCC 10541) ir Micrococcus luteus (ATCC
9341), reikSmingo skirtumo tarp gramteigiamy ir
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gramneigiamy bakterijy nenustatyta (Leitdo et al., 2005).
Suomiy mokslininkai istyré 13 fenoliniy junginiy ir 29
augaly ekstrakty slopinamaji poveiki devyniy rasiy
mikroorganizmams: Aspergillus niger, Bacillus subtilis,
Candida albicans, Escherichia coli, Micrococcus luteus,
Pseudomonas aeruginosa, Saccharomyces cerevisiae,
Staphylococcus aureus ir Staphylococcus epidermidis
(Rauha et al., 2000). H. M. A. Cavanagh su kolegomis M.
Hipwell ir J. M. Wilkinson (2003) nustaté Svieziy avieciy,
juodyju serbenty, spanguoliy ir gervuogiy uogy bei i ju
pagaminty ekstrakty poveiki 12 riiSiy bakterijoms ir
Candida albicans mieléms: avieciy ir juodyjy serbenty
ekstraktai, skiesti santykiu 1:5, slopino visas bakterijas ir
mieles, visy rusiy ekstraktams buvo jautri Mycobacterium
phlei. JAV mokslininkai tyré mélyniy (Vaccinum
myrtillus) antocianiny ekstrakto ir kity fenoliniy junginiy
ekstrakto  bioaktyvuma (Cevallos-Casals, Cisneros-
Zevallos, 2003). Skandinavy mokslininkai toliau tiria
spanguoliy, avieciy, teksiy, braskiy ir mélyniy ekstrakty
poveiki zarnyno bakterijoms (Puupponen-Pimid et al.,
2005% 2005°). Uogy ekstrakty poveikiui jautriausios buvo
Staphylococcus ir Salmonella bakterijos, Listeria buvo
atspari  visy uoguy, iSskyrus spanguoliy, ekstrakty
poveikiui.

Vertinant antimikrobines savybes, taikomas paprastas
difuzijos i agara metodas. Juo lengviausiai galima atrinkti
aktyvius ir neefektyvius augalus bei ekstraktus. Paprastai

norima nustatyti antimikrobinémis savybémis
pasizymin¢iy  ekstrakty =~ minimalia ~ baktericiding
koncentracija ir reikalinga poveikio trukmg. Yra

duomeny, kad koncentracija gali siekti 0,25 ml/100ml ar 2
pg/ml. Augaly ekstraktai | maisto produktus dedami ir
sickiant gauti antimikrobini bei antioksidini poveik].
Paveikesnés yra ekstrakty kompozicijos ar jy misiniai su
organinémis rigstimis. Dalis ekstrakty skatina naudingos
mikrofloros augima.

Literatiiros apzvalga rodo, kad jvairiy uogy ekstraktai
slopina bakterijy augima, bet informacijos apie uogy
ekstrakty ir antocianiny antimikrobines savybes néra
daug. Lietuvoje augan¢iy uoguy medziagos Siuo poziliriu
visiskai netyrinétos. Tyrimai pradéti tik pastaraisiais
metais (Sarkinas ir kt., 2005).

Tyrimy tikslas — uogu ekstrakty antimikrobinio
poveikio ivertinimas difuzijos i agara metodu, siekiant
atrinkti paveikiausius ekstraktus ir zaliava ju gamybai.

Medziagos ir metodai. Tirtos testavimo kultiiros:
Listeria monocytogenes (ATCC 19117), Staphylococcus
aureus (ATCC 25923), Escherichia coli (ATCC 25922),
Bacillus cereus (ATCC 10876), Micrococcus luteus
(ATCC 9341), Enterobacter aerogenes (ATCC 13048) ir
aStuonios mieliy rG8ys (Debaryomyces  hansenii,
Trichosporon cutaneum, Kluyveromyces marxianus var.
lactis, Sacharomyces cerevisiae, Candida parapsilosis,
Torulaspora delbrueckii, Pichia kluyveri, Rhodotorula
rubra), i$skirtos pieno perdirbimo imonése. Parinkti
aptinkami maisto produktuose patogeniniai ir sanitaring
bukle rodantys mikroorganizmai.

Saldytos juoduju serbentuy, spanguoliy ir mélyniy
uogos pirktos prekybos tinkle. Etanoliniai ekstraktai
ruosti i§ uogy ir uogy iSspaudy, 3 g ekstrahuojant
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pariigtinto etanolio (0,IN HCI) tirpalo porcijomis, iki
visiSkai  neteko  spalvos.  Ekstrahuota  kambario
temperatiiroje, gautas ekstraktas nufiltruotas ir naudotas
antocianiny bei fenoliniy junginiy koncentracijai ir
antimikrobiniam  aktyvumui  nustatyti.  RuoSiant
standartizuotus ekstraktus, mélyniy ir juodyjuy serbenty
ekstraktai praskiesti partigstintu etanoliu taip, kad ju
optinis tankis biity artimas spanguoliy ekstrakto optiniam
tankiui.

Sausieji maisto dazai i§ juoduyju serbenty ekstrakto
pagaminti KTU Maisto institute ir laikyti sandariame
indelyje kambario temperatiiroje. Jie pagaminti vandenini
juodujy serbenty ekstrakta su maltodekstrino uzpildu
i8dziovinus purkstuvinéje dziovykloje ,,Biichi 190%.

Vandeniniai ekstraktai ruosti i§ uogy iSspaudy. 20 g
iSspaudy uzpilta 100 ml 95°C temperatiros citriny
rugstimi (0,2 proc.) partigstinto vandens ir periodiSkai
pamaiSant 2 h laikyta termostate 60°C temperatiiroje.
Gautas ekstraktas nupiltas, uzpilta nauja karSto
partigStinto vandens porcija ir ekstrahuota dar 2 h. Gauti
ekstraktai sumaisyti, filtruoti ir koncentruoti smélio
vonioje. Uogy sultys ir vandeniniai ekstraktai naudoti
antocianiny bei fenoliniy junginiy koncentracijai ir
antimikrobiniam aktyvumui nustatyti.

Bendras antocianiny kiekis, iSreikStas cianidin-3-
rutinozidu, nustatytas spektrofotometriskai (bangos ilgis
A=544 nm). Antocianiny koncentracija apskaiciuota pagal
cianidin-3-rutinozido  kalibracinj grafika (Jasutiené,
2000).

Fenoliniy junginiy kiekis nustatytas su Folin-
Ciocalteau reagentu naudojant etalonini galo rugsties
tirpala. 5 ml 10 karty praskiesto vandeniu Folin-
Ciocalteau reagento sumaiSyta su 1 ml tiriamojo méginio
ekstrakto ir 4 ml 7,5 proc. Na,CO; tirpalo (Singleton,
Rossi, 1965). Po 30 min iSmatuota absorbcija esant
765nm bangos ilgiui. Fenoliniy junginiy kiekis
apskaiciuotas pagal formule:

-1
C=cxVxm,

¢ia: C — polifenoliy kiekis, iSreikstas galo rigsties
ekvivalentais mg/g;

¢ — galo ragsties koncentracija, nustatyta pagal
kalibravimo kreivg mg/ml;

V — tiriamojo ekstrakto tiiris ml;

m — ekstrakcijai paimto bandinio masé g.

Antibakterini aktyvuma vertinant difuzijos { agara
metodu bakterijy kultiros 18 h augintos 37°C
temperatiiroje ant nuozulnaus agaro. Nuplauta bakterijy
suspensija praskiesta pagal Mc Farland standarta Nr. 0,5,
geral sumaiSyta mazaja purtykle ir atitinkamas lgsteliy
skaiCius supiltas | iStirpinta ir iki 47°C temperatiiros
atvésinta agarizuota terpg bendram bakterijy skaiciui
nustatyti. Dar karta gerai sumaiSyta, kad lastelés
pasiskirstyty tolygiai. Taip paruostas bakterijy lasteliy
suspensijos misinys su terpe iSpilstytas po 10 ml { 90 mm
skersmens stiklines Petri 1éksteles. Sustingusioje terpéje
padarytos 6 idubos (8 mm skersmens), i kurias ipilta 50 pl
tiriamojo ekstrakto.

Vertinant kultiiros amziaus itaka lasteliy jautrumui,
sumaisytos su terpe kultiiros 5 d. laikytos Saldytuve.

Mieliy kultiros 1 para augintos 25°C temperatiroje
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ant nuozulnaus bulviy-gliukozés agaro. Po 1 paros
uzaugusios mieliy kultiiros nuo agaro nuplautos steriliu
fiziologiniu tirpalu ir pagal Mc Farland standartag Nr. 1
paruosta lasteliu suspensija supilta { istirpinta ir atvésinta
bulviu-gliukozés agarizuota terpg ir gerai sumaisyta. Taip
paruostas bakterijy ir mieliy lasteliy suspensijos misinys
su terpe iSpilstytas po 10 ml i 90 mm skersmens Petri
léksteles. Sustingusioje terpéje padarytos 6 idubos (8 mm
skersmens), i kurias pilta 50 ul tiriamojo ekstrakto.

Antimikrobinis poveikis bakterijy kultiroms jvertintas
po 24 h, o mieliy kultiiroms — po 24—-48 h kultivavimo
pagal skaidriy zony, susidariusiy aplink idubas,
skersmeni, iSreik$ta milimetrais. Jei aplink idubas
skaidrios zonos nesusidaré, daroma iSvada, kad tirta
medziaga ar jos koncentracija tiriamai kultdirai
baktericidinio poveikio nedaré.

Tyrimy rezultatai ir jy aptarimas. Skirtingy uogy
ekstraktai skiriasi spalvos intensyvumu, kiekybine bei
kokybine antocianiny ir fenoliniy junginiy sudétimi.
Skiriasi ir ekstrakty funkcinés savybés, antimikrobinis
aktyvumas. Kaip matome 1 lenteléje, neskiestame
spanguoliy  ekstrakte yra maziausia  antocianiny
koncentracija, bet antimikrobinis poveikis panasus i
mélyniy ir juodyjy serbenty ekstrakty antimikrobini
veikima. Jautriausia spanguoliy, mélyniy ir juodyju
serbenty uogy bei ju iSspaudy etanoliniams ekstraktams
buvo Micrococcus luteus kultira. Ji sudaré¢ 23-30 mm
skersmens slopinimo zonas. Kity kultiry jautrumas
tiriamiesiems ekstraktams buvo silpnesnis. Lyginant
ekstraktus, pagamintus i§ uoguy ir uogy iSspaudy,
reik§mingo antimikrobinio poveikio skirtumo nebuvo.
Koreliacijos su antocianiny koncentracija nenustatyta.
Vadinasi, antimikrobines savybes lemia ir Kkiti
ekstraktuose esantys biologiskai aktyviis komponentai.

Siekiant nustatyti, ar ekstrakty kiekybiné antocianiny
sudétis daro itaka antimikrobiniam aktyvumui, buvo
tiriami standartizuoti ekstraktai. Praskiedus ekstraktus iki
koncentracijy, artimy spanguoliy ekstrakto koncentracijai,
juodyjuy serbenty ir mélyniy ekstrakty aktyvumas visy
tiriamyjy kultiry atzvilgiu susilpnéjo — slopinimo zonos
sumazéjo vidutiniskai 7,23 mm. Didziausias pokytis buvo
jautriausios Micrococcus luteus kultiiros — jos slopinimo
zonos sumazgjo 12,5 mm.

Pakartojus ta pati eksperimenta su senomis kulttiromis
(2 lentelé), tendencijos liko tos pacios, bet skaidriy zony
skersmuo sumazéjo (M. luteus vidurkis mazesnis 4 mm).
Vadinasi, senos kultiros yra maziau jautrios uogy
ekstraktams.

Neskiesti bei standartizuoti ekstraktai veikia ir mieliy
kulttras (3 lentelé), bet mielés yra maziau jautrios, o
susidariusiy skaidriy zony skersmuo — minimalus, daznai
siekia tik 89 mm. Mazai skiriasi neskiesty ir
standartizuoty ekstrakty poveikis, panasus ir seny kulttiry
jautrumas. Didesniu jautrumu i$siskiria 7. cutaneum.
Paveikiausius ekstraktus i$skirti sunku. Senose kulttrose
S. cerevisiae augo retai, terp¢je iSliko maziau gyvy
lasteliu. R. rubra gali augti Zemoje temperatiiroje, yra
psichrofiliné, laikymo metu pradéjo daugintis ir uzaugo
visoje leksteléje, bet slopinimo zonas jvertinti galima.
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1 lentele. Zaliavos jtaka bakterijy antimikrobiniam poveikiui, tiriant neskiestus ir standartizuotos

koncentracijos etanolinius ekstraktus

Meginys — Slopinimo zony skersmuo, mm
Jaliava Antocianiny

konc., mg/l M. luteus | B. subtilis E.coli | E. aerogenes | S. aureus

Neskiesti ekstraktai
ﬁg;g“"h“ 59,03 29,66+0,47 16,000,00 16,33+1,25 16,33+2,00 20,33+1,25
Mélyniy uogos 301,05 19,00+0,00 18.00+0,00 15.39+1,24 13.33+0,47 15.00+£0,81
i‘(‘)‘;‘i‘s”“ serbenty 171,85 24,66+0,47 15,33+0,47 18,33+1,24 14,00£0,00 18,00:0,00
§panguohq 46,22 22.66+0,47 18,00+0,81 14,33+0,47 20,66+1,90 17,33+0,47
i§spaudos
Meélyniy 626,05 24,00+0,00 18,00+0,00 17,33+0,47 15,6641,90 17,0040,00
iSspaudos
Juoduju serbenty 242,44 30,33+0,47 18,00+0,81 18,00+0,81 17,00+1,63 17,00£0,00
i§spaudos
Standartizuoti ekstraktai

ﬁgggfuom 56,93 25,00+0,81 19,000,00 15,33+1,24 15,33+2,0 18,66+2,01
Meélyniy uogos 61,55 10,33+0,47 11,00+0,81 9,33+0,47 10,33+0,47 10,00+0,81
i‘(‘)‘;i‘;’“ serbenfiy 55,67 17,00+0,81 12,33+0,47 13,00+0,81 9,66+0,47 11,00+0,00
Spanguoliy 49,79 26,0040,00 | 16,00+0,81 14,33£0,47 15,6621,90 18,00+0,00
iSspaudos
Melyniy 61,97 10,00-£0,00 11,00£0,81 10,00:£0,00 9,33+0,47 9,66+0,47
iSspaudos
Juodyjy serbenty 61,76 10,66+0,47 12,00+1,24 11,00£0,00 10,33+0,47 10,33+0,47
i§spaudos
Etanolis 8,00+0,00 8,00+0,00 8,00+0,00 8,000,00 8,00+0,00

2 lentelé. Zaliavos jtaka seny Igsteliy kultiiry antimikrobiniam poveikiui, tiriant neskiestus ir standartizuotos

koncentracijos etanolinius ekstraktus

Meginys — Slopinimo zony skersmuo, mm
Faliava Antocianiny
konc., mg/1 M. luteus | B.subtilis | E.coli | E.aerogenes | S.aureus
Neskiesti ekstraktai
Spanguoliy uogos 59,03 26,00+0,00 20,00+0,00 20,00+0,00 25,00+0,81 20,33+1,24
Meélyniy uogos 301,05 22,00+0,00 20,33+0,47 20,00+0,00 18,66+0,47 19,00+0,81
i‘(‘)‘;‘;’“ serbenty 171,85 15,00+0,00 21,00+£0,00 20,00+£0,00 18,66+1,69 19,00£0,00
Spanguoliy 46,22 14,00-£0,00 21,00£0,00 19,33+1,24 18,50+0,47 18,33+0,47
i§spaudos
Melyniy 626,05 15,000,00 21,66+0,47 19,00+0,81 20,00+0,00 20,00+0,81
i§spaudos
Juodujy serbenty 242,44 21,00£0,00 20,33+0,47 19,00+0,81 20,00£0,00 18,00-£0,00
i$spaudos
Standartizuoti ekstraktai
Spanguoliy uogos 56,93 27,00+0,81 20,00+0,00 20,33+0,47 24,00+0,81 19,33+1,24
Meélyniy uogos 61,55 11,00+0,00 12,3341,25 13,00+0,00 14,00+0,81 13,3340,47
fl‘(‘)‘;i;”“ serbenty 55,67 12,00£0,00 16,00+0,00 13,33+0,47 15,00+0,81 13,00£0,00
Spanguoliy 49,79 15,33£0,47 21,66+1,69 16,00£0,81 19,00+0,00 21,00+0,81
i§spaudos
Melyniy 61,97 10,00£0,00 12,00+0,00 10,33+0,47 13,33+0,47 9,33+0,47
i§spaudos
Juoduyjy serbenty
isspaudos 61,76 11,00+0,00 14,00+0,00 13,00+0,00 10,33+0,47 12,00+0,81
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3 lentelé. Zaliavos jtaka mieliy lasteliy Kultiiry antimikrobiniam poveikiui, tiriant neskiestus ir
standartizuotos koncentracijos etanolinius ekstraktus

Slopinimo zony skersmuo, mm

Zaliava Ve
ekstraktg S. cerevisiae ¢ para= p kluyveri | P. kluyveri | D. hansenii | T. cutaneum | marxianus T ..
gamybai psilosis .| delbrueckii
var. lactis
Neskiesti ekstraktai
ﬁﬁzﬁfu(’h“ 11,00£0,00 | 9,00+0,00 | 8,50+0,00 | 8,50+0,00 | 10,00+0,00 | 15,33+1,24 | 12,00£0,00 | 9,00£0,00
ll\l/éfglg’;“‘* 11,66£0,23 | 9,00£0,00 | 10,00£0,00 | 10,00£0,00 | 8,50+0,00 | 12,66+0.47 | 10,00+0,00 | 9,66+0,23
Juodyju
serbenty 11,66+0,23 | 8,66+0,23 | 9,00£0,00 | 9,00£0,00 | 8,50+0,00 | 9,00+0,00 | 9,330,470 | 8,83+0,27
uogos
iséf;;‘;ﬁggl‘“ 13,33£2,49 | 9,00£0,00 | 9,00£0,00 | 9,00£0,00 | 8,83+0,23 | 12,00+0,00 | 10,00+0,00 | 10,00+0,00
?;s‘;}gsé‘és 12,33£0,47 | 8,66£0,23 | 9,33+0,81 | 9,33+0,81 | 8274023 | 12,00+1,63 | 19,00+0,81 | 10,660,47
Juodyju
serbenty 12,0040,00 | 8,50+0,00 | 8,50+0,00 | 8,50+0,00 | 8,83+0,23 | 13,00+1,63 | 19,00+0,81 | 10,00£0,00
i§spaudos
Standartizuoti ekstraktai

ﬁgggf“"h“ 10,00+0,00 | 9,50+0,00 | 9,00£0,00 | 9,00+0,00 | 9,00+0,00 | 13,00£0,00 | 10,00+0,00 | 9,00:£0,00
ﬁ:ﬁf - 12,66+0,23 | 8,50£0,00 | 10,0040,00 | 10,00+0,00 | 8,50£0,00 | 13,33+0,47 | 9,0040,00 | 9,66+0,23
Juodyju
serbenty 10,00£0,00 | 8,66+0,23 | 9,00£0,00 | 9,00£0,00 | 8,66+0,23 | 8,30+0,23 | 10,00£0,00 | 9,66+0,23
uogos
ézggﬁggl‘“ 12,33£1,25 | 9,00£0,00 | 9,00£0,00 | 9,00£0,00 | 8,83+0.23 | 13,00+0,00 | 10,00+0,00 | 10,00+0,00
?;Isiﬁ(li%s 8,66+0,23 | 8,50£0,00 | 9,66+0,23 | 9,66+0,23 | 8,83+£0,23 | 8,50+0,00 | 10,33+0,47 | 9,00+0,00
Juodyju
serbenty 9,66+0,23 | 8,50£0,00 | 8,50+0,00 | 8,50+0,00 | 8,66+0,23 | 13,00+0,00 | 10,00+0,00 | 10,00+0,00
iSspaudos

18 B M.luteus

B S.aureus

O OE.aerogenes BN o~

L

P2l N -

Slopinimo zonos skersmuo, mm

J.serbenty J.serbenty
iSsp. ekstr. iSsp. ekstr. po
30d.

Mélyniy Mélyniy iSsp.  J.serbenty

iSsp.ekstr.

ekstr. po 30d.

uogy ekstr.

Méginys

uogy ekstr.po

30d.

ekstr.

J.serbenty  Meélyniy uogy Meélyniy uogy
ekstr.po 30d.

1 pav. Svieziy ir 30 d. i§laikyty etanoliniy ekstrakty poveikis bakterijy kultiroms
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& 2 \ BN BN BN BN
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J.serbenty  J.serbenty Mélyniy  Mélyniy iSsp. J.serbenty  J.serbenty Meélyniy uogy Mélyniy uogy
iSsp. ekstr.  iSsp. ekstr.  iSsp.ekstr. ekstr. po 30d. uogy ekstr. uogy ekstr.po ekstr. ekstr.po 30d.

po 30d. Méginys 30d.

2 pav. Svieziy ir 30 d. i§laikyty etanoliniy ekstrakty poveikis mieliy Iasteliy kultiroms

4 lentelé. Dazy tirpalo, vandeniniy ekstrakty ir suléiy antimikrobinio poveikio stiprumas bakteriju lasteliy
kultiroms

Méginys Slopinimo zony skersmuo, mm
Fenoliniy .

Zaliava junginiy ?(ELOCCIZTI# M. luteus S. aureus cL.tomZZZs aeroE.enes

konc., mg/ml » e yiog g
Sausyju dazy
tirpalas vandenyje, 0,05 9,89 9,00+0,00 0,00 12,00+0,00 9,00+0,00
1g/1
Melyniy vandeninis 1,70 363,4 15,66+0,94 | 10,00£0,00 | 14,00+0,00 | 10,00+0,00
ekstraktas
Spanguoliy sultys 1,61 131,9 23,00+0,00 | 22,00+0,00 23,00+0,00 17,33+2,62
Juoduyjy serbenty
vandeninis 3,10 306,7 19,00-+0,00 14,00+0,00 17,00+0,00 12,00-£0,00
ckstraktas
i Eﬁ‘;;”‘* serbenty 6,20 226,9 30,0040,00 | 18,33£1,24 | 21,33+047 | 12,33+1,24
Spanguoliy vande- 1,27 76,05 19,33£0,47 | 14,0040,00 | 15,00£0,00 | 1100+0,00
ninis ekstraktas
Meélyniy sultys 2,67 617,6 17,66+0,94 13,66+0,94 15,66+0,94 12,00+0,94

5 lentelé. Dazy tirpalo, vandeniniy ekstrakty ir sulfiy antimikrobinio poveikio stiprumas mieliy lasteliy
kultaroms

Meginys Slopinimo zony skersmuo, mm
Faliava Antocianiny % . 7
konc., mg/l D. hansenii T. cutaneum ) marxtar'ms o
var. lactis delbrueckii
Sausyju dazy tirpalas vandenyje, 1g/1 9,89 0,00 0,00 0,00 0,00
M¢élyniy vandeninis ekstraktas 363,4 0,00 0,00 0,00 0,00
Spanguoliy sultys 131,9 0,00 8,33+0,47 0,00 0,00
Juoduyjy serbenty vandeninis 306,7 0,00 0,00 0,00 0,00
ekstraktas
Juodyjy serbenty sultys 226,9 0,00 10,00+0,00 0,00 0,00
Spanguoliy vandeninis ekstraktas 76,05 0,00 0,00 0,00 0,00
Mélyniy sultys 617,6 0,00 0,00 0,00 0,00
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Siekiant jvertinti ekstrakty antimikrobinio efektyvumo
stabilumg, buvo iStirtas poveikis bakterijy ir mieliy
lasteliy kultiroms. Ekstraktai laikyti tamsoje 30 pary
+4°C temperatiiroje. Aiskia tendencija i8skirti sunku: kai
kuriy kultiiry jautrumas atitinkamo ekstrakto poveikiui
sumazéjo, kai kuriy — padidéjo (1, 2 pav.). [takos tam gali

turéti  ir  mikrobiologinio  metodo  tiksluminés
charakteristikos. Kadangi skaidriu zony diametras
nedidelis, pokyCius gali nulemti ir subjektyvios

priezastys, pvz., terpés paruosimas.

Palyginus meélyniy, spanguoliy ir juodyjy serbenty
vandeninius bei etanolinius ekstraktus nustatyta, kad
vandeniniuose ekstraktuose antocianiny koncentracija
didesné, taiau etanoliniy ekstrakty poveikis tirtoms
testavimo kultiroms stipresnis (1, 4 lentelé). Silpnu
antimikrobiniu poveikiu pasizyméjo ir sausy juoduyju
serbenty ekstrakto pagrindu pagaminty maisto dazy
tirpalas vandenyje. L. monocytogenes skaidri zona sudaré
12,00 mm. S. aureus buvo atsparus dazy tirpalo poveikiui.
Juoduyju serbenty sultys efektyviai slopino M. luteus, S.
aureus ir L. monocytogenes bakterijy kultiry augima.
Vandeniniy ekstrakty i§ spanguoliy ir juodyju serbenty
uogu iSspaudy poveikis tirtoms bakterijy kultiiroms
nesiskyré, o fenoliniy junginiy ir antocianiny kiekis juose
skyrési zenkliai. Vadinasi, antimikrobinj aktyvumg lemia
visa grupé biologiskai aktyviy junginiy, esanciy uogy
sultyse ir ekstraktuose.

Analogiskas bandymas su mieliy kulttiromis parodeé,
kad jos uogy vandeniniams ekstraktams ir sultims gana
atsparios — visi vandeniniai ekstraktai ir sultys veike
silpniau (5 lentele).

Aptarimas ir iSvadoes. Spanguoliy, juodyju serbenty,
mélyniy uoguy ir iSspaudy antocianiny koncentracija
ekstraktuose svyruoja nuo 60 iki 600 mg/l, todél gana
sunku palyginti atskirus tyrimo objektus. Standartizavus
uogy ekstraktus skiedimo budu iki 60 mg/l, slopinimo
zony skersmenys skiriasi maziau, nors ir nekoreliuoja su
antocianiny koncentracija. Suvienodinus koncentracija
vidutinis antocianiny kiekis tirpaluose sumazéjo 4 kartus,
o slopinimo zony skersmuo sumazéjo tik 1,6 karto. Senos
kultiiros ekstrakty veikimui atsparesnés.

Neskiesty ir standartizuoty uogy eckstraktai mieles
veikia silpniau, slopinimo zony skersmuo daZniausiai
mazai virsija minimalias ribas.

Lyginant vandenines ir etanolines ekstrakto frakcijas
nustatyta, kad vandeniniuose ekstraktuose antocianiny
daugiau, bet juy antimikrobinis poveikis bakterijoms
silpnesnis. Mieliy kultiiry vandeniniai ekstraktai ir sultys
neveikia. Tik 7. cutaneum mieliy lasteliy kultiira reagavo
1 spanguoliy ir juodyjuy serbenty sultis, taciau poveikis
buvo minimalus.

ISvados.

1. Jautriausia spanguoliy, mélyniy ir juodyjy serbenty
uogy bei jy iSspaudy etanoliniams ekstraktams buvo M.

luteus kultira, kuri sudaré 23-30 mm skersmens
slopinimo zonas.

2. Standartizuoty juoduyjy serbenty ir mélyniy
etanoliniy ekstrakty antimikrobinis aktyvumas visy

tiriamyjy kultiiry atzvilgiu susilpnéjo apie 1,6 karto.
3. Mieliy kultiras uogu ekstraktai veiké silpnai,
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susidariusiy skaidriy zony skersmuo — minimalus. 1§
aStuoniy tirty mieliy lasteliy kultiry didesniu jautrumu
uogy ekstraktams iSsiskyré 7. cutaneu.

4. Palyginus mélyniy, spanguoliy ir juodyjy serbenty
vandeninius bei etanolinius ekstraktus nustatyta, kad
vandeniniuose ekstraktuose antocianiny koncentracija
didesné, taCiau etanoliniy ekstrakty poveikis tirtoms
testavimo kultliroms stipresnis.

5. Uogu ekstrakty antimikrobinis  poveikis
nekoreliuoja su antocianiny bei fenoliniy junginiy
koncentracija. Vadinasi, antimikrobines savybes lemia ir
kiti  ekstraktuose  esantys  biologiskai  aktyvis
komponentai.

Padéka. Dékojame Valstybiniam mokslo ir studijy
fondui, finansavusiam §iuos tyrimus.
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