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Santrauka. Darbo tikslas — i$skirti E. coli rusies bakterijas i§ gyvininés kilmeés Saltiniy ir nustatyti ju fenotipinj at-
tyrimams surinkta skirtinguose Lietuvos regionuose tiriant galvijus, kiaules ir naminius paukscius. Atskirai iSskirtos
indikatorinés E. coli i§ sveiky gyviny. Antimikrobinis atsparumas tirtas antibiotiky disky metodu pagal Klinikiniy ir
laboratoriniy standarty instituto (CLSI) rekomendacijas. Tyrimams atrinktos 95 E. coli padermés, i§ kuriy 68 buvo i$-
skirtos 18 nugaiSusiy ir serganciy gyviiny, o 27 — i§ sveiky gyviny. Nustatyta, kad né viena tirtoji antimikrobiné medzia-
ga nebuvo absoliuciai efektyvi in vitro pries visas tirtasias E. coli padermes. Daugiausia atspariy padermiy nustatyta
teraciklinui, ampicilinui, cefalotinui ir sulfametoksazolio-trimetoprimo kombinacijai. Net trecdalis E. coli padermiy
buvo daugiaatsparios — atsparios bent 5 antimikrobinéms medziagoms i$ 12 tirty. I$ sveiky gyviiny i$skirtos E. coli zy-
miai dazniau buvo jautresnés, nei i$skirtos i§ serganciy gyviny, todél, mikrobiologijos laboratorijose tiriant antimikro-
binj atsparuma, reikéty atkreipti ypatinga démesj { infekcinio agento iSskyrima, tai yra nustatyti galima tiriamojo izolia-
to vaidmeni ligos etiologijoje.
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Summary. The aim of this study to isolate £. coli from animal origin and to determine resistance to antimicrobials.
Clinical and pathological material from sick and dead animals was collected from different regions of Lithuania. Cattle,
pigs and poultry were included in this study. As control E. coli isolated from healthy animals was also tested. Disc dif-
fusion method was used for antimicrobial testing according to CLSI standards. Ninety five strains of E. coli were tested
for antimicrobial resistance. Sixty eight strains were isolated from sick and dead animals and 27 strains were tested as
control. It was observed that no one antimicrobial was fully effective against all £. coli strains. The highest number of
resistant strains had resistance patterns to tetracycline, ampicillin, cephalotin and trimetho/sulpha. Further, one third of
tested E. coli were multiresistant, i.e. demonstrated resistance to not less than five antimicrobials from twelve tested.
Strains that were isolated from sick and dead animals showed higher resistance compared to strains isolated from
healthy animals. It should be mentioned that it is very important to select appropriate isolates of clinical importance,
when susceptibility testing is performed, because in case of testing non pathogenic strains it could be obtained mislead-
ing results.
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Ivadas. Nors bakterijy atsparumo antimikrobinéms pakankamos informacijos rezultatams apibendrinti.
medziagoms tyrimai Lietuvoje atliekami jau seniai, mik- Skirtingose Salyse bakteriju atsparumas yra labai ne-
roorganizmy atsparumo situacija Salyje ir kiek situacija  vienodas (Bywater et al., 2004) ir priklauso nuo ivairiy
yra probleminé néra gerai zinoma (Ruzauskas et al., 2006-  veiksniy — Salies ekonomikos, geografinés padéties, ista-
2). Iki Siol atlikti bakterijy atsparumo tyrimy duomenys tyminés bazés ir kt. Lietuvoje spar¢iai auganti ekonomika
nebuvo sisteminami, o atskiry laboratorijy tyrimy rezulta-  ir pereinamasis laikotarpis neabejotinai turéjo ir turi jta-
tai dazniausiai pateikti tik tiesiogiai suinteresuotam tikiui.  kos mikroorganizmy atsparumui. Todél problema yra
Nors Sia tema Salyje ir paskelbta moksliniy publikacijy, pastovi ir reikalauja nuolatinés stebésenos pagrindais at-
jos yra labai negausios, o rezultaty sklaida neuztikrina lickamos analizés. Europos Sajungoje jau nuo 2001 mety
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priimtos rekomendacijos kiekvienoje Salyje atlikti mikro-
organizmy atsparumo antimikrobinéms medziagoms ste-
bésena, priimti strateginius sprendimus, siekiant su-
mazinti atsparuma. Be to, rekomenduota ne tik sudaryti
stebésenos programas, bet ir Sviesti $iais klausimais, at-
likti mokslinius tyrimus. 2003 metais priimtoje Direkty-
voje (2003/99EC) dél zoonoziy stebésenos numatytas ir
privalomas  bakterijy  atsparumo  antimikrobinéms
medziagoms tyrimas. Lietuva Sioje srityje smarkiai at-
siliko nuo kity Europos, taip pat ir Ryty Europos Saliy.
Atliekant periodiska antimikrobiniy medziagy atsparumo
stebésena Europoje, Lietuva ir Siandien yra balta déme
Europos Saliy zemélapyje. Antimikrobiniy medziagy nau-
dojimo strategija planuojama tik tiek, kiek reikia mini-
maliai uztikrinti ES teisés akty reikalavimus. Tuo tarpu
kaimyninés Skandinavijos Salys labai aktyviai dalyvauja
atlieckant ~ bakterijy  atsparumo antimikrobinéms
medziagoms stebésena, yra parengg pakankamai grieztus
antimikrobiniy  medziagy naudojimo  reikalavimus
(DANMAP, 2004; SVARM, 2004). Sios alys yra neabe-
jotinos lyderés pagal maZziausia bakterijy atsparuma, todél
galima teigti, kad, imantis reikiamy priemoniy, Sig aktu-
alia amziaus problema galima sumazinti.

Norint sudaryti optimalig bakterijy atsparumo an-
timikrobinéms medziagoms Salyje strategija, pirmiausia
reikia iSanalizuoti esama situacija, specifinius Salies
désningumus. Norint atitinkamais tyrimais ir antimik-
robiniy medziagy naudojimo strategija pasivyti kitas Salis,
bitina ne tik sudaryti ir igyvendinti stebésenos ar atskiras
bakterijy atsparumo antimikrobinéms medziagoms tyrimo
programas, bet ir atlikti kur kas iSsamesnius tyrimus. Jie
neturéty biti vien fenotipiniai, bet apimti ir naujausius
Siuvolaikinius molekulinius tyrimy metodus, mat strate-
giskai svarbu zinoti ne tik esama situacija, bet ir iStirti
Sios situacijos susidarymo, vystymosi priezastis bei
tendencijas.

Darbo tikslas — isskirti i§ zemés tkio paskirties gyvu-
liy ir pauksciy E. coli rusies bakterijas ir nustatyti ju feno-
tipinj atsparuma antimikrobinéms medziagoms.

Medziagos ir metodai. Bakterijy iSskyrimas. Norint
i$skirti mikroorganizmy padermes jautrumo antimik-
robinéms medziagoms tyrimams, buvo surinkta klinikiné
bei patologiné medziaga ivairiy Salies apskriciy, skirtingy
gyviny rusiy (galvijy, kiauliy ir naminiy pauksciy) fer-
mose. Dalis medziagos paimta tiesiogiai gyvulininkystés
tkiuose, kita dalis — pristatyta { LVA Veterinarijos insti-
tuto Mikrobiologijos ir maisto saugos skyriy. Méginiai
paimti atskirai i§ serganCiy ir nugaiSusiy gyviny (par-
enchiminiai organai, i$skyros) bei i§ sveiky gyviny
(méslas). Tyrimai atlikti laikantis ES dokumentuose ir
Tarptautinio epizootijy biuro rekomenduojamy atsparumo
antimikrobinéms medziagoms tyrimy bei programy su-
darymo gairiy, taip pat kai kuriy mokslininky rekomen-
dacijuy (Aarestrup, 2004). Buvo laikomasi principo tyri-
mams panaudoti kuo platesnio Salies regiono medziaga,
atrinkti reprezentatyvius pavyzdzius. Jei i§ tos pacios fer-
mos buvo iSskiriamos tos pacios serologinés grupés E.
coli, tyrimui naudota ne daugiau kaip 1-2 padermés, bet
ne daugiau nei po vieng padermeg i§ tos pacios gyviny
grupés (tvarto, pulko).
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Lygiagreciai buvo atlickami tyrimai renkant indika-
torines E. coli, tai yra bakterijy padermes, iSskirtas i$
sveiky gyviiny.

| laboratorijg tiriamoji medziaga pristatyta pagal
atitinkamus reikalavimus, naudotos transportinés terpés su
vienkartiniais meégintuvéliais ir steriliais tamponéliais
medziagai paimti (Transwab, Jungtiné Karalyste).
Renkant patologing medziaga { laboratorija pristatyti par-
enchiminiy organy gabaléliai.

Séjimai { mitybines terpes atlikti pries tai medziaga at-
skiedus 1:10 buferiniu peptono vandeniu (Oxoid, Jungtiné
Karalysté¢). Mikroorganizmams iSskirti naudota bendrojo
naudojimo terpé ,,Tryptic Soy Agar* (Oxoid, Jungtiné
Karalysté) ir selektyvios terpés — ,,Endo Agar” (Lab M,
Jungtiné Karalysté) bei ,,MacConkey Agar* (Oxoid, Jung-
tiné Karalysté). Mitybiniy terpiy kontrolé atlikta su kon-
troline kultiira E. coli ATTC 25922 ir kitomis LVA Vet-
erinarijos institute laikomomis referentinémis bakteriju
padermémis. Patogeninés eSerichijos 18 val. kultivuotos
+43°C temperatiiroje, kurioje slopinamas komensaliniy £.
coli augimas. Indikatorinés padermés augintos +35°C
temperattiroje 18 valandy.

Identifikacija. Tipinés uzaugusiy bakterijy kolonijos
atrinktos identifikacijai. Biocheminés savybés tirtos klasi-
kiniais metodais séjant grynas kultiiras | ,,margaja eilg® su
angliavandeniais mégintuvéliuose. Identifikuojant remtasi
atskiry angliavandeniy — gliukozés, laktozés, manitolio,
sacharozés, sorbitolio skaldymu, atskiry aminorig§¢iy —
lizino, ornitino, arginino fermentacija, augimu skirtingose
mitybinése terpése, morfologinémis savybémis, atskiry
fermenty — katalazés, citochromoksidazés gamyba, dujy —
indolio, sieros vandenilio gamyba. Taip pat naudota ko-
merciné bakterijy identifikavimo sistema ,Microbact®
(Oxoid). Siuo atveju identifikacija atlikta kompiuterine
programa ,,Microbact 2000%, o rezultatai patikslinti pagal
bakterijy sistematika.

Serotipavimas. I$skirtos E. coli serotipuotos laso ag-
liutinacijos reakcija naudojant ,,Bundesinstitut Veterinar-
med“ (Vokietija) serumus ir su latekso agliutinacija nau-
dojant ,,Oxo0id* agliutinacinius serumus.

Atsparumo antimikrobinéms medZiagoms tyrimai.
Atsparumas antimikrobinéms medziagoms nustatytas
kokybiniu Kirby Bauer metodu pagal CLSI (Clinical
Laboratory Standards Institute, JAV) rekomendacijas.
Tyrimui naudota vienos serijos kieta terpé ,,Mueller Hin-
ton Agar II* (Oxoid). Kaip kontrolinis mikroorganizmas
naudota E. coli ATCC 25922. Atliekant tyrimg naudotas
bakterijy suspensijos optinis matuoklis ,,Liap 2 (Latvija),
standartiniy koncentracijy antibiotiky diskai — ampicilino
(10 pg), tetraciklino (30 pg), gentamicino (10 ug), neo-
micino (10 pg), nalidikso rugsties (30 pg), ceftiofuro (30
ug), sulfametoksazolio-trimetorpimo (23,75 ug+1,25 ug),
florfenikolio (10 pg), ciprofloksacino (5 pg), norflok-
sacino (10 pg), cefalotino (30 pg), chloramfenikolio (30
ng). Rezultatai vertinti pagal specialias lenteles, kiekvie-
nos antimikrobinés medziagos atskirai. Vertininta pagal
klinikines ribines atsparumo reikSmes. Padermés ivertin-
tos kaip jautrios, atsparios ir vidutiniSkai jautrios. Vidu-
tiniskai jautriy padermiy reikSmé rodo, kad galimas
dalinis ar besivystantis atsparumas arba tiriamuoju me-
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todu sunku statistiSkai teisingai jvertinti padermés jaut-
ruma.

Tiriant daugini bakterijy atsparuma nustatyta, kiek
bakteriju padermiy buvo atsparesnés ne maziau nei ketu-
rioms tirtoms antimikrobinéms medziagoms.

Tyrimy rezultatai. Atlikus bakteriologinius tyrimus,

2005-2006 metais iSskirta ir identifikuota per 150 E. coli
izoliaty i$ jvairiy Salies rajony. Remiantis ES antimikro-
binio atsparumo stebésenos programy sudarymo ir igy-
vendinimo rekomendacijomis, atrinktos reprezentatyvios
95 E. coli padermés tolimesniems tyrimams: 68 i§ sergan-
¢iy gyviny ir 27 18 sveiky (1 lentelé).

1 lentele. Isskirty E. coli izoliaty i$ skirtingy Saltiniy kiekis

I$skyrimo $altinis

ISskirta izoliaty

Visi sergantys
Galvijai (kliniking ir patologiné medziaga)
Kiaulés (klinikiné ir patologiné medziaga)
Vistos (klinikiné ir patologiné medziaga)

Visi sveiki gyvinai:
Galvijai

Kiaulés

Vistos

vinai (klinikiné ir patologiné medziaga):

68
26
21
21

[\8)
|

O O O

E. coli rusies bakterijy, i$skirty i§ sirgusiy gyviny pa-
tologinés ir klinikinés medziagos, naujagimiams verSe-
liams ir parSeliams daugiausia i$skirta patogeninés eSe-
richijos, turin¢ios adhezyvinius K88 ir K99 antigenus.
Taip pat iSskirtos jvairias O grupes turinios E. coli —

0138, 0139, 0141, 0147.

1-3 pav. pavaizduotas i§ serganciy ar nugaisusiy skir-
tingy rasiy gyviny isskirty E. coli atsparumas antimikro-
binéms medziagoms.

EFT

FFC

AMP

ANTIMIKROBINE MEDZIAGA

[ Jautrios

CN

O Vidutini§kai jautrios

C

M Atsparios

0% 10% 20% 30% 40% 50%

6

0% 70% 80% 90% 100%

EFT-ceftiofuras, FFC — florfenikolis, KF — cefalotinas,

CIP — ciprofloksacinas, N — neomicinas, NOR — norfloksaci-

nas, SXT — sulfametoksazolis/trimetoprimas, TE — tetraciklinas, NA — nalidikso ragstis, AMP — ampicilinas, CN — gen-

tamicinas, C — chloramfenikolis

1 pav. E. coli padermiy, iSskirty i$ galvijy patologinés medZiagos, atsparumas antimikrobinéms medzZiagoms,

proc. (n=26)
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2 pav. E. coli padermiy, iSskirty i$ kiauliy patologinés medziagos, atsparumas antimikrobinéms medzZiagoms,

proc. (n=21)
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ANTIMIKROBINE MEDZIAGA

AMP

CN

85,7

O Jautrios

C
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80% 90% 100% M Atsparios

3 pav. E. coli padermiy, i$skirty i§ naminiy pauks$¢iy patologinés medziagos, atsparumas antimikrobinéms
medZiagoms, proc. (n=21)
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4 pav. Visy E. coli padermiy, iSskirty i§ sveiky gyviiny, atsparumas antimikrobinéms medzZiagoms, proc.

(n=27)
60- .
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Antimikrobiné medziaga

5 pav. E. coli, iSskirty i§ serganfiy (ar nugaiSusiy) ir sveiky gyviiny, atsparumas antimikrobinéms

medZiagoms, proc.

Kaip matyti i§ 1 pav., i§ galvijy patologinés medziagos
i8skirtos E. coli pasizyméjo padidéjusiu atsparumu anti-
mikrobinéms medziagoms. Né viena tyrimams naudota
antimikrobiné medziaga nebuvo veiksminga prie$ visas
tirtasias padermes. Daugiausia padermiy buvo atsparios
gentamicinui (38,5 proc.), tetraciklinui, cefalotinui ir am-

picilinui (po 34,6 proc.). Maziausiai atspariy padermiy
buvo ciprofloksacinui ir ceftiofurui (po 7,7 proc.).

Kaip matyti i§ 2 pav., E. coli, i$skirty i$ kiauliy pato-
loginés medziagos, atsparumas antimikrobinéms medzia-
goms skyrési palyginti su padermémis, iSskirtomis i§ gal-
viju. I8skirtos i§ kiauliy E. coli daugiausia buvo atsparios
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sulfametoksazoliui-trimetoprimui (81,0 proc.), tetracikli-
nui (66,7 proc.) ir chloramfenikoliui (33,3 proc.). Kai
kurios medziagos buvo labai efektyvios — visos padermés
buvo jautrios fluorochinolonams norfloksacinui ir ciprof-
loksacinui bei cefalosporiny grupés antibiotikui ceftiofu-
rui, o florfenikoliui jautriy buvo 95,2 proc. padermiy.

Kaip matyti i§ 3 pav., E. coli, i$skirtos i§ naminiy
pauksciy patologinés medziagos, buvo labai atsparios
ivairioms antimikrobinéms medZziagoms, ypac tetracikli-
nams (85,7 proc.), cefalotinui (81 proc.), ampicilinui
(76,2 proc.), nalidikso rugsciai (71,4 proc.). Vienintelé
tiriamoji medziaga — amfenikoliy grupés antibiotikas flor-
fenikolis buvo labai veiksmingas: visos tirtos padermés
buvo jautrios Siam antibiotikui.

Kaip matyti i§ 4 pav., né viena antimikrobiné medzia-
ga nebuvo veiksminga visoms tirtoms E. coli paderméms,
i$skirtoms i§ sveiky gyviiny. Daugiausia atspariy pader-
miy nustatyta cefalotinui (18,5 proc.) ir ampicilinui (14,8
proc.). Atsparumas kitoms antimikrobinéms medziagoms
nesieké 12 proc. Maziausiai atspariy padermiy buvo cef-
tiofurui, florfenikoliui, neomicinui ir gentamicinui (po 3,7
proc.).

Kaip matyti i§ 5 pav., visoms tirtoms antimikrobinéms
medziagoms nustatyta daugiau atspariy padermiy i$ sirgu-
siy ar nugaiSusiy gyviny negu i$ sveiky. DidZiausias pa-
dermiy, isskirty i$ sveiky gyviiny, atskiroms antimikrobi-
néms medziagoms atsparumas nesieké 20 proc.. Tuo tarpu
padermiy, i$skirty i§ sirgusiy gyviiny, atsparumas atski-
roms antimikrobinéms medziagoms sieké 60 proc., o dau-
giau nei 20 proc. padermiy buvo atsparios net 8 medzia-
goms i§ 12 tirty.

Daugiaatspariy E. coli padermiy, kurios buvo atspa-
rios ne maziau kaip keturioms tirtoms medziagoms, buvo
34 i§ 95 tirtyjy (35,8 proc.). 32 padermés i§ 95 (33,7
proc.) buvo atsparios ne maziau nei penkioms tirtoms
antimikrobinéms medziagoms.

Rezultaty aptarimas. Palyginti didelis bakterijuy at-
sparumas antimikrobinéms medziagoms kelia rimta grés-
me¢ zmoniy sveikatai, nes vienos bakterijos gali perduoti
atsparuma lemiancius genus kitoms (Acar, Rostel, 2001).
Bakterijy atsparumas antimikrobinéms medziagoms yra
daugelio $aliy problema.

Tyrimy rezultatai vercia nerimauti dél palyginti dide-
lio patogeniniy gyvinams E. coli rusies bakterijy atspa-
rumo antimikrobiniams vaistams. Tyrimy rezultatai rodo,
kad né viena antimikrobiné medziaga nebuvo efektyvi
pries visas i§ gyviiny iSskirtas E. coli padermes. Daugiau-
sia atspariy padermiy nustatyta tetraciklinui (60,3 proc.).
Priezastis — su $ia veikligja medziaga Lietuvoje registruo-
ta daugiausia antimikrobiniy vaisty, be to, Salies gyvi-
nams gydyti daugiausia sunaudojama butent Sio antibioti-
ko. Tetracikling gerai toleruoja ivairiy rasiy gyvinai. Tai
gana seniai atrastas (1947 m.) ir labai placiai taikomas
antibiotikas. Plataus veikimo spektro aminopenicilinai
(ampicilinas) taip pat naudoti labai ilga laika jvairioms
gyviiny rasims, ivairioms indikacijoms. Per $§i laikotarpi
kai kurios bakteriju rasys prisitaiké prie nepalankaus ap-
linkos poveikio ir pradéjo gaminti fermentus betalaktama-
zes, kurios suardo betalaktaminiy antibiotiky (ampicili-
no), laktamo zieda, ir antibiotika padaro neaktyvy. Taigi
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désninga, kad iSskirty eSerichijy atsparumas ampicilinui
sieké 45,6 proc. Veikiausiai dél tos pacios priezasties tir-
tos bakterijos buvo atsparios ir pirmos kartos cefalospori-
ny grupés antibiotikui — cefalotinui. Tuo tarpu naujesnés
kartos cefalosporinas ceftiofuras buvo vienas efektyviau-
siy tirty medziagy. Siam antibiotikui atsparios tik 4,4
proc. tirty E. coli padermiy. Ceftiofura palyginti neseniai
iSrado, uzpatentavo ir kuri laika gamino tik viena vaisty
kompanija.Vaistas nepigus ir injekcijomis skiriamas pa-
vieniams sergantiems gyviinams. Tuo galima bty paais-
kinti maza bakterijy atsparuma Siam antibiotikui. Kita
labai veiksminga medziaga, pradéta naudoti palyginti
neseniai, — amfenikoliy grupés antibiotikas florfenikolis.
Jam atsparios tik 5,9 proc. atspariu E. coli padermiy. Tuo
tarpu anksciau labai placiai naudotam tos pacios grupés
antibiotikui chloramfenikoliui net ketvirtadalis visy E.
coli padermiy buvo atsparios, nors §i antibiotika jau 10
mety uzdrausta duoti produkcijos gyviinams.

E. coli, isskirtos i§ skirtingy gyviiny, buvo nevienodai
atsparios skirtingoms antimikrobinéms medziagoms. Dau-
giausia atspariy i§ galvijy iSskirty padermiy buvo betalak-
taminiams antibiotikams, tetraciklinui ir gentamicinui, i$
kiauliy — sulfametoksazoliui-trimetoprimui ir tetracikli-
nams, i§ pauksCiy — betalaktaminiams antibiotikams, te-
traciklinui, nalidikso riigsciai ir fluorochinolonams. Kai
kuriy medziagy atsparumas buvo didesnis atskiroms gy-
viny rasims, pavyzdziui, pauk$éiy izoliatai buvo maziau
jautriis chinolonams. Ta galima bty paaiskinti intensyviu
fluorochinolony grupés antimikrobinés medziagos — en-
rofloksacino naudojimu paukstynuose. Atsparumas Sioms
medziagoms vystosi pakopomis ir, kaip matyti i§ rezulta-
ty, iSskirti izoliatai, atsparis ne tik chinolonams, bet ir
fluorochinolonams. Enrofloksacing prie§ 5-10 mety kaip
pigu pradéjo gaminti daugelis kompanijy, o dél mazo tok-
siSkumo ir didelio efektyvumo — placiai naudoti ir Lietu-
vos gyvulininkystés tikiuose. Siandieniniai rezultatai ro-
do, kad fluorochinolony efektyvumas Lietuvoje sumazéjo.
Tokios pat tendencijos pastebimos ir daugelyje kity Saliy
(Bager, 1999; White et al., 2000; Orden et al., 2001; Eng-
berg et al., 2001).

Analizuojant i$ sveiky gyviny i$skirty bakterijy atspa-
rumo duomenis galima teigti, kad ir sveiki gyviinai yra
atspariy kai kurioms antimikrobinéms medziagoms, bak-
teriju neSiotojai. Viena priezas¢iy — nuolatinis arba laiki-
nas gyviny kontaktas su antimikrobinémis medziagomis,
mat Lietuvoje iki 2006 mety i pasarus buvo leidziama déti
kai kurias antimikrobines medziagas kaip priedus. Be to,
ivair@is antimikrobiniai vaistai naudojami ne tik gyviny
gydymui, bet ir profilaktikai. Kita galima priezastis —
fermos, kuriose laikomi gyviinai, yra daugiameciai pasta-
tai, su savo aplinka, pastoviomis konstrukcijomis ir kitais
elementais, kurie sudaro salygas atspariy bakteriju pa-
derméms islikti ilgus metus.

I§ serganciy ir sveiky gyviiny isskirty bakterijy atspa-
rumo antimikrobinéms medziagoms palyginimas rodo,
kad i§ serganCiy gyvinuy dazniau iSskiriamos atsparios
padermés. Tai gali biti susij¢ ne tik su antibiotikais konk-
retiems gyvinams gydyti ar gydyti grupiniu biidu, bet ir
su pasikeitusia organizmo mikrofloros populiacija.

Daugiaatspariy bakterijy kai kuriais atvejais, ypac ti-
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riant patologing medziaga, yra daug. Skirtingose Europos
Salyse §is rodiklis labai nevienodas ir svyruoja priklauso-
mai nuo valstybés ir gyviino, i§ kurio sukéléjai iSskirti.
Pavyzdziui, 1§ sveiky naminiy pauksciy iSskirtos E. coli
keturioms antimikrobinéms medziagoms buvo atsparios
nuo 1,2 proc. atvejy (Norvegijoje) iki 33,3 proc. atveju
(Portugalijoje). IS naminiy pauksciy iSskirta daugiau dau-
giaatspariy bakterijy, nei i$ galvijy ar kiauliy tiek Lietuvo-
je, tiek ir kitose ES Salyse (EFSA, 2006). Pastebéta, kad
miisy Salyje i§ patologinés medziagos iSskirtos bakterijos
kur kas daugiau atsparios, nei iSskirtos i§ sveiky gyviiny.
Kai kuriais atvejais i$skirtos E. coli padermés buvo atspa-
rios 7-8 antimikrobinéms medziagoms, o viena E. coli
padermé, iSskirta i§ sveikos viStos, buvo atspari deSimciai
tirty antimikrobiniy medziagy i§ dvylikos.

Norint nustatyti bakterijy atsparumo Salyje priezastis,
vertinti esama situacija ir pateikti prognozes, reikia Zinoti
konkreéiy sunaudoty Salyje antimikrobiniy medziagy kie-
ki, mat tarp antimikrobiniy medziagy naudojimo ir bakte-
riju atsparumo yra glaudus rySys (Monnet, 2005; Tiill,
2005). Tokie duomenys renkami daugelyje Saliy, todél
jose galima tiksliau numatyti antimikrobiniy medziagy
naudojimo tvarka ir prioritetus. Tuo tarpu Lietuvoje Sie
duomenys néra gerai iSanalizuoti ir zinomi. Tokiy duo-
meny kaupimas ir analizé turéty biti vienas pirmuyjy stra-
teginiy uzdaviniy, siekiant $alyje racionaliai naudoti ant-
imikrobines medziagas.

Bakterijy atsparumo antimikrobinéms medziagoms si-
tuacija Salyje §iuo metu dar néra gera. I§ serganciy gyvi-
ny retai iSskiriamos padermes, jautrios visoms tiriamoms
medziagoms, netgi prieSingai — nemaza dalis padermiy
(mazdaug trecdalis) yra daugiaatsparios. Musy tyrimy
duomenimis, Lietuvoje geresné yra salmoneliy atsparumo
antimikrobinéms medziagoms situacija palyginti su kito-
mis $alimis (Ruzauskas et al., 2006-1). Siuo atveju le-
miamas vaidmuo tenka atskiry salmoneliy padermiy ir
serologiniy varianty paplitimui $alyje. Vakary Europoje
zinomos daugiaatsparios salmoneliy padermés, tokios
kaip S. enterica var. Typhimurium DT104, Lietuvoje kol
kas neaptiktos. Bakteriju atsparumo antimikrobinéms
medziagoms situacija priklauso ir nuo bendros epizooti-
nés situacijos Salyje, kuri S$iuo metu yra gera. Visgi ma-
nome, kad miisy kraste turéty buiti daugiau démesio ski-
riama ne tik infekciniy ligy ir ju sukéléjy prevencijai, bet
ir daugiaatspariy salyginai patogeniniy bakterijy kontro-
lei, kad tokios padermés i Sali nepatekty.

ISvados.

1. Palyginti didelé dalis i§ gyviny iSskirty bakterijy
pasizyméjo dauginiu atsparumu antimikrobinéms medzia-
goms — net tre¢dalis tirty E. coli padermiy buvo atsparios
bent penkioms antimikrobinéms medziagoms i§ 12 tirty.

2. I8 serganciy gyviny i$skirtos E. coli dazniau yra at-
sparios antimikrobiniams vaistams nei iSskirtos i§ sveiky
gyviny, todel laboratorijose atliekant atsparumo antimik-
robinéms medziagoms tyrimus labai svarbi paties sukél¢jo
identifikacija — infekcinio agento iSskyrimas. [ tai reikéty
atsizvelgti ir sudarant tarptautines bakterijy atsparumo
antimikrobinéms medziagoms tyrimy programas, nes la-
bai svarbu uztikrinti vienoda pradinés medziagos paémi-
mo biidg bei atlikti i$skirty bakterijy serologing (gruping)

67

identifikacija, kad skirtingose Salyse gautus rezultatus
galima biity kuo teisingiau interpretuoti.

3. Siekiant geriau iSaiSkinti bakterijy atsparumo vys-
tymosi Salyje tendencijas ir désningumus, numatyti anti-
mikrobiniy medziagy racionalaus naudojimo taktika, for-
muoti antimikrobiniy vaisty politika Salyje, reikalingi
tolimesni moksliniai tyrimai bei atsakingy valstybiniy
institucijy veiksmai vykdant bakterijy atsparumo priezit-
ra.

Padéka. Dékojame §i darba rémusiam Valstybiniam
mokslo ir studijy fondui.
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