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LIETUVOJE UZAUGINTO ALIEJINIO BURNOCIO SEKLU (AMARANTHUS) ALIEJAUS
CHEMINE SUDETIS IR SAVYBES
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Santrauka. Burnociy sékly ir aliejaus sudétis bei savybés palygintos su sémeny aliejumi. Tyrimai atlikti jvairiais
instrumentiniais ir cheminiais metodais (DC, DC-MS, ESC, Oxipress ir kt.), nustatytos burnociy aliejaus kai kurios
savybés, riebaly riig§¢iy kompozicija, bendras, laisvyjy ir esterifikuoty steroliy, tokoferoliy, tokotrienoliy bei skvaleno
kiekis.

Nustatyta, kad burnociy aliejaus sudétyje, palyginti su tradiciniu rapsy aliejumi (30 proc.), yra pakankamai daug
polinesociyju (50,15 proc.) ir net keturis kartus daugiau sociyjy riebaly riigs¢iy, atitinkamai 6 proc. ir 22,58 proc. Rasta
tradiciniuose aliejuose reCiau sutinkamos lignocerino riebaly riigties (7,06 proc.). Burnociy aliejuje vyrauja linolo
(49,61 proc.), oleino (19,52 proc.) ir socioji palmitino riebaly riigstis (17,91 proc.). Tai yra linolinis aliejus, tuo tarpu
sémeny aliejus yra linoleninis (alfa linoleno riebaly rigstis — 61,17 proc.). Galime teigti, kad jie galéty vienas kita
papildyti subalansavus tinkama polinesociyjy riebaly riigs¢iy tarpusavio santyki mitybos racione (optimalus: ® 6: ® 3 =
2). Nustatyta triacilgliceroliy kompozicija: SN, (16:0-18:2—18:2) ir N3 (18:2-18:2-18:2; 18:1-18:2-18:2; 18:1-18:1—
18:2,18:1-18:2-18:3). Gauti duomenys artimi literatiiros Saltiniuose nurodytiems, taciau galima teigti, kad Lietuvoje
uzaugintuose burnocio séklose susikaupia maksimalus polineso¢iyjy riebaly riigscéiy ir tokoferoliy kiekis.

Burnoéiy aliejuje nustatyta gana didelé skvaleno koncentracija — 9,98 g/100 g (norma 5—6 g/100 g), nebiidinga
kitiems aliejams. Jo sudétyje rasta daug vitamino E (1112 mg/kg), nustatytas bendras steroliy kiekis — 2789,2 mg/100 g,
i$skiriant Sias pagrindinés steroliy grupes — dismetilsterolius (1587,14 mg/100 g) ir 4-metilsterolius (1035,1mg/100 g).

Tyrimy rezultatai palyginti su sémeny aliejumi parodé gana dideli burnociy aliejaus stabiluma 110°C temperatiiroje,
atitinkamai 4,89 h ir 1,5 h.

RaktaZodZiai: burnotis, riebaly riigstys, steroliai, tokoferoliai ir tokotrienoliai, skvalenas, oksidacinis stabilumas.



