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CIKORIJOS (Cichorium intybus L.) ITAKA TRIUSIU VIRSKINIMO TRAKTO
FIZIOLOGIJAI IR SVEIKATINGUMUI

Lina A$menskaite', Jerzy Juskiewicz®, Zenon Zduﬁczykz, Biruté Staniskiené’, Riita Budreckiené®,

Ingrida Sinkevi¢iené®, Ana Zilinskiené*, Paulius Matusevigius®

!Socialiniy moksly ir informatikos katedra, Lietuvos veterinarijos akademija, Tilzés g. 18, LT-47181, Kaunas;
tel. (8~37) 36 37 22; el. pastas: lina.asmenskaite@lva.lt

’Lenkijos moksly akademijos Gyviiny reprodukcijos ir maisto tyrimy institutas, Tuwima 10, 10-747 Olstynas,
Lenkija

JBiologinés chemijos katedra, Lietuvos veterinarijos akademija, Tilzés g. 18, LT-47181, Kaunas
Augalininkystés ir gyvulininkystés katedra, Lietuvos Zemés iikio universitetas, Studenty g. 11,

LT - 53067 Akademija, Kauno raj.

’Gyvulininkystés katedra, Lietuvos veterinarijos akademija, Tilzés g. 18, LT-47181, Kaunas

Santrauka. Tirta cikorijos jtaka triusiy vir§kinimo fiziologiniams procesams. 24 Naujosios Zelandijos veislés

triusiai buvo suskirstyti i tris grupes (kontroling, I ir II bandomosios) ir auginti iki 90 dieny. Visy grupiy triusiai Serti
vienodais kombinuotaisiais paSarais. | bandomyjy grupiy triusiy pasarus buvo imaisyta cikorijos tokiu santykiu: I
grupés — 2,5 proc., II grupés — 5 proc. Nustatyta, kad didesnis cikorijos kiekis sumazino klubinés zarnos turinio pH ir
klampuma, padidino vandens absorbcija klubinés ir aklosios Zarny vir§kinamajame turinyje palyginti su kontroline
grupe (p<0,05). 1 grupés triusiams, kuriy pasaruose buvo 2,5 proc. cikorijos, padidéjo virskinamojo trakto turinio
apimtis ir baltymy kiekis aklojoje zarnoje (p<0,05). Tyrimy duomenimis, { paSarus jmaisius 5 proc. cikorijos (II grupe),

zenkliai sumazgjo storosios zarnos turinio pH (p<0,05).
Apibendrinant tyrimy rezultatus galima teigti, kad cikorijoje esantis inulinas palankiai veiké triusiy virSkinimo
fiziologinius procesus ir gali buiti naudojamas kaip funkcinio maisto ingredientas triusiy pasaruose.
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