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PAPRASTOJO KMYNO (Carum carvi L.) IR KUMINO (Cuminum cyminum L.)
EKSTRAKTU ANTIOKSIDACINES IR ANTIMIKROBINES SAVYBES
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Santrauka. [vairiais tyrimo metodais nustatytos paprastojo kmyno (Carum carvi L.) ir kumino (Cuminum cyminum
L.) ekstrakty antioksidacinés ir antimikrobinés savybés. Siy panaSios iSvaizdos prieskoniniy sékly ekstraktai skyrési

antioksidaciniu aktyvumu modelinése DPPH ° ir ABTS"" laisvyjy radikaly sujungimo sistemose. Didinant abiejy
ekstrakty koncentracija didéjo ir radikaly sujungimo galia abiejose sistemose. Apskritai ekstraktai buvo silpny
antioksidaciniy savybiy, iSskyrus kumino etanolinj. Tyrimy duomenys rodo, jog radikaly sujungimo geba, naudojant

etanolinius ir vandeninius ekstraktus DPPH ° sistemoje, didéjo tokia tvarka: kmyny vandeninis > kmyny etanolinis >

kumino vandeninis > kumino etanolinis, 0 ABTS"" sistemoje: kmynu etanolinis > kumino vandeninis > kmyny
vandeninis > kumino etanolinis ekstraktai. Paprastojo kmyno vandeniniame ekstrakte buvo daugiau antioksidaciniy
junginiy nei etanoliniame.

Paprastojo kmyno ir kumino etanoliniy ekstrakty antimikrobinés savybés ivertintos taikant mikroléksteliy
antimikrobini testa, matuojant optini tanki. Antimikrobinéms savybéms ivertinti naudotos pienarugsciy bakterijy
kulttros: Lactobacillus (Lb.) paracasei INF 448, Lb. plantarum INF15D, Lb. casei ATCC 393, Lactococcus (Lc.)
cremoris P2 ir Lc. lactis L2. Dalis pienartigs¢iy bakteriju buvo jautrios etanoliniy ekstrakty poveikiui ir sudaré
slopinimo zonas, kur minimali slopinamoji koncentracija buvo nuo 44,8 iki 11,6 mg ml". Tuo tarpu Lb. paracasei ir
Lb. plantarum augimui paprastasis kmynas ir kuminas antimikrobinio poveikio nedaré.
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