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CIKORIJOS PREPARATU, TURINCIU FRUKTANU IR POLIFENOLIU, [TAKA ZIURKIU
ORGANIZMUI ISSISKIRIANT AZOTUI IR MINERALINIU MEDZIAGU ABSORBCIJAI
KLUBINEJE ZARNOJE
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Santrauka. Atlikti du bandymai su Wistar linijos ziurkémis. Buvo tiriama cikorijos fruktany ir jy raciony deriniy su
polifenoliais jtaka Ziurkiy organizme iSskiriamo azoto kiekiui ir mineraliniy medziagy absorbcijai klubinéje Zarnoje.
Pirmuoju bandymu, kuris tgsési 15 dieny, 24 Ziurkés buvo Seriamos trimis racionais: kontroliniu (C), papildytu 7,5 proc.
cikorijos fruktooligosacharidy (F), ir papildytu 7,5 proc. fruktooligosacharidy bei 0,05 proc. polifenoliy (FP) misiniu.
Antruoju bandymu su 30 ziurkiy zarnyno absorbcijai jvertinti taikytas in sifu atviros sistemos metodas, pagristas
kontroliuojamu perfuzijos skysCio srautu per anestezuoty ziurkiy plonasias zarnas. F grupés skystyje buvo 9,7 g
fruktooligosacharidy 100 ml, FP grupés skystyje buvo tiek pat fruktooligosacharidy ir 62,5 mg cikorijos polifenoliy
100 ml skys&io. Sérimas fruktooligosacharidais parodé (tai biidinga §io davinio lastelienos tipui), kad su ismatomis
azoto i§skiriama daugiau, o su §lapalu iSskiriamo azoto nuostoliai mazesni palyginti su kontrolinés grupés ziurkémis.
Raciono papildymas polifenoliais Siek tiek sustiprino $i poveiki, o azoto virSkinamumo ir panaudojimo rodikliai tarp
grupiy F ir FP skyrési neZymiai (I bandymas). Cikorijos preparatai, kuriy sudétyje buvo ir fruktooligosacharidy, ir
polifenoliy, sumazino gliukozés ir magnio absorbcija 1§ perfuzinio skyscio klubinéje zarnoje palyginti su F grupe. FP
grupéje tas pasireiSké mazesne gliukozés serumo koncentracija, kuri nustatyta iSkart po perfuzijos laikotarpio. Abu
preparatai — F ir FP — beveik vienodai padidino kalcio absorbcijos laipsni.

RaktaZodZiai: cikorija, fruktanai, polifenoliai, azoto balansas, absorbcija klubingje zarnoje, Ziurkeés.



