ISSN 1392-2130. VETERINARIJA IR ZOOTECHNIKA (Vet Med Zoot). T. 48 (70). 2009

IS ZMONIU IR GYVUNU I§§KIRTU ESCHERICHIA COLI JAUTRUMO
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Santrauka. Darbo tikslas — istirti, palyginti ir {vertinti E. coli, i8skirty i§ Zmoniy ir gyviny, jautruma antimikrobi-
néms medziagoms. Tirta ir palyginta skirtingose Salies apskrityse i$ galviju, kiauliy ir naminiy pauksciy bei Zmoniy
klinikinés medziagos i$skirtos E. coli. Tyrimams atlikti taikytas mikro skiedimy metodas, nustacius skirtingy antibioti-
ky klasiy MSK ir jvertinus epidemiologiskai ir kliniskai atspariy E. coli padermiy atsparumo daznuma skirtinguose sek-
toriuose. Istirtos 137 E. coli, iSskirtos i§ gyviny (galviju, kiauliy ir visty) ir 38 padermés, iskirtos i§ Zzmoniy. Tyrimy
metu nustatyta, kad E. coli, paplitusios tarp zmoniy ir gyviiny, pasizymi labai placiu atsparumo spektru skirtingy klasiy
antibiotikams. Dazniausiai klinikiniu atsparumu eSerichijos pasizyméjo ampicilinui (97 proc. iSskirty i§ zmoniy, 47
proc. — i§ gyviiny), sulfametoksazolio ir trimetoprimo deriniui (45 proc. — i§ Zmoniy, 18 proc. — i§ gyviiny) ir ciproflok-
sacinui (32 proc. — i§ Zmoniy, 12 proc. — i§ gyvuny.). ISskirtos i§ zmoniy eSerichijos beveik visiems tirtiems antibioti-
kams buvo atsparios dazniau, nei iSskirtos i§ gyvuny. ISskirtos i§ gyviiny E. coli epidemiologiskai dazniau buvo atspa-
rios fluorochinolonams — net pusé tirty padermiy i$siskyré padidéjusiu atsparumu ciprofloksacinui. Atsparios antibioti-
kams bakterijos paplitusios ir tarp gyviny, ir tarp zmoniy, todél svarbu, kad tokios bakterijos nepatekty tiek i zmoniy
organizma i§ gyviningés kilmés Saltiniy, tiek i§ Zmoniy gyviinams.

RaktaZodziai: E. coli atsparumas antibiotikams, MSK, antibiotikai.
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Summary. Antimicrobial susceptibility of Escherichia coli isolated from humans, cattle, pigs and poultry was in-
vestigated by a micro-dilution test. Epidemiological cut-off values and clinical breakpoints were determined in the
course of investigations. One hundred and thirty seven isolates from cattle, pigs and poultry and 38 isolates from hu-
mans were obtained in different Lithuania regions and tested. Results showed that resistance was common to different
classes of antimicrobials in both sectors. Clinical resistance of E. coli to ampicillin was the most common (97 % in hu-
man isolates and 47 % in animal isolates). Resistance to trimethoprim-sulfamethoxazole (45 % in humans and 18 % in
animals) and ciprofloxacin (32% in humans and 12% in animals) was also common. Human isolates showed to be more
frequent clinically resistant to all classes of tested antimicrobials, however the highest number of animal isolates had
epidemiological resistance to fluoroquinolones. According to the obtained results may be outlined that equal attention
must be taken in humans and animals with the aim to control of spreading resistant E. coli strains.
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Ivadas. Bakterijy atsparumas antimikrobinéms me-  kio antibiotikams. Pradéjus gaminti masiskai, antibiotikai
dziagoms pastebétas vos tik buvo atrasti pirmieji antibio-  tapo prieinami ne tik zmoniy, bet ir gyviiny gydymui bei
tikai (Conly, 2004). Nors nuo to laiko praéjo maziau nei  ligy profilaktikai. Bakterijos palaipsniui tapo vis dazniau
Simtas mety, per kuriuos atrasta visas arsenalas naujy  atsparesnés masiSkai naudojamiems antibiotikams, o Siuo
skirtingo veikimo mechanizmo antimikrobiniy medziagy, metu neretai joms budingas dauginis atsparumas. Pasta-
bakterijos sugebéjo prisitaikyti prie visy nepalankiy ruoju metu naujy antibiotiky kiirimas jau tampa ekono-
veiksniy ir igyti atsparumo mechanizmus jvairaus povei-  miskai nenaudingas, todél ieSkoma racionaliy antibiotiky
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naudojimo budy tikintis, kad bakterijos ilgainiui praras
igyta atsparuma ir vél taps jautrios. Tai ypac svarbu ser-
gant kai kuriomis infekcinémis ligomis, kuriy sukéléjai
yra jautriis tik vienai dviem antimikrobiniy medziagy
grupéms. Tokie sukéléjai, kaip atsparlis meticilinui Sta-
phylococcus aureus ar atspariis vankomicinui enteroko-
kai, neretai tampa mirties priezastimi (Crowcroft, Catch-
pole, 2002; McNeeley et al., 1996). Viena i$ priezasciy,
del ko antibiotikai tampa mazau efektyviis gydant Zmo-
nes, yra masinis antibiotiky naudojimas gyvulininkystéje,
ypac taikant grupini ar profilaktini gyviny gydyma (Wise
et al., 1998; Scott, Fedorka-Cray 2002). Kadangi zmo-
néms ir gyviinams gydyti naudojami tie patys ir ty paciy
grupiy antibiotikai, o ligas sukelianCios bakterijos yra
giminingos ar net ty paciy rusiy, logiska, kad bakterijy
atsparumas tarp zmoniy ir gyviny i$skiriamy bakteriju
yra glaudziai susij¢s. Kaip problema dazniausiai jvardi-
jama tarp gyvinu paplitusiy bakteriju (ypa¢ zoonoziy
sukéléjy) atsparumas antimikrobinéms medziagoms, ku-
rios tiesiogiai | Zmoniy organizma patenka valgant uzters-
ta mikroorganizmais maista arba tiesioginio kontakto su
gyviinais metu (Orden et al., 2000; Wegener et al., 1999).
Nereikéty atmesti ir atvirkStinés galimybés, kai atsparis
sukéléjai gali biiti Zmoniy perduoti gyviinams. Tokie pa-
vyzdziai jau aprasomi ir literatiiroje. Pavyzdziui, neseniai
pastebétas ir jau apraSytas meticilinui atspariy S. aureus
padermiy paplitimas tarp gyvinuy (Smith et al., 2008).
Atspariomis ir Zmonéms pavojingomis bakterijomis uzsi-
krétg gyviinai gali tapti rezerviniais Seimininkais (Orden
et al., 2001). Atlikus molekulinius tyrimus patvirtinta, kad
E. coli, paplitusios tarp gyviny ir Zmoniy, vienos kitoms
gali perduoti atsparumo determinantes (Winokur et al.,
2001).

Darbo tikslas — istirti, palyginti ir jvertinti E. coli, i$-
skirty i§ Zmoniy ir gyviny, jautruma antimikrobinéms
medziagoms.

MedZiagos ir metodai. Zmoniy Escherichia coli izo-
liatai buvo renkami Kauno medicinos universiteto kliniky,
Kauno II klinikinés ligoninés, Alytaus VSC (Visuomenés
sveikatos centro), Marijampolés VSC, Klaipédos univer-
sitetinés ligoninés, Siauliy ir PanevéZio ligoniniu, Pane-

vézio infekcinés ligoninés ir Vilniaus universitetinés ligo-
ninés Santariskiy klinikos mikrobiologijos laboratorijose.
Tyrimams naudota pacienty, sirgusiy skirtingomis ligo-
mis, klinikiné medziaga. Atsitiktinés atrankos budu i$
kiekvienos laboratorijos atrinkta ne daugiau kaip po 4-5
padermes, kad bty uztikrintas padermiy reprezentatyvu-
mas. Padermés iSskirtos i$ ivairios klinikinés medziagos —
kraujo, $lapimo, tulzies, gimdos kaklelio, bronchy sekre-
to, zaizdy, piliy.

I gyviiny izoliatai buvo renkami visos Salies skirtin-
gose galvijy, kiauliy ir naminiy pauks¢iy fermose. Buvo
tiriama serganciy arba nugaiSusiy gyviny patologiné ir
klinikiné medziaga. Norint gauti kuo platesni geografinio
paplitimo spektra, visais atvejais atrinktos reprezentaty-
vios, nesikartojancios Escherichia coli padermés. ESe-
richijoms i8skirti taikyti bendrieji metodai. Jais identifika-
cija atlikta nustatant i$skirty sukéléjy biochemines savy-
bes. Jautrumas antimikrobinéms medziagoms tirtas mikro
skiedimy metodu, naudojant kompanijos ,,TREK Diag-
nostic Systems® ploksteles su skirtingomis antibiotiky
koncentracijomis ,,SENSITITRE®. Tyrimams naudotos
skirtingy antibiotiky klasiy antimikrobinés medziagos —
ampicilinas, cefotaksimas, amoksicilinas/klavulano riigs-
tis, gentamicinas, amikacinas, ciprofloksacinas ir sulfame-
toksazolis/trimetoprimas. Bakterijy jautrumas nustatytas
pagal ploksteliy gamintojo instrukcijas, pradiniam bakte-
rijy suspensijos tankumui nustatyti naudojant kontrolinius
méginius ir kontrolinius mikroorganizmus. Nustatytos
tirlamyjy medziagy MSK (maziausia padermés augima
slopinanti koncentracija). Rezultatai interpretuoti remian-
tis EUCAST (Europos antimikrobinio jautrumo tyrimy
komiteto) duomeny bazémis, nustatant epidemiologini
izoliaty jautruma, ir CLSI (Klinikinio laboratoriniy stan-
darty instituto) standartais, nustatant klinikinj izoliaty
jautruma. Palyginti tiriamyjy bakterijy jautrumo duome-
nys vertinant atskirai kiekvienos medziagos MSK, taip pat
nustatant atspariy i§ zmoniy ir gyviiny iSskirty izoliaty
procentinj kieki. Epidemiologinio ir klinikinio atsparumo
reik§més, naudotos rezultaty interpretacijai, pateiktos len-
telgje.

Lentelé. Escherichia coli epidemiologinio jautrumo ribinés reik§més ir klinikinio atsparumo liiZio taskai

Vertinimo kriterijai, MSK, mg/L
Antimikrobiné medziaga Ep lden(lé%(é‘:g;n;;; ikSmé Khnllzgllejsrf)lksme
A J \Y A

Ampicilinas >8 <8 16 >32
Ciprofloksacinas >0,06 <l 2 >4
Gentamicinas >2 <4 8 >16
Amikacinas >8 <16 32 >64
Amoksicilinas/klavulano riigstis >8/4 <8/4 16/8 >32/16
Sulfametoksazolis/trimetoprimas >2/38 <2/38 - >4/76
Cefotaksimas >4* <8 16-32 >64

J —jautri

V — vidutiniskai jautri

A — atspari

*- cefotaksimo epidemiologine riba laikyta maziausia tirta skiedimo koncentracija
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Tyrimy rezultatai. Tyrimy metu atrinktos 137 E. coli
padermés, iSskirtos i§ gyviny; i8 ju 58 — i§ galvijy, 44 — i8
kiauliy ir 35 — i§ visty klinikinés ir patologinés medzia-
gos. I§ zmoniy klinikinés medziagos atrinktos 38 E. coli
padermés.

1 ir 2 pav. pateikti tirty E. coli epidemiologinio ir kli-
nikinio atsparumo tyrimy duomenys.

Kaip matyti 1 pav., nebuvo né vienos tyrimams nau-
dotos antimikrobinés medziagos, kuriai nebiity nustatyta
sumazéjusi jautruma turinciy E. coli. IS zmoniy iSskirtos
E. coli buvo dazniau epidemiologiskai atsparios visoms
tirtoms medziagoms, nei iSskirtos i§ gyviiny, iSskyrus
fluorochinolonus. Dazniausiai epidemiologinis atsparu-
mas nustatytas ampicilinui. MaZziausiai atsparuma turinciy
padermiy, nepriklausomai nuo i§skyrimo Saltinio, nustaty-

ta amikacinui (3 proc. — i§ gyviiny ir 5 proc. — i§ Zzmoniy).
Visos 1§ gyviny i$skirtos padermés buvo jautrios maziau-
siai tirtai cefotaksimo koncentracijai.

Kaip matyti i§ 2 pav., i§ Zmoniy organizmo isskirtos
E. coli visoms tirtoms medziagoms kliniSkai buvo atspa-
rios daZniau, nei iSskirtos i§ gyvinuy, i§skyrus amikacing.
Dazniausiai padermés kliniskai buvo atsparios ampicilinui
(97 proc. — i$ zmoniy ir 47 proc. — i§ gyviny). Nustatyta,
kad i§ Zmoniy isskirtos padermés kliniskai dazniau buvo
atsparios ciprofloksacinui, nors epidemiologinis atsparu-
mas §Siai medziagai buvo atvirkstinis.

3-9 pav. pavaizduotas i§ gyviny ir zmoniy iSskirty E.
coli jautrumo lygis pagal MSK tirtoms atskiroms antimik-
robinéms medziagoms.
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AMP — ampicilinas, GEN — gentamicinas, CIP — ciprofloksacinas, AMI — amikacinas, AUG — amoksicili-
nas/klavulano rtgstis, SXT — sulfametoksazolis/trimetoprimas, CTX — cefotaksimas

1 pav. Sumazéjusio rasinio jautrumo (epidemiologiSkai atspariy) E. coli, i§skirty i§ Zmoniy ir gyviiny, kiekis
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AMP — ampicilinas, GEN — gentamicinas, CIP — ciprofloksacinas, AMI — amikacinas, AUG — amoksicili-
nas/klavulano riigstis, SXT — sulfametoksazolis/trimetoprimas, CTX — cefotaksimas

2 pav. Klini$kai atspariy E. coli, i§skirty i§ Zmoniy ir gyviiny, Kkiekis (proc.)
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3 pav. Ampicilino MSK reik$miy pasiskirstymas priklausomai nuo E. coli i§skyrimo $altinio
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4 pav. Gentamicino MSK reik§miy pasiskirstymas priklausomai nuo E. coli i§skyrimo $altinio
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5 pav. Ciprofloksacino MSK reik§miy pasiskirstymas priklausomai nuo E. coli i§skyrimo $altinio
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6 pav. Amikacino MSK reik§miy pasiskirstymas priklausomai nuo E. coli i§skyrimo $altinio
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7 pav. Amoksicilino/klavulano ragsties derinio MSK reik§miy pasiskirstymas priklausomai nuo E. coli
iSskyrimo $altinio
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8 pav. Sulfametoksazolio/trimetoprimo derinio MSK reik§miy pasiskirstymas priklausomai nuo E. coli
iSskyrimo Saltinio
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9 pav. Cefotaksimo MSK reik§miy pasiskirstymas priklausomai nuo E. coli i§skyrimo $altinio

Kaip matyti 3 pav., didzioji dalis i§ Zmoniy organizmo
i§skirty E. coli pasizyméjo dideliu atsparumu ampicilinui,
kai $io antibiotiko MSK buvo ne mazesné nei 32 mg/L.
Tokia pati MSK nustatyta ir 47 proc. i§ gyviny i$skirtoms
E. coli paderméms.

Kaip matyti 4 pav., didelés gentamicino MSK nustaty-
tos palyginti daznai. Mazdaug ketvirtadaliui tirty pader-
miy, i$skirty i§ Zmoniy, gentamicino MSK buvo ne ma-
zesné nei 16 mg/L.

Kaip matyti 5 pav., daugelis tirty padermiy, nepriklau-
somai nuo i$skyrimo $altinio, buvo jautrios ciprofloksaci-
nui, o jo MSK buvo labai maza — ne didesné uz 0,06
mg/L.

Kaip matyti 6 pav., jautrumas amikacinui buvo labai
panasus | natiiraly riiSini £. coli jautruma Siam antibioti-
kui.

Nors didelé dalis tirty padermiy buvo gana daznai
jautrios amoksicilino ir klavulano riigSties deriniui, i$
zmoniy organizmo i$skirtos padermés taip pat daznai (39
proc.) turéjo padidéjusi atsparuma Siam antibiotikui, nors
MSK nebuvo didelés (16 mg/L) (7 pav.).

Kaip matyti 8 pav., sulfonamidy ir trimetoprimo kom-
binacijos MSK reik§més dazniausiai buvo krastutinés —
padermés buvo arba ypac jautrios, arba labai atsparios.

Kaip matyti 9 pav., i§ Zmoniy organizmo isskirta E.
coli padermiy, kurios buvo labai atsparios (=64 mg/L)
trecios kartos cefalosporiny klasés antibiotikui cefotaksi-
mui. Nustatyta 16 proc. tokiy padermiy. Visos i§ gyviny
i§skirtos E. coli nevir§ijo MSK 4 mg/L reikSmes.

Rezultaty aptarimas. Tiriant populiariausiy Salies
gyvuliy ir paukséiy kliniking medziaga dél E. coli, pasi-
rinktas ganétinai platus gyviny raSiy diapazonas. Taigi
galima teigti, kad tirtosios padermés reprezentavo tarp
gyviny paplitusias eSerichijas. IS Zmoniy organizmo E.
coli taip pat surinktos i§ plataus geografinio regiono. An-
timikrobinés medziagos tyrimams parinktos tos, kurios
dazniau naudojamos zmonéms gydyti, nors kai kuriy gru-
piu antimikrobinémis medziagomis gydomi ir gyviinai.

Atlikus bakterijy jautrumo antibiotikams tyrimus nu-
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statyta, kad Lietuvoje paplitusios eSerichijos buvo maziau
jautrios visoms tirtoms antimikrobinéms medZziagoms,
lyginant su jgimtu, riiSiniu jautrumu. Tokie rezultatai yra
désningi, mat iSsivysciusiose Salyse ivairiy klasiy antibio-
tiky sunaudojama gana daug. Be to, epidemiologinio ty-
rimo metodai parodo ir menka bakteriju atsparuma. Saly-
se, kur gyvulininkystés pramoné yra pakankamai iSvysty-
ta, gana sunku rasti bakterijy, kurios nebuty turéjusios
kontakto su antimikrobinémis medziagomis ir pasizyméty
natfiraliu rGi$iniu jautrumu. Kadangi antibiotikai skirti
tiesiogiai gyviinams ir zmonéms gydyti, svarbesnis rodik-
lis yra klinikinis bakteriju atsparumas. Siy tyrimy metu
nustatyta, kad klinikinis eSerichijy atsparumas priklausé
nuo antimikrobiniy medziagy: daZniausiai atsparios jos
buvo ampicilinui, fluorochinolonams ir sulfonamidams
bei trimetorprimui. Ampicilinas, nors ir plataus spektro
aminopeniciliny grupés antibiotikas, vis délto nataraliai
néra toks paveikus nuo gramneigiamy bakterijy, kaip kad
nuo gramteigiamy. Be to, aminopenicilinai tiek Zmonéms,
tiek ir gyviinams gydyti labai placiai naudojami jau se-
niai. Sulfametoksazolio/trimetoprimo derinys taip pat
naudojamas jau daug mety, plac¢iomis indikacijomis.

Analizuojant eSerichijy jautruma atskiroms sulfame-
toksazolio/trimetoprimo MSK matyti, kad tarpinio peré-
jimo i$ jautriy { atsparias padermes néra, t. y. vienos pa-
dermés buvo jautrios mazai Siy medziagy koncentracijai,
o kitos — atsparios didelei. Veikiausiai tai rodo eSerichiju
atsparumo vystymosi $ioms medziagoms ypatybes, be
pereinamyjy pakopuy.

PrieSinga situacija yra su atsparumu fluorochinolo-
nams. Tyrimy rezultatai rodo, kad didelé¢ padermiy dalis i§
gyviny isskirty eserichijy pasizyméjo sumazéjusiu epi-
demiologiniu jautrumu fluorochiniolonams, bet tik nedi-
delé dalis juy buvo kliniskai atsparios. Taip yra dél to, jog
enterobakterijy atsparumas fluorochinolonams vystosi
pakopomis. I§ pradziy, pasireiskus gyr4 geno mutacijai,
atsiranda atsparumas chinolonams. Tokiu atveju bakteri-
jos tampa atsparios chinolonams, bet atsparumas fluoro-
chinolonams dar iSlicka. Sumazéjes epidemiologinis, ta-
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¢iau iSlikes klinikinis jautrumas fluorochinolonams kaip
tik gali rodyti, kad bakterijos turi mutacijos gyr4 gena.

Tokius teiginius patvirtina ankstesni miisy chinolony
ir fluorochinolony efektyvumo tyrimai: i§ gyviiny isskir-
tos eSerichijos yra daznniau atsparios chinolonams nei
fluorochinolonams (Ruzauskas ir kt., 2007°). Kity tyréjy
duomenys patvirtina, kad bakterijy atsparumas gali vysty-
tis palaipsniui, ypa¢ tuomet, kai gyviinai nedidelj kiekj
antibiotiky gauna su pasarais (Kim et al., 2005). Reciau-
siai atsparumas nustatytas amikacinui — naujos kartos
aminoglikozidui, kuriuo Lietuvoje gydomi tik zmonés.
Kitam $ios klasés antibiotikui — gentamicinui taip pat san-
tykinai nedaznai nustatytos atsparios E. coli. Sis antibioti-
kas naudojamas tik injekcijomis ir nenaudojamas grupi-
niam gyviny gydymui ar profilaktiskai. IS gyviiny iSskir-
tos E. coli buvo jautrios ir gyviinams gydyti nenaudoja-
mam III kartos cefalosporiny klasés antibiotikui cefotak-
simui. Tuo tarpu santykinai auks$tas atsparumo procentas
nustatytas i§ zmoniy iSskirty E. coli betalaktamazéms
atspariam antibiotikui. Vadinasi, Siam antibiotikui gali
vystytis nauji atsparumo mechanizmai, nesusij¢ su beta-
laktamazémis.

Vertinant epidemiologini i§ gyviiny ir Zmoniy orga-
nizmo i$skirty eSerichijy atsparuma galima konstatuoti,
kad i§ Zmoniy isskirtos bakterijos dazniau buvo atsparios
visoms antimikrobinéms medziagoms, i§skyrus ciproflok-
sacing. Tai — désninga, nes fluorochinolonai pastaruoju
metu buvo labai placiai naudojami veterinarijoje, taip pat
ir grupiniu biidu gydant gyviinus, ypa¢ paukscius. Atradus
nebrangy ir lengvai gaminama fluorochinolona enroflok-
sacing ir pasibaigus jo gamybai iSskirtinai vienoje kom-
panijoje, vaista pradéjo masiskai gaminti daugelis firmy.
Kai kuriose Salyse bakterijy atsparumas fluorochinolo-
nams taip pat padidéjo, ypac¢ paukstynuose (Salehi, Bo-
nab, 2006). Taigi grésmé, kad bakterijuy atsparumas Siai
zmonéms ir gyviinams labai svarbiai antimikrobiniy me-
dziagy grupei didés, yra tikétina.

Dar viena problema yra bakterijy kryZminis atsparu-
mas ir koatsparumas. Nustatyta, kad esant atsparumui
chinolonams neretai nustatomas ir kryzminis atsparumas
kitoms Sios grupés medziagoms (Zhao et al., 2005). Ne-
gana to, nustatyta, kad tarp Zmoniy ir gyviiny paplitusios
E. coli, pasizymincios dauginiu atsparumu, paprastai turi
vienodus genus (Srinivasan, 2007). Kai kurie mokslinin-
kai, atlike panaSius tyrimus lygindami i§ Zmoniy ir gyvi-
ny isskirty E. coli jautruma, gavo panaSius rezultatus.
Pavyzdziui, lyginant i§ mésos ir i§ Zmoniy, i$skirtas E. coli
nustatyta, kad ju atsparumas buvo panasus (Frank, 2004).
Kitais tyrimais nustatyta, kad dazniausiu atsparumu pasi-
zyméjo izoliatai iSskirti i§ Zmoniy ir naminiy pauksciy
(Schroeder, 2002). Lyginant i§ gyviiny ir Zmoniy i$skirty
eSerichijy atsparumo rezultatus, reikia turéti omenyje, kad
tyrimy rezultatuose neatsispindi veterinarijoje placiai
naudojamos antimikrobinés medziagos, tokios kaip lin-
komicinas ar tetraciklinai, kurioms labai daznai atsparios
i§ gyviny iSskirtos padermés (Ruzauskas ir kt., 2002;
Ruzauskas ir kt., 2007%).

Vertinant tirty eSerichijy MSK konkretiems antibioti-
kams galima teigti, kad MSK reikSmés pasiskirsiusios
labai jvairiai, priklauso nuo konkre¢iy antibiotiky. Vieny
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antibiotiky MSK labai jvairi, kity — ne (sulfametoksazo-
lio/trimetorpimo bei cefotaksimo). Tas rodo skirtinga at-
sparumo vystymosi pobudi.

Apibendrinant tyrimy rezultatus galima teigti, kad at-
sparios antibiotikams bakterijos paplitg tieck tarp Zmoniy,
tiek ir tarp gyviiny. Nors daznai akcentuojama, kad placiai
gyvulininkystéje naudojami antibiotikai kelia rizika zmo-
niy sveikatai, tyrimai parode, kad labai svarbi ir gyviiny
apsauga nuo zmoniy populiacijoje paplitusiy atspariy bak-
teriju. Kity mokslininky tyrimai rodo, kad gyviinai gali
tapti rezerviniais atspariy bakterijy, tokiy kaip meticilinui
atsparus auksinis stafilokokas, Seimininkais (Huijsdens et
al., 2006). Tokiu atveju atsparios bakterijos gali placiai
paplisti tarp gyviny ir kelti didelg grésme uzsikrésti gy-
viinams ir Zmonéms.

ISvados.

1. E. coli, paplitusios tarp Zzmoniy ir gyviny, i$si-
skiria labai placiu atsparumo spektru skirtingy klasiy an-
tibiotikams. Dazniausiai klinikiniu atsparumu eSerichijos
pasizyméjo ampicilinui (97 proc. i$skirty i§ Zmoniy, 47
proc. — i§ gyviny), sulfametoksazolio trimetoprimo deri-
niui (45 proc. — i§ Zzmoniy, 18 proc. — i§ gyviiny) ir ciprof-
loksacinui (32 proc. — i§ Zmoniy, 12 proc. — i§ gyviny).

2. Isskirtos i§ Zzmoniy organizmo eSerichijos beveik
visiems tirtiems antibiotikams epidemiologiskai buvo
atsparios dazniau, nei i$skirtos i§ gyviiny. I$skirtos i§ gy-
viny E. coli dazniau buvo atsparios fluorochinolonams —
net pusé tirty padermiy pasizyméjo padidéjusiu atsparumu
ciprofloksacinui.

3. Atsparios antibiotikams bakterijos paplitusios
tiek tarp gyvuny, tiek tarp zmoniy, todél vienodai svarbu
uzkirsti kelia tokioms bakterijoms pateikti i§ gyviininés
kilmés Saltiniy Zmonéms ir i§ Zmoniy gyviinams.

Padéka. Dékojame tyrimus rémusiam Lietuvos
valstybiniam mokslo ir studijy fondui (prioritetiniy
kryp¢iy projektas ,,LIETANTIBAKTAS”).
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