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Santrauka. Tirtos vitamino E antiklastogeninio poveikio galimybės sumažinant benzo[a]pirenu (B[a]P) indukuotų 

chromosomų pažaidų dažnius C57BLxCBA pelių (♂) kaulų čiulpuose. Vitaminu E (250 mg/kg k. sv.) pelės buvo 
veikiamos zonduojant į skrandį 7 dienas iki poveikio B[a]P (45 mg/kg). Etanolis (10 proc.) duotas ad libitum 7 dienas 
vietoje geriamojo vandens. Gyvūnai numarinti taikant stuburo dislokaciją praėjus 24 val. nuo poveikio paskutine doze. 
Chromosomų aberacijos analizuotos 100 metafazinių plokštelių, gautų iš kiekvieno gyvūno. Kiekvienoje tiriamojoje 
grupėje buvo 6 gyvūnai. Nustatytas stiprus antiklastogeninis vitamino E poveikis. Chromosomų aberacijų dažnis 
vitaminu E ir B[a]P veiktoje gyvūnų grupėje buvo statistiškai reikšmingai mažesnis palyginti su gyvūnais, veiktais tik 
B[a]P (2,00±0,26 vs. 9,50±0,72; p<0,0001). Apsauginis vitamino E poveikis buvo neženkliai mažesnis grupėje gyvūnų, 
veiktų B[a]P, vitaminu E ir etanoliu, palyginti su gyvūnais, veiktais B[a]P ir vitaminu E (2,80 ± 0,58 vs. 2,00 ± 0,26; 
p>0,05). Tyrimų rezultatai patvirtina vitamino E veiksmingumą mažinant benzo[a]pirenu indukuotų chromosomų 
pažaidų dažnius in vivo. Poveikis etanoliu reikšmingos įtakos chromosomų pažaidų dažniui neturėjo. 
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