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Santrauka. Siame straipsnyje pateikiama literatiiros apZvalga apie erkinio encefalito virusa bei erkinio encefalito
epidemiologija.

Erkinio encefalito virusas (EEV) priklauso flavivirusy Seimai. Svarbiausia viruso dalis yra apvalkalo baltymas E,
kuris indukuoja apsaugini imuniteta, dalyvauja jungiantis su lastelés receptoriais, nuo jo priklauso viruso virulentisku-
mas. EEV skirstomas i tris potipius — Europos, Tolimuju Ryty ir Sibiro. Nepaisant labai panaSios skirtingy potipiy anti-
genings struktiiros, ju virulentiSkumas skiriasi.

Pagrindiniai viruso perneséjai yra Ixodidae Seimos erkés. Jos EEV uzsikre€ia vireminiu, nevireminiu, transovariniu
ir transstadijiniu biidu. Nevireminis EEV perdavimas yra svarbiausias viruso persistavimui ir plitimui gamtiniame zidi-
nyje. Endeminése teritorijose 0,1-26,6 proc. erkiy yra infekuotos EEV.

Erkiy Seimininkais gamtoje gali biiti daugiau nei §imto risiy gyviinai — zinduoliai, pauks$¢iai, ropliai. Jie skirstomi {
rezervuarinius, indikatorinius ir atsitiktinius. Svarbiausi rezervuariniai viruso Seimininkai yra smulkieji gauzikai. Ju
infekuotumas EEV yra 15—47,9 proc. Pauks¢iai néra reik§minga EEV rezervuariné gyviiny grupé, taciau migruojantys
pauksciai salygoja viruso i$plitima naujuose regionuose.

Per pastaruosius tris deSimtmecius sergamumas erkiniu encefalitu (EE) Europoje padidéjo keturis kartus. Kadangi §i
liga yra zoonoze, sergamumo didé¢jimo priezastys yra kompleksinés, susijusios su nuolat didéjanciu rezervuariniy Sei-
mininky ir ligos perneséjy paplitimu ir gausa, salygoty globalinio klimato atsilimo. Kitos sergamumo didé¢jimo priezas-
tys yra socialinés, ekonominés arba salygotos zmoniy veiklos. Didéjantis démesys erkiy perneSamoms ligoms, dazniau
tikslingai taikoma EE diagnostika ir geréjanti ligy registracija taip pat salygoja didesni nustatomy susirgimy skaiciy.

RaktazZodziai: erkinis encefalitas, erkinio encefalito virusas, iksodinés erkés, gamtiniai zidiniai, paplitimas, serga-
mumas.
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Summary. This article presents a review of the literature on tick-borne encephalitis virus and epidemiology of tick-
borne encephalitis.

Tick-borne encephalitis virus (TBEV) is a member of the Flaviviridae family. The most important antigen of TBEV
is the envelope protein E, which induces protective immunity, functions as the ligand to the cell receptors and is respon-
sible for the virulence of TBEV. TBEV consists of three subtypes: the European, Far Eastern and Siberian. Despite very
similar antigen structure the virulence of different subtypes of TBEV differs.

The main vector of TBEV are Ixodes spp. ticks. Ticks can be infected by viremic, non-viremic, transovarial and
transstadial tarnsmission. Non-viremic transmission of TBEV is the most important for the maintenance and spreading
of TBEV in natural foci. 0.1-26.6% of ticks are infected with TBEV within endemic areas.

More than one hundred animal species, including mammals, birds and reptiles, can serve as hosts of the ticks, which
are divided into reservoir, indicator and accidental hosts. Small rodents are the main reservoir of TBEV. TBEV preva-
lence in small rodents is in a range from 15 to 47.9%. Birds are not important as reservoir hosts, but can spread the virus
into new areas.

The incidence of tick-borne encephalitis (TBE) in Europe has increased 4 times over the last three decades. The rea-
sons of the increase in incidence of TBE are complex and associated with expanding vector and host populations, influ-
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enced by global warming. Other reasons are social, economical and associated with human activities. Increased aware-
ness of tick-borne diseases, improved diagnostics and epidemiological surveillance also influence the increasing

number of TBE cases.

Keywords: tick borne encephalitis, tick borne encephalitis virus, Ixodes ticks, natural foci, prevalence, morbidity.

Ivadas. Erkiy platinamos zoonozés yra aktuali asmens
ir visuomenés sveikatos problema jvairiuose Siaurés pus-
rutulio regionuose, iskaitant dauguma Europos $aliy. Er-
kinis encefalitas yra viena dazniausiy erkiy perneSamuy
ligy, dél kurios kasmet pasaulyje hospitalizuojama apie 10
tikst. zmoniu. Si liga paZzeidzia centring nervy sistema ir
ilgalaikius liekamuosius reiskinius salygoja 26—46 proc.
persirgusiyju  (Mickiene et al., 2002; Gunther and
Haglund, 2005; Tomazic et al., 1996). MirStamumas nuo
EE Europoje yra 0,5-2 proc.

Sergamumas EE pasaulyje per pastaruosius tris de-
SimtmecCius padidéjo beveik keturis kartus (Suss, 2011).
Kadangi §i liga yra zoonozé, sergamumo didéjimo prie-
zastys yra kompleksinés, susijusios su nuolat didéjanciu
rezervuariniy Seimininky ir ligos perneséju paplitimu bei
gausa, salygoty globalinio klimato atSilimo. Kitos serga-
mumo didéjimo priezastys yra socialinés, ekonominés
arba salygotos zmoniy veiklos (Godfrey and Randolph,
2011).

Siame straipsnyje pateikiama literatiiros apzvalga apie
EE viruso biologines savybes, paplitima, perdavimo ke-
lius ir viruso perneséjus, aptariamos sergamumo didéjimo
priezastys ir kiti veterinariniu bei medicininiu pozilriu
reikSmingi epidemiologiniai aspektai, kuriuos svarbu su-
prasti ir jvertinti, siekiant geresnés Sios ligos diagnostikos
ir profilaktikos.

Erkinio encefalito virusas. Erkinio encefalito virusas
(EEV) priklauso Flaviviridae Seimai, Flavivirus genciai.
Flavivirusy genti sudaro daugiau nei 70 virusy (Gaumann
et al., 2011). IS juy 38 yra patogeniski zmogui. Svarbiausi
zmogaus patogenai yra dengés karstligés, geltonojo dru-
gio, japoniskojo encefalito, Vakary Nilo ir erkinio encefa-
lito virusai (Gunther and Haglund, 2005). Beveik visus
flavivirusus pernesa uodai arba erkés, keleto virusy perne-
$¢jai nezinomi.

Pagal rezervuarinius Seimininkus erkiy perneSami fla-
vivirusai yra skirstomi i grauziky ir jiriniy pauks¢iy. EEV
priklauso grauziky grupei. Siai grupei taip pat priklauso
Kyasanuro misko ir Omsko hemoragines karstines suke-
liantys virusai, Powassan ir Louping ill virusai, patoge-
niski gyviinams, bet labai retai sukeliantys encefalita
zmonéms, taip pat Zmonéms nepatogeniski Langat, Royal
fermos, Karsi ir Gadgets Gully virusai.

Viruso struktiira ir replikacija lgstelése. EEV yra sfe-
rinis, 50 nm dydzio, sudarytas i§ nukleokapsidés ir apval-
kalo. Vienagrandé linijiné viruso ribonukleininé rugstis
(RNR) turi 11 tukst. nukleotidy. Jos pradzioje yra 5°, o
pabaigoje - 3" nekoduojantys regionai (NR). Evoliucijos
eigoje NR ilgis svyravo nuo 350 iki 750 nukleotidy. 5°
NR svarbus matricinés RNR (mRNR) stabilumui ir daly-
vauja reguliuojant transliacija (Heinz and Allison, 2001).
Manoma, kad mutacijos ir delecijos 3° NR gali daryti
itaka EEV virulentiSkumui (Wallner et al., 1995).

EEV RNR koduoja struktiirinius ir nestruktiirinius vi-
ruso baltymus. Struktiriniai baltymai yra trys: C (angl.

core) — Serdinis, M (angl. membrane) — membraninis ir E
(angl. envelope) — apvalkalo. Baltymas C, susijunggs su
RNR, sudaro nukleokapsidg. Baltymai E ir M bei lipidai
sudaro viruso apvalkala. Baltymas E yra pagrindinis viru-
so pavirSiaus komponentas, kuris indukuoja apsaugini
imuniteta, dalyvauja jungiantis su lastelés receptoriais,
nuo jo priklauso viruso virulentiSkumas (Fritz et al., 2011;
Kupca et al., 2010). E baltyma sudaro 19 epitopy, susi-
grupavusiy 1 tris sritis — A, B ir C, atitinkancias erdving
baltymo sandara, ir trys izoliuoti epitopai. B srityje yra
vieta, kuria virusas jungiasi prie receptoriaus, A srityje
esantys epitopai dalyvauja susiliejant viruso apvalkalui su
endosomos membrana.

Nestrukttriniai baltymai (NS) yra septyni: NSI,
NS2A, NS2B, NS3, NS4A, NS4B ir NS5 (Gritsun et al.,
2003). NS3 veikia kaip proteazé ir nukleozidy trifosfata-
7€, NS5 yra RNR polimerazé bei interferono antagonistas.
NS2A, NS2B, NS4A, NS4B yra citotoksiniy T limfocity
taikiniai. Baltymas NS1 skatina EEV infekuoty zmoniy ir
gyviiny antikiiny gamyba (Jacobs et al., 1992).

EEV replikacijos ciklas prasideda E baltymui prisi-
jungus prie lastelés receptoriy, kurie néra tiksliai Zinomi,
taciau neabejojama, kad labai svarbus jy komponentas yra
heparano sulfatas (Kroschewski et al., 2003). Ivykus en-
docitozei, rigscioje endosomy pH dimeriné E baltymo
struktlira virsta trimerine, viruso apvalkalas susilieja su
endosomos membrana, ir nukleokapsidé patenka i lastelés
citoplazma, kurioje vyksta replikacija ir transliacija.
Transliacijos metu pirmiausia susintetinamas i§ 3414
aminortigsciy sudarytas poliproteinas, kuri viruso ir laste-
Iés fermentai suskaldo i struktirinius ir nestruktiirinius
baltymus. Baltymas M i§ pradziy esti pirmtako prM pavi-
dalo, kuris kartu su E, C baltymu ir RNR patenka | en-
doplazminj tinkla. Jame i§ RNR ir baltymo C susiformuo-
ja nukleokapsidé, kuri apgaubiama apvalkalu, turinéiu
prM ir E baltymus. Taip susidaro nesubrendg virionai. Jie
subresta Goldzio aparate, kai prM virsta M baltymu, o
baltymas E rugscioje aplinkoje igyja dimering struktura ir
iSeina i$ lastelés (1 pav.) (Stadler et al., 1997).

EEV sintezés metu baltymai prM ir E suformuoja ma-
zas 30 nm dydzio dalelytes, kurios yra nevirulentiskos,
nes neturi struktirinio baltymo C ir RNR, bet pasizymi
imunogeninémis savybémis. Juy pagrindu bandomos kurti
rekombinantinés vakcinos nuo EE ir antikiiny nustatymo
diagnostikumai (Lindquist and Vapalahti, 2008).

Viruso potipiai ir filogenezé. Pagal molekuling filoge-
nezg, pagrista E baltymo nukleotidy sekos ypatumais,
EEV skirstomas { tris potipius — Europos, Tolimyju Rytu
ir Sibiro (Gritsun et al., 2003). Sie potipiai yra labai pana-
§ts — 94-95 proc. skirtingy potipiy E baltymo aminoriigs-
¢iy sutampa. EEV potipyje E baltymo aminoriig§ciy sude-
tis skiriasi 2 proc. D¢l labai panasios antigeninés struktii-
ros tarp skirtingy virusy potipiy yra kryzminé apsauga.

Erkiy pernesamy flavivirusy filogenezés ypatybé yra
labai 1éta ju evoliucija, jiems neblidingos genetinés re-
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kombinacijos (Yun et al., 2011). Manoma, jog Sie virusai
mazdaug per 2000 m. iSplito per Siaurini zemés pusrutulj
i§ ryty | vakarus. Pagal geneting sudéti labiausiai nuo kity
Sios grupés virusy nutolgs Powassan virusas, i§skiriamas
Rusijos Tolimyjy Ryty srityje ir Kanados $iaurés rytuose,
Kyasanuro misko virusas — Indijoje, Omsko hemoraginés
karstinés — Rusijos azijinéje dalyje. Analogiskai i ryty i

vakarus yra i8plitg ir trijy EEV potipiy — Tolimyjy Rytu,
Sibiro ir Europos virusai. Tolimyjy Ryty ir Sibiro potipiai
filogenetiskai artimesni tarpusavyje nei su Europos poti-
piu. Europos EEV genetiskai artimiausias Louping ill
virusui, kuris aptinkamas Anglijoje, Norvegijoje, Islandi-
joje (Grard et al., 2007).
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1 pav. EEV struktiira (A) ir replikacija lastelése (B) (adaptuota pagal Mandl C. W., 2005)

Erkinio encefalito viruso plitimo biidai. Plitimas per
isisiurbusiq erke. Skirtingai nuo kity nariuotakojy, erkiy
zarnyne néra virSkinimo fermenty, todél jvairiis mikroor-
ganizmai jy kiine neziista. Tas sudaro salygas erkéms
pernesti jvairius patogenus — riketsijas, spirochetas, kitas
bakterijas, grybelius, pirmuonis, apvaliasias kirméles,
virusus. Gamtiniuose zidiniuose erkés gali buti infekuotos
keliais patogenais — EEV, Borelia burgdorferi, Babesia
microti, Anaplasma phagocytophilum (Alekseev et al.,
2004; Varis et al., 2011). Kai kuriuose Rusijos regionuose
trec¢dalis erkiy yra infekuotos keliais mikroorganizmais, i$
ju 80 proc. — dviem, 13 proc. — trimis patogenais
(Korenberg et al., 1999).

Erkés yra idealts ivairiy mikroorganizmy perneséjai
dél prisitaikymo maitintis jvairiy laukiniy ir naminiy gy-
viiny krauju, ilgos gyvenimo trukmés, gebéjimo uzkrésti
zmogy ir kitus Seimininkus visose metamorfozés stadijose
(Nuttall et al., 1994).

Erkiy imuniné sistema gamina natiiralius antimikrobi-

nius peptidus — defensinus. Jie sintezuojami virSkinimo
sistemoje, erkei siurbiant ivairiais patogenais infekuota
kraujg (Chrudimska et al., 2011). Defensinai apsaugo
erkes nuo mikroorganizmy poveikio, sudaro salygas jiems
iSgyventi erkés kiinelyje ir infekuoti naujus Seimininkus
kito erkés maitinimosi metu. Sie erkiy gaminami antimik-
robiniai peptidai yra intensyviai tiriami: norima sukurti
sintetinius ju analogus, kurie galéty buiti naudojami kaip
alternatyva antibiotikams atspariy mikoorganizmy sukel-
toms infekcijoms gydyti.

Erkiy seilése yra daug bioaktyviy medziagy — anti-
koagulianty, fermenty, vietiniy anestetiky, baltymy, modi-
fikuojanéiy imuninij atsaka periferijoje, toksiny ir cemen-
to, fiksuojancio erkés burna prie Seimininko odos. Dél
erkiy seiliy liaukose gaminamy fermenty ir anestetiky ju
isisiurbimai yra neskausmingi, todél nuo 15 iki 62 proc.
sirgusiyju EE nenurodo erkés isisiurbimo (Mickieng,
2010).

Seiliy liaukos reguliuoja erkiy organizmo osmoliaris-
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kuma. Jose susikaupia i§ oro absorbuotas vanduo ir uztik-
rina adekvaty skys¢iy balansa, reikalingg iSgyventi viso
metamorfozés ciklo metu. Erkei siurbiant krauja, seiliy
liaukos ,,grazina“ apie 70 proc. Seimininko kraujyje esan-
¢io vandens, katijony bei anijony ir taip reguliuoja erkés
kiinelio homeostazg (Kaufman, 2010).

Erkés lietimo ir jutimo organai, esantys priekinéje ko-
ju poroje, reaguoja i terminius, cheminius, fizinius dirgik-
lius, Seimininko i$skiriama anglies dvidegini bei amonia-
ka, padeda erkéms greiciau surasti Seimininkus ir kartu
platinti EEV (Gritsun et al., 2003).

Isisegusi erké pradeda maitintis mazdaug po 12 val.,
taciau EEV Seimininkui perduoda su seilémis i§ karto, vos
tik isisiurbia. Greitai iStraukta erké neapsaugo nuo uzkré-
timo EEV. Rizika uzsikrésti svyruoja nuo vieno i$ trijy iki
vieno i§ 200 erkiy isisiurbimy (Compendium on TBE,
2007).

Kiti plitimo bidai. EEV galima uzsikrésti geriant nevi-
rinta karviy, ozky ar aviy piena bei valgant termiskai ne-
apdorotus pieno produktus (Labuda et al., 2002;
Vaisviliene et al., 2002; Petri et al., 2010). Latvijoje per
piena uzsikre¢ia 5 proc. serganciyju EE (Suss J., 2008),
Cekijoje — 0,9 proc. (Kriz et al., 2009), Slovakijoje — 9
proc. (Labuda et al., 2002), Lietuvoje — 1,1-13,7 proc.
(Juceviciene et al., 2005). Uzsikrétus per piena, dazniau-
siai kyla nedideli ligos protrikiai. Pastaraji deSimtmetj
didziausias EE protriikis — 27 ligos atvejai — uzsikrétus
per ozku piena, registruotas 2005 m. Estijoje (Kerbo et
al., 2005).

Aprasyti pavieniai ligos atvejai uzsikrétus perpilant in-
fekuota EEV krauja (Wahlberg et al., 1989), maitinant
kidiki infekuotos EEV motinos pienu (Vaisviliene et al.,

2002). Néstumo metu susirgus EE gali biiti uzkréstas vai-
sius (Molnarova, Mayer, 1980). Aprasytas atvejis, kai
zmogus uzsikrété EEV apdorodamas vireminés ozkos
skerdiena (Krausler, 1981). Dirbant laboratorijoje su
EEV, galima uzsikrésti aerozoliniu biidu (Avsic-Zupanc
et al., 1995).

Erkinio encefalito perneséjai — erkés. Erkiy rusys ir
paplitimas. Pasaulyje zinoma apie 850 raiSiy erkiy, kurios
skirstomos i kietasias (Ixodoidea) ir minkstasias (4rgasi-
dea). Kietosios erkés paplitusios nuo Arkties iki Antark-
ties, minkstosios — tropikuose ir subtropikuose. Erkiuy pa-
plitimo platumas ir aukStumas riboja klimato salygos
(Daniel et al., 2003). Medicininiu poziiiriu svarbiausios
yra kietosiosios Ixodidae Seimos erkés (Pfeffer and
Dobler, 2010).

EEV gali infekuotis keturiolika rasiy erkiy, i§ juy as-
tuonios rusys aptinkamos Europoje — Ixodes ricinus,
Ixodes persulcatus, Ixodes hexagonus, Ixodes arbicola,
Haemaphysalis punctata, Haemaphysalis concinna, Der-
macentor marginatus ir Dermacentor reticulates. Svar-
biausi EEV pernes¢jai yra Ixodes ricinus ir Ixodes persul-
catus erkés (Chunikhin, 1991).

Ixodes ricinus erkés paplitusios Europoje ir aptinka-
mos iki Turkijos, Siaurés Irano, Kaukazo. Ixodes persul-
catus paplitusios nuo Ryty Europos iki Japonijos ir Kini-
jos. Abiejy risiy erkés cirkuliuoja ribotoje Rusijos terito-
rijoje, rytinéje Baltarusijos, Latvijos ir pietrytinéje Estijos
dalyje (2 pav.). 1974 m. Lietuvoje, Rokiskio ir Birzy ra-
jonuose, buvo rastos Ixodes persulcatus (142 i§ 13 726
surinkty erkiy), taciau véliau Sios riiSies erkiy Lietuvoje
nebenustatyta (Motiejiinas, 1974;  Paulauskas et al,,
2010).
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L ricinus yra Europos EEV potipio, 1. persulcatus —
Sibiro ir Tolimyjuy Ryty EEV potipio perneséjai. Pastarai-
sias metais nustatytas ektopinis /. persulcatus, infekuoty
Europos EEV potipiu, zidinys Simo (Laplandija, Suomi-
ja). Tai Siauriausia vieta Europoje, esanti 100 km | pietus
nuo poliarinio rato (65° 40' Siaurés platumos, 24° 54' ryty
ilgumos), kur randamos EEV infekuotos erkes,
(Jaaskeldinen et al., 2011). Dar vienas ektopinis /. persul-
catus, infekuoty Sibiro EEV, zidinys aptiktas Kokolos
salyne (Suomija) (Jadskeldinen et al., 2006), o Piety Koré-
joje — Ixodes nipponensi, uzkréstos Europos EEV (Kim et
al., 2008). Manoma, kad /. ricinus ir I. persulcatus i ne-
biuidingus juy paplitimui regionus pateko su migruojanciais
pauksciais, taciau I. persulcatus, kaip Europos EEV poti-
pio perneséjo, fenomenas kol kas néra aiskus.

Iki 1965 m. Austrijos Alpése EEV infekuotos /. rici-
nus erkés biidavo randamos ne auksc¢iau nei 1000 m vir$
juros lygio, 2007 m. — 1500 m (Holzmann et al., 2009).
1979-1980 m. Cekijoje 1. ricinus bidavo randamos ne
auksc¢iau nei 700 m vir§ juros lygio, 2001-2002 m. —
1100 m (Gray et al., 2009). Infekuotos erkés auksciau vir$
jiiros lygio paplitusios ir Slovakijoje (Lukan et al., 2010).

Erkiy vystymosi ciklas. Erkés vystymosi stadijos yra
keturios — kiau§inélis, lerva, nimfa ir suaugusi erké. Ap-
vaisinimas dazniausiai jvyksta prie§ paskutini erkés pate-
lés maitinimasi, trunkantj 6—11 dieny, ir baigiasi
500—-5000 kiausinéliy padéjimu. Po keliy savaiéiy i§ kiau-
Sinéliy issirita gelsvos ar rausvos spalvos lervos. 2—5 die-
nas pasimaitinusi smulkiy grauziky, paukséiy ar stambiy
zinduoliy krauju, lerva per 74—112 dieny neriasi ir virsta
nimfa. Nimfos dazniausiai pradeda vystytis rudeni, todél
50—60 proc. jy zista ziemos metu. 2—7 dienas pasimaiti-
nusi nimfa vystosi ir per 48—382 dienas tampa suaugusia
erke. Kiekvienos erkés vystymosi ciklas trunka nuo 6
mén. iki 8 mety (vidutini$kai apie 2 m.), priklauso nuo
aplinkos salygy (temperattiros, drégmés, Seimininky gau-
sos ir jvairovés) (Randolph, 2004).

Erkiy aktyvumo sezoniskumas. Visy stadijy erkés zie-
moja po lapy paklotu, kur temperatiira islieka apie 0°C,
santykiné drégmé — 92 proc. —14,4°C—18,9°C temperatii-
roje erkés gali iSgyventi ne ilgiau kaip viena para. Salgio
poveikis erkiy i§gyvenamumui turi akumuliacinj pobiidj —
zemesnei nei -10°C temperatiirai uzsitgsus ilgiau nei 30
dieny erkés neiSgyvena (Knulle and Dautel, 1997).

Erkés suaktyvéja, kai dirvozemio temperatira pakyla
iki 5—7°C (kovo—balandzio mén.) ir yra aktyvios tol, kol
temperatiira nukrenta Zemiau $ios ribos rudens pabaigoje
(spalio—lapkri¢io mén.) (Randolph, 2004). Ménesiu véliau
nei nimfos ar suaugusios erkés lervos suaktyvéja, kai
temperatiira pakyla iki 10°C (Cerny, 1975; Pfeffer and
Dobler, 2010).

Centrinéje Europoje pastebéti du erkiy aktyvumo pikai
— geguze—birzeli ir rugséji—spali. Geguze ir birzeli akty-
viausios yra nimfos ir suaugusios erkés, rugpjiti — nimfos
(Reye et al., 2010). Siaurés Europoje ir kalnuotuose re-
gionuose erkés aktyviausios vasaros ménesiais, Vidur-
ziemio juros regione — lapkritj—sausi.

Jeigu pavasaris yra $iltas ir ankstyvas, erkiy aktyvu-
mas prasideda ankséiau. Tinkama temperatira (6—24°C)
ir drégmé nuo pavasario iki rudens salygoja spartesng

erkiy metamorfozg¢ sezono metu (Cisak et al., 1998).
Esant aukstesnei nei 25°C temperatirai arba santykinei
oro drégmei mazesnei nei 80 proc., erkiy aktyvumas su-
mazéja. Daugiameciais tyrimais jrodyta, kad Vokietijoje
nuo 1951 iki 2000 mety 9 proc. padidéjes kasmetis kritu-
liy kiekis reik§mingai susijgs su erkiy gausa (Gray et al.,
2009).

Pavasarj pasimaitinusios suaugusios erkés kiausinélius
padeda liepos ménesi ir ta patj sezong i$ jy iSsirita lervos,
kurios maitinasi ir i kita metamorfozés stadija pereina kita
pavasari. Tos lervos ir nimfos, kurios maitinasi pavasari
ar vasaros pradzioje, i kita metamorfozés stadija pereina
ta pati sezona (Randolph et al., 1996).

Erkiy uzsikrétimo virusu biidai. Tksodinés erkés EEV
uzsikreéia vireminiu, nevireminiu, transovariniu ir trans-
stadijiniu biidu (Gritsun et al., 2003).

Vireminis budas — kai erké EEV uzsikrecia besimai-
tindama uzkrésto Seimininko krauju viremijos metu. Siuo
blidu dazniausiai uzsikrecia lervos ir nimfos.

Nevireminiu biidu neinfekuota erké uzsikre¢ia maitin-
damasi S$alia infekuotos erkés (Labuda et al., 1993;
Labuda et al., 1996). [sisiurbus erkei, virusas i$ infekuotos
erkés patenka | dendritines odos lasteles, kurios EEV
pernesa i regioninius limfmazgius. Juose EEV infekuoja T
limfocitus, kurie i§ limfmazgio migruoja link neinfekuo-
tos besimaitinancios erkés ir patenka | jos organizma.
Siame viruso perdavimo mechanizme ypa¢ svarbios erkés
seiliy liauky medziagos, kurios moduliuoja antigeno atpa-
zinimg ir imuninio atsako indukcija. Be to, erkés seilése
esantys baltymai neutralizuoja specifinius antikiinus, todél
EEV gali patekti i neinfekuota erke net tada, kai gyviinas,
ant kurio erké maitinasi, yra imunizuotas. Nevireminis
EEV perdavimas yra svarbiausias viruso persistavimui ir
plitimui gamtiniame zidinyje, ypac skirtingy vystymosi
stadijy erkiy maitinimasis vienu metu (angl. co-feeding)
(Labuda et al., 1993; Randolph et al., 1996).

EEV plinta vertikaliu badu, kai erkés patelé EEV
perduoda savo palikuonims per kiau§inélius (transovarinis
perdavimas). Taip uzsikre¢ia maziau nei 0,5 proc. erkiy.

Pereinant erkei i§ vienos vystymosi stadijos i kita, su-
kélgjas iSsilaiko, t. y. jei erké karta infekuojasi, viruso
nesiotoja islieka visa gyvenima. Tai transstadijinis EEV
perdavimo buidas (Nuttall and Labuda, 2003).

Erkiy Seimininkai ir viruso rezervuaras. Erkiy Seimi-
ninkai gamtoje yra daugiau nei 100 rasiy gyviiny — Zin-
duoliy, pauks¢iy, ropliy. Jie skirstomi i rezervuarinius,
indikatorinius ir atsitiktinius. EEV gyvlinams nepatoge-
nisSkas — uzsikréte jie nesuserga klinikine ligos forma, o
pasigaming EEV antikiinai apsaugo gyviinus nuo viremi-
jos vystymosi, uzsikrétus EEV pakartotinai. Duomenys
apie EEV paplitima visy rasiy erkiy Seimininkuose reiks-
mingi epidemiologinéms studijoms, vertinant viruso cir-
kuliacija.

Rezervuariniams S$eimininkams priklauso smulkieji
grauzikai (Myodes ir Apodemus rusies) (Pfeffer and
Dobler, 2010). Jiems budinga ilga (2-8 d. trukmés) ir
gausi viremija, kurios metu erkés infekuojamos. Grauzi-
kai sparciai dauginasi, trumpai gyvena, nuolat atsinauji-
nanti jy populiacija yra imli EEV, jie labai judrts. Létiné
persistuojanti smulkiyjy grauziky infekcija leidzia EEV
i8likti Ziemos laikotarpiu (Tonteri et al., 2011).
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Indikatoriniai $eimininkai (didesni stuburiniai, kirstu-
kai, kurmiai, eziai) neperduoda viruso kitiems vektoriams
viremijos biidu, bet palaiko viruso cirkuliacija ir sudaro
salygas erkéms daugintis bei uzsikrésti EEV nevireminiu
keliu. Stambiesiems gyviinams biidinga mazesné ir trum-
pesné viremija, taciau viremijos metu jie iSskiria EEV {
piena. Nepasterizuoto vireminio gyviino pieno vartojimas
yra alternatyvus EEV uZzsikrétimo kelias (Kohl et al.,
1996). Istyrus nepasterizuoto pieno méginius endeminiuo-
se rajonuose nustatyta, kad 14,8-22.2 proc. aviy, 0—20,7
proc. ozky ir 3,2—11,1 proc. karviy pienas yra infekuotas
EEV (Cisak et al., 2010). Imunizuoty gyviiny piene EEV
nerandama (Balogh et al., 2011).

Pauksc¢iy viremija trumpa, todél jie néra reikSmingi
kaip EEV rezervuaras. Tadiau migruojantys pauksciai
salygoja EEV  iSplitima  naujuose  regionuose
(Waldenstrom et al., 2007). Kas trisdeSimtas migruojantis
paukstis pernesa erkes (daugiausia nimfas ir lervas), o
vienas i§ 2200 perneSa EEV uzkréstas erkes.

Zmogus, kaip infekcijos 3altinis, reikimés neturi, jis
yra galutinis atsitiktinis Seimininkas. Infekuoto Zzmogaus
viremijos mastas néra toks didelis, kad nuo zmogaus galé-
ty uzsikrésti erkés (Charrel et al., 2004).

Dél ilgos gyvenimo trukmés ir gebéjimo perduoti
EEV pereinant i§ vienos metamorfozés stadijos | kita,
labai svarbus viruso rezervuaras gamtoje yra patys viruso
perneséjai — erkés (Gunther and Haglund, 2005).

Biotopai. Erkés veisiasi miSko pakra$c¢iuose $alia pie-
vy, laukymiy, upés pakranéiy bei pelkiy, miskuose su
krimynais, lapuo€iy ir spygliuo¢iy misky sandiroje, kir-
tavietése, jaunuolynuose. Erkéms tinkamiausiose vietové-
se dazniausiai auga storas pomiskis, kuris uztikrina ap-

sauga nuo Sal¢io ir drégmés trikumo. AZzuolai, skroblai,
bukai ir eglés su po jais auganciomis zolémis, paparciais
bei lazdyny ir gervuogiy kriimais sudaro erkéms idealias
salygas. Lervos paprastai randamos zoléje iki 30 cm nuo
zemes, nimfos pakyla iki 1 m, o suaugusios erkés laikosi
ant zoliy ir krimy iki 1,5 m (Kiffner et al., 2010).

Erkinio encefalito viruso gamtiniai Zidiniai. Skirtin-
gai nei Laimo boreliozés atveju, EEV geografinis papliti-
mas nesutampa su perneséjy — iksodiniy erkiy — iSplitimo
arealu. EEV gamtoje cirkuliuoja vadinamuosiuose gamti-
niuose zidiniuose, kuriy apimtis — nuo keliy kvadratiniy
metry iki keliasde$imties kvadratiniy kilometry (Frimmel
et al., 2010). EEV zidiniy formavimuisi ir aktyvumui turi
reik§meés infekuoty erkiy ir jy Seimininky paplitimas, ri-
§iné Seimininky sudétis, imuniteto mastas Seimininky po-
puliacijoje, gamtinés ir klimatinés salygos.

Viruso paplitimas erkése. Nepasimaitinusiy lauko
L ricinus erkiy uzkréstumas EEV endeminése teritorijose
Europoje svyruoja nuo 0,1 iki 26,6 proc. (1 lentelé). La-
biausiai Europoje EEV paplitgs 1. persulcatus Latvijoje —
37,3 proc. (Bormane et al., 2004). Kai kuriuose Rusijos
regionuose erkiy uzkréstumas EEV siekia 40 proc. Skir-
tingy studiju rezultatai apie erkiy infekuotuma EEV pri-
klauso nuo taikomo tyrimo metodo ir nuo to, ar tiriamos
individualios erkés, ar imtys. Dél ilgesnés gyvenimo
trukmés ir didesnio maitinimosi skaic¢iaus suaugusios er-
kés yra dazniau infekuotos EEV nei nimfos: Vokietijoje
nimfy infekuotumas svyruoja nuo 0,2 iki 1,3 proc., suau-
gusiy erkiy — 5,9—11,1 proc. (Suss et al., 2004). Vis délto
nimfos yra svarbesnis EEV perneséjas zmonéms, ypac
L ricinus rusies erkiy, nes ju gausa zidinyje visada yra
didesné nei suaugusiy erkiy.

1 lentelé. Lauko I ricinus erkiy infekuotumas EEV Europos $alyse

5 1 Erkiy infekuotumas Taikytas tyrimo & e s
Salis QEEV, o, n}q,eto dZs Saltinis
Austrija 0,44-6,2 n. d. Labuda et al., 1993
Italija 1,2 (0-2,5) PGR Carpi et al., 2009
Latvija 1,7-26,6 n. d. Bormane et al., 2004
Lietuva 0,1-1,7 PGR Han et al., 2005
Liuksemburgas 0 PGR Reye et al., 2010
Slovakija 13,7 n. d. Bodemann et al., 1977
Suomija 0,07-2,56 n. d. Saikku and Brummer-Korvenkontio, 1975

0,34 PGR Han et al., 2002
Svedija 0,1-1,0 n. d. Gustafson, 1994
Sveicarija 0,1-1,0 n. d. Matils.: etal., 1981 . .

14.3 PGR Casati, Gern, and Piffaretti, 2006
Vokietija 0,3-5,3 PGR Suss et al., 2002

02,3 PGR Oehme et al., 2002

Lenkija 1,6 PGR Wojcik-Fatla et al., 2011

7,9 PGR Makowka et al., 2009
Estija 10—15 n. d. Vasilenko et al., 1998,
Norvegija 0,2-0,3 PGR Skarpaas et al., 2006
Cekija 0,2-11,1 IFR Danielova, Holubova, and Daniel, 2002

n. d. — néra duomeny; PGR — polimerazés grandininé reakcija; IFR — imunoflourescencijos reakcija
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Tiriant nepasimaitinusiy lauko ir Zzmonéms isisiurbu-

siy erkiy uzkréstuma EEV taikant polimerazés grandinine
reakcija bei specifiniy pradmeny panaudojimu paremta
metodika, nustatytas zenkliai daznesnis nuo Zmogaus nu-
rinkty erkiy infekuotumas EEV — atitinkamai 0,5—2 proc.
ir 8,8 proc. (Suss et al., 2006). Latvijoje Zmogui isisiurbu-
siy 1. ricinus erkiy uzkréstumas EEV sieké 13—41 proc.,
lauko erkiy — 1,7-26,6 proc. (Bormane et al., 2004). Ma-
noma, kad siurbiant Zmogaus krauja EEV replikacija er-
kés kiinelyje suintensyvé¢ja, todél virusy yra daugiau ir
juos lengviau aptikti. Maziau tikétina, jog EEV infekuotos

erkés yra agresyvesnés ir dazniau jsisiurbia Zmonéms.

Viruso paplitimas gyvinuose. Smulkiyjy grauziky in-

2 lentelé. Erkinio encefalito viruso antikiiny paplitimas tarp Zmoniy

fekuotumas EEV siekia 15-29,4—47,9 proc. (Labuda et
al., 1993; Kozuch et al., 1990). Tiriant naminius gyvinus
nustatyta, kad 3,2—18,9 proc. ozky, 5,6 proc. kiauliy, 5,1
proc. aviy, 4,7 proc. arkliy ir 3,1 proc. galviju infekuoti
EEV (Csango et al.,, 2004; Bagdonas ir kt., 2005;
Nekrosiene ir kt., 2003). EEV paplitimas Danijos elniy
populiacijoje sickia 8,7 proc. (Skarphedinsson et al.,
2005). Kadangi gyviinai gyvena ilgiau ir gali biiti maiti-
nimosi Saltiniu daugeliui erkiy, EEV tarp gyviiny visada
paplites labiau negu tarp erkiy.

Salis Metai Tmtis, Imties charakteristika Tyrimo E].EV papli- Saltinis
n metodas timas, %
Bendrai populiacijoje
Svedija, Liso 1990 | 50 |Kraujo donorai HI+ELISA 12 Gustafson et al., 1990
Lichtensteinas 1992 | 311 |Vietos gyventojai n.d 0,6 Krech et al., 1992
X ... . .. Gustafson et al., 1993,
Svedija 1993 | 903 |Vietos gyventojai ELISA+HI | 0—4-22 Gustafson, 1994
Lenkija 1995 | 613 |Vietos gyventojai ELISA 6 Prokopowicz et al., 1995
Prancuzija 1996 | 1777 |Vietos gyventojai IFA 1,6 ?(9:191191hmacher ctal,
Vokietija, Freiburgas| 1997 | 393 |Vietos gyventojai ELISA 9,4 Kaiser et al., 1997
Norvegija 129 09(;70_ 126 |Vietos gyventojai IFA+NT 2,4 Skarpaas et al., 2002
Slovénija 2000 | 143 |6—24 m. vietos gyventojai IFA 4,2 Cizman et al., 2000
Lietuva 2000 | 1488 |Vietos gyventojai HI 3 Juceviciene et al., 2002
Svedija, Aspo 2002 | 200 |Vietos gyventojai ELISA+NT 2 Stjernberg et al., 2008
Lenkija 2003 | 50 |Kraujo donorai n. d. 6,0 Cisak et al., 2003
Svedija, Skanija 2006 | 393 |Vietos gyventojai ELISA+NT 0,8 Johan et al., 2006
Mongolija 2006 | 545 |Kraujo donorai, nésciosios | ELISA+NT 2,2 Walder et al., 2006
Turkija 2007 | 181 |Vietos ligoninés pacientai ELISA 10,5 Ergunay et al., 2007
Graikija 2007 | 921 |Vietos gyventojai IFA+ELISA 2 Pavlidou et al., 2007
Italija, Turinas 2007 | 116 |Kraujo donorai ELISA 1,7 Pugliese et al., 2007
Rumunija 2008 | 172 |Vietos gyventojai ELISA 5,8 Molnar et al., 2008
Turkija, Sinop 2010 | 273 |Vietos gyventojai NIFR 2,6 Gunes et al., 2010
Italija, Lacijas 2010 | 282 |Kraujo donorai ELISA, HI 0 Dietal., 2010
Rizikos populiacijoje
Pranciizija 1989 | 619 |Miskininkai n. d. 8 Collard et al., 1993
Italija, Trentas 1993 | 465 |Miskininkai, medZiotojai, n. .d. 1,07 |Cristofolini et al., 1993
medkirciai
Svedija 1994 | 362 |Orientacininkai n. d. 1 Gustafson, 1994
I 1994—| 1261 |Miskininkai 19,8 .
Lenkija, Liublinas 1998 | 233 [Ukininkai n. d. 32,0 Cisak et al., 1998
Vokietija 11999979_ 4368 |Miskininkai ELISA 0-43 Oehme et al., 2002
Kroatija 2001 | 139 |Miskininkai ELISA+IFA 1,4 Borcic et al., 2001
Lenkija 2003 | 242 |Zemdirbiai n. d. 17,3 Cisak et al., 2003
. . ELISA, HI
Italija, SR 2004 | 181 [Miskininkai ANT 0,6 Beltrame et al., 2005
Italija, Turinas 2007 | 70 |Miskininkai, medZiotojai ELISA 5,7 Pugliese et al., 2007
Pranciizija 2008 | 2975 |Miskininkai ELISA 34 Thorin et al., 2008
Italija, Lacijas 2010 | 145 |Miskininkai ELISA, HI 4.1 Dietal., 2010

n. d. — néra duomeny; NT— neutralizacijos testas; ELISA— angl. Enzyme Linked ImmunoSorbent Assay; HI — he-
magliutinacijos inhibicijos reakcija; IFA — imunofermentiné analizé; NIFR — netiesioginé imunofluorescencijos reakci-
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Duomenys apie paplitima tarp gyviny padeda iais-
kinti naujus EEV gamtinius Zidinius ir skatina zmoniy EE
paieska, taikant serologinius tyrimus aseptiniu menin-
goencefalitu sergantiems zmonéms. 2005—-2007 m. Siauri-
niuose ir pietvakariniuose Lenkijos rajonuose nustatyta
daugiau nei 6 proc. EEV paplitimas tarp ozky. Tas paska-
tino aktyvig zmoniy EE paieska, kurios metu susirgimai
buvo diagnozuoti anks¢iau neendemiskais laikytuose re-
gionuose (Stefanoff, 2010). Panasi situacija susiklosté
Norvegijoje, Ryty Agderio grafystéje, nusta¢ius EEV
paplitima tarp 16,4 proc. Suny (Csango et al., 2004).

Daznai pastebima sasaja tarp infekuoty naminiy gyvu-
liy, infekuoty erkiy ir klinikiniy zmoniy EE susirgimy
skaiciaus konkreciame regione (Juceviciene et al., 2005).
Taciau EEV paplitimo tarp rezervuariniy gyviny arba
erkiy tiesiogiai ekstrapoliuoti | rizika susirgti Zmogui ne-
galima, nes ji priklauso ir nuo zmoniy ekspozicijos er-
kéms intensyvumo.

Erkinio encefalito viruso paplitimas Zmoniy populiaci-
Jjose. Duomenys apie EEV paplitima populiacijoje ir rizi-
kos grupése pateikti 2 lenteléje. Deja, skirtingy Saliy
duomenis palyginti sunku dél nevienody tiriamyjy atran-
kos kriterijy ir skirtingy tyrimo metody.

Dazniausiai Salies viduje nustatoma netolygiai paplite
EEV antikiinai, rodantys $ios ligos Zidiniskuma. Skirtin-
guose Vokietijos regionuose EEV antikiinai paplit¢ nuo 0
iki 43 proc. (Oehme et al., 2002), Svedijoje — nuo 4 iki 22
proc. (Gustafson, 1994), Suomijoje — nuo 5 proc. Alando
saloje iki 0,3 proc. kituose regionuose (Suss, 2003), skir-
tingose Graikijos prefektiirose — nuo 0 iki 5,8 proc.
(Pavlidou et al., 2007), Mongolijoje — nuo 0,9 iki 5,1
proc. (Walder et al., 2006).

Daugelio studiju duomenimis, EEV antikiinai labiau
paplite tarp vyry (Walder et al., 2006; Pavlidou et al.,
2007; Stjernberg et al., 2008) ir vyresniy nei 50 mety
zmoniy (Stjernberg et al., 2008; Thorin et al., 2008).

Pastaraisiais metais EEV antikiinai spar¢iai plinta jvai-
riose zmoniy populiacijose. Italijoje, Turino provincijoje,
1993—-1995 m. EEV antikiiny turin¢iy gyventoju nebuvo,
0 2001 m. jie buvo paplitg tarp 1,7 proc. zmoniy. (Tomao
et al., 2005). Turkijoje devintajame deSimtmetyje EEV
antik@inai buvo paplitg tarp 1,4—1,2 proc., 2007 m. — tarp
10,5 proc. (Ergunay et al., 2007), Svedijoje 1991 m. —
tarp 3,5 proc. 0 2002 m. — jau tarp 12 proc. (Stjernberg et
al., 2008) zmoniuy.

Endeminiuose Svedijos regionuose atliktos studijos
duomenimis, per vieng sezong EEV antikiinus, persirgus
klinikine arba besimptome ligos forma, igyja 1,224
proc. asmenu (Gustafson et al., 1992).

Pastaraisiais metais, didéjant vakcinavimo apimtims,
antikiiny paplitimo tyrimus atlikti darosi sudétinga.

Sergamumas erkiniu encefalitu. Pastaraji deSimtmeti
pasaulyje kasmet uzregistruojama nuo 5393 iki 8912
susirgimy erkiniu encefalitu (3 lentel¢). DidZiausias ser-
gamumas — 40—80 i§ 100 tikst. gyventojy yra Vakary
Sibire (Petri et al., 2010). Europoje nustatoma 2140—4028
serganciyjy per metus.

Per pastaruosius tris deSimtmecius sergamumas EE
Europoje padidéjo keturis kartus (Kunze, 2007; Suss,
2008). EE skaicius padidéjo Salyse, kurios nuo seno Zzi-
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nomos kaip didelio endemiS$kumo regionai (Slovénija,
Cekija, Vokietija, Svedija, Baltijos 3alys). Susirgimai
pradéti registruoti Salyse, laikytose neendeminémis (Nor-
vegijoje, Prancizijoje, Italijoje). Nauji EEV Zzidiniai nu-
statyti ne tik Europoje (Svedijoje, Danijoje), bet ir Siaurés
Kinijoje bei Hokaido saloje (Siaurés Japonija) (Petri et al.,
2010). 2009 m. daugiau nei puséje (57 proc.) Europos
i§sidésCiusiose 27 Salyse pastebéta endeminiy EEV regio-
ny (Stefanoff et al., 2010).

Aplinkos veiksniai salygoja 55 proc. sergamumo erki-
niu encefalitu padidé¢jimo (Sumilo et al., 2006). Kitos
sergamumo  didéjimo  priezastys yra  socialinés-
ekonominés arba siejamos su zmoniy veikla ir yra nevie-
nodos skirtingose valstybés.

Svarbiausias aplinkos veiksnys yra globalinis klimato
atSilimas. Jo salygotas staigus temperatiiros pakilimas
pavasari sukelia sinchronini lervy ir nimfy suaktyvéjima
ir dél nevireminio erkiy uzsikrétimo budo labai padidina
infekuoty erkiy skai¢iy (Cerny, 1975; Pfeffer and Dobler,
2010; Randolph, 2010). D¢l Sylancio klimato ilgé¢ja erkiy
aktyvumo laikotarpis, ir zmoniy sergamumas fiksuojamas
neiprastu mety laiku: 2007 m. pirma karta keturi EE atve-
jai Vokietijoje nustatyti sausio pabaigoje—vasario pradzio-
je (Dautel et al., 2008).

Socialiniy-ekonominiy veiksniy jtaka sergamumo EE
didéjimui ypac svarbi Ryty Europos $alims, kur, pasikei-
tus politinei situacijai, pasikeité zemés naudojimo biidas,
susmulkéjo tkiai, padaugéjo apleisty zemés plotu
(Randolph, 2010; Lambin et al., 2010). Sumazéjusios
gyvulininkystés apimtys sumazino paSary poreikj ir Sie-
naujamy pievy plotus. Ekologiniais sumetimais maziau
naudojama pesticidy, herbicidy ir insekticidy. Dél visy Siy
priezasCiy pagauséjo grauziky, stambiyjy laukiniy gyviiny
ir erkiy populiacijos (Sumilo et al., 2008).

Buvusio komunistinio bloko $alyse didele dalj sergan-
¢iyjuy EE sudaro bedarbiai ir pensininkai (Lucenko, Bor-
mane, 1999), kurie dél blogos materialinés padéties uzsi-
ima uogavimu, grybavimu, Zvejyba ir kitokia veikla, didi-
nancia ekspozicija erkéms. Ryty Europos valstybése nu-
statyta, kad didéjantis sergamumas EE reikSmingai susijgs
su maistui iSleidziama pajamy dalimi (Sumilo et al.,
2008). Vakary Europoje 90 proc. serganciyjy uzsikrecia
laisvalaikio gamtoje metu (Suss, 2003). Did¢jantis déme-
sys erkiy perneSamoms ligoms, dazniau tikslingai taikoma
EE diagnostika ir geréjanti susirgimy registracija taip pat
salygoja didesni nustatomy susirgusiyju skaiciy (Petri et
al., 2010).

Be didéjancio sergamumo, svarbi epidemiologiné EE
ypatybé yra sergamumo suaktyvéjimai, kuriy metu
susirgimy skai¢ius mazdaug dukart vir§ija vidutini anks-
tesniy mety rodikli. Tokio pobtidzio sergamumo padidé-
jimas 2006 m. registruotas Vokietijoje, Sveicarijoje, Slo-
vénijoje, Cekijoje, 2009 m. — Lietuvoje, Estijoje ir Latvi-
joje (Randolph et al., 2008).

Skirtinguose tos pacios Salies regionuose sergamumas
EE dazniausiai esti nevienodas ir priklauso nuo gamtiniy
zidiniy i$sidéstymo. Taigi vertinant bendra Salies serga-
mumo EE vidurkij biitina turéti omenyje, jog kai kuriuose
Salies regionuose jis yra kelis ar net keliolika karty dides-
nis.
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3 lentelé. Sergamumas EE Europos $alyse ir Rusijoje 2000—2010 m. (www.tbe-info.com/,
www.eurosurveillance.org/, www.epinorth.org/, www.episouth.org/, ecdc.europa.eu/)

Salis \ metai 2000 | 2001 | 2002 |2003[2004 [ 2005 | 2006 | 2007 [ 2008 ]2009{ 2010
Austrija 60 54 60 82 | 54 | 100 84 45 86 79 63
Baltarusija 23 61 18 53 | 44 46 108 82 66 n.d. 86
Cekija 719 411 647 | 606 | 500 [ 642 | 1029 | 542 630 | 816 | 589
Danija 3 1 1 4 8 4 0 2 1 1 12
Estija 272 215 90 237 | 182 | 164 171 140 90 179 | 201
Italija 15 19 6 14 | 23 22 14 4 34 32 n. d.
Kaliningrado sritis (Rusija) 11 11 11 36 12 10 8 7 7 21 28
Kroatija 18 27 30 36 | 38 28 20 12 20 0 n. d.
Latvija 544 303 153 | 365 [ 251 [ 142 170 171 184 | 328 [ 494
Lenkija 170 205 126 | 339 | 262 | 174 | 316 233 202 | 335 | 294
Lietuva 419 298 168 | 763 | 425 | 243 | 462 234 220 | 605 | 612
Norvegija 2 1 2 1 5 2 4 13 11 10 11
Pranciizija 0 0 2 6 7 0 6 6 10 0 n. d.
Rusija 5931 | 6339 | 5150 [4770]4235| 4551 | 3510 | 3098 | 2798 [3632| n.d.
Slovakija 92 76 62 74 | 70 28 91 46 77 71 n. d.
Slovénija 190 260 262 | 275 | 204 | 297 | 445 196 246 | 307 | n.d.
Suomija 41 33 38 16 | 31 16 17 20 23 26 44
Svedija 133 128 105 | 105 | 160 | 130 163 190 224 | 211 174
Sveicarija 91 107 53 116 | 138 | 206 | 259 113 127 | 118 | n.d.
Vengrija 45 76 80 114 | 59 90 115 170 52 55 n. d.
Vokietija 133 253 226 | 278 | 274 | 431 546 238 285 [ 314 | n.d.
IS viso Europoje 2981 | 2539 | 2140 |3520 (2747 | 2775 | 4028 | 2464 | 2595 |3508

IS viso Europoje ir Rusijoje | 8912 | 8878 | 7290 |8290|6982| 7326 | 7538 | 5562 | 5393 | 7140

n. d. — néra duomeny

Vyrai sudaro daugiau nei 50 proc. serganciyjuy EE.
Beveik du trecdaliai serganciyju Europoje yra vyresni nei
40 mety zmonés (Svobodova et al., 2010), vaikai sudaro
620 proc. (Lindquist, 2008).

Sergamumas EE Skandinavijoje. Dazniausiai i§ Skan-
dinavijos Saliy EE sergama Svedijoje, 62 proc. susirgimy
nustatoma Stokholmo regione. Pastaraji deSimtmeti en-
deminés EEV teritorijos plinta i $iauring, centring ir vaka-
ring Svedija. Vestra Jotalando regione (Vakary Svedija)
sergamumas EE 1998—2009 metais padidéjo nuo 0,27 iki
1,47 Simtui takstanCiy gyventoju. Naujas EEV zidinys
nustatytas Svedijos Pietry¢iuose, Aspo saloje (Stjernberg
et al., 2008).

Iki 2009 m. vienintel¢ endeminé EEV teritorija Dani-
joje buvo Bornholmo sala, kur 1998—2008 m. registruoti
35 susirgimai (Laursen and Knudsen, 2003). Nustacius du
susirgusiuosius, 2009 m. naujas EEV zidinys aptiktas
Zealande (Fomsgaard et al., 2009).

Iki visuotininio vakcinavimo pradzios 2006 m. apie 70
proc. visy EE susirgimy Suomijoje buvo registruojama
Alando saloje. Didziausias sergamumo rodiklis Sioje salo-
je, turinCioje 28 tukst. gyventojy, nustatytas 2000 m. — 80
Simtui tokstanéiy. 2007-2010 metais naujas endeminis
Zidinys rastas Narpio regione. Cia uzregistruoti keturi EE
susirgimai (Jaaskeldinen et al., 2011). Kokolos salyne ir
Simo (Laplandija) uzregistruoti EE ligos atvejai yra Siau-
riausi Europoje.

Norvegijoje pirmasis EE susirgimas diagnozuotas
1997 m. Pastaraji deSimtmet] pietinéje Norvegijos pakran-
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teje, Ryty Agderio grafystéje, per metus EE suserga iki 13
zmoniy (Skarpaas et al., 2002).

Sergamumas EE Baltijos Salyse. Baltijos Salys yra di-
dziausio endemiskumo EE regionas Europoje ir priklauso
valstybéms, kuriy visa Salies teritorija yra endeminé EEV.
Paskutini deSimtmeti C¢ia kasmet uZregistruojama
411-1365 (vidutiniskai 863) susirgimy — 29 proc. visy
Europoje registruoty EE atvejy.

DidzZiausias sergamumas EE Estijoje buvo 1997 m. —
27,8 Simtui tikstanciy gyventojy. 2000—2010 metais ser-
gamumas svyravo nuo 6,7 iki 20,3 Simtui tukstanciy gy-
ventojuy. Daugiausia zmoniy serga Saremos salose (2007
m. — 82,7 1§ 100 takst.), taip pat vakarinéje ir pietrytinéje
Salies dalyje. Apie 18 proc. gyventojy yra pasiskiepij¢ nuo
EE (Petri et al., 2010; Kerbo et al., 2005)

Didziausias sergamumo rodiklis EE Latvijoje uzre-
gistruotas 1994 m. — 53,2 Simtui tikstanciy gyventojy
(Suss, 2003). Daugiausia serganciyjuy (daugiau nei 70 i§
100 tukst.) budavo registruojama Ventspilio, Uogrés rajo-
nuose ir aplink Ryga. 1994 m. Latvijoje pradétas visuoti-
nis vaiky, gyvenanciy didziausio endemiskumo teritorijo-
se, vakcinavimas. Tada paskiepyta 75 proc. (Bormane et
al., 2004) ten gyvenanciy vaiky. 2009 m. bent viena EE
vakcinos doze yra pasiskiepij¢ 39 proc. Latvijos gyvento-
ju. Pagal vakcinavimo masta tai antra po Austrijos $alis
Europoje. 2000—2010 metais sergamumas EE Latvijoje
svyravo nuo 6,5 iki 24,0 Simtui tikstanciy gyventojuy.

(www.sva.lv/epidemiology/statistika/).

Didziausias sergamumo rodiklis EE Lietuvoje uzre-
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gistruotas 2003 m. — 21,96 Simtui tiikstanCiy gyventojy.
Daugiausia serganiyju yra Siauliy, Panevézio ir Radvi-
liskio rajonuose. 1998—2008 metais vidutiniam bendram
sergamumo rodikliui S$alyje esant 10,4 Simtui tikstanciy
gyventojy, vidutinis sergamumas Panevézio rajone sieké
48,3, Siauliy — 46,3, Radviliskio — 28. 2009 m. bent viena
EE vakcinos doze buvo pasiskiepij¢ 9 proc. Salies gyven-
toju (Pfeffer, 2011).

Sergamumas EE Centrinéje ir Ryty Europoje. Cekijo-
je 2000—2009 metais uzregistruota 23 proc. visy Europos
EE susirgimy (vidutiniSkai 654 per metus). Nejprastai
daug susirgimy — 1029 — uzregistruota 2006 m. (Daniel et
al., 2009). Nors visa Salies teritorija yra endeming, dau-
giausia ligos atvejy nustatoma i pietus nuo Prahos ir vaka-
ruose, Pilzeno regione (Kriz et al., 2004; Beran, 2004).
2004 m. naujas EE Zidinys nustatytas Siauriné¢je Bohemi-
jos regiono dalyje (Daniel et al., 2004). 2009 m. 16 proc.
Salies gyventojy buvo pasiskiepij¢ nuo EE.

Vengrijoje, Slovakijoje ir Kroatijoje uZregistruojama
2,4 proc. visu Europos susirgimy. Vengrijoje endeminiai
EEV regionai paplit¢ vakarinéje, Siaurinéje salies dalyje ir
aplink Balatono ezera (Suss, 2003). Nauji EEV zidiniai
neseniai aptikti rytinéje Slovakijoje (Labuda et al., 2002).
Kroatijoje EE susirgimai registruojami tik ribotoje Salies
Siaurés teritorijoje.

Lenkijoje apie 80 proc. EE susirgimy nustatoma Siau-
rés rytuose, Bialystoko regione. Kitas endeminis EEV
regionas yra Lenkijos pietvakariuose, netoli sienos su
Cekija (Stefanoff et al., 2006). 2009 m. vienuolikoje Len-
kijos provinciju pradéjus taikyti EE serologija visais asep-
tinio meningoencefalito atvejais, EE susirgimai iSaiskinti
regionuose, kurie iki tol buvo laikomi neendeminiais.
Neabejojama, kad EEV gamtiniai zidiniai paplit¢ zZymiai
didesnéje Lenkijos teritorijoje, negu buvo manoma iki
Siol, ir tikrasis susirgusiyjy skaicius yra didesnis uz oficia-
liai registruojama (Stefanoff, 2011).

Sergamumas EE Vakary Europoje. 1ki visuotinio gy-
ventojy vakcinavimo pradzios 1981 m., sergamumas EE
Austrijoje buvo didziausias Europoje ir sieké 600—700
atveju per metus. 2009 m. bent viena EE vakcinos doze
buvo pasiskiepijg 86 proc. Salies gyventoju. Dél vakcina-
vimo pastargji deSimtmet] sergamumas sumazéjo iki
50—100 per metus. Vis délto Austrija islieka didelio en-
demiSkumo teritorija, kurioje egzistuoja uzsikrétimo EEV
pavojus neimunizuotiems vietiniams gyventojams ir at-
vykstantiems turistams, nes 8 i§ 9 administraciniy $alies
teritorijy yra endeminés EEV. Be to, 2003—2007 metais
nauji EEV 7Zidiniai nustatyti vakarinéje dalyje. Vertinant
didéjantj rezervuariniy Seimininky ir erkiy kiekj per pasta-
ruosius du deSimtmedéius, uzsikrétimo EEV rizika Austri-
joje Siuo metu yra didesné, nei iki visuotinio vakcinavimo
pradzios (Kunz, 2002).

1998 m. Vokietijoje susirgimai EE biidavo registruo-
jami 63 rajonuose i§ 440; 2009 m. — 136 rajonuose, dau-
giausia esanciuose Salies pietuose. Juose sergamumas per
pastaraji deSimtmeti padidéjo apie tris kartus. 2007 m.
EEV zidinys nustatytas Siaurés Ryty Vokietijoje (Frim-
mel et al., 2009), 2008 m. — keturi nauji zidiniai Bade-
no—Viurtembergo ir Bavarijos regione (Suss, 2011). 2009
m. duomenimis, nuo EE Vokietijoje yra pasiskiepij¢ 27
proc. gyventojy.
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Sveicarijoje didZiausias sergamumas EE — 259 per
metus — uzregistruotas 2006 m. Daugiausia zmoniy serga
centrinéje Salies dalyje ir Lichtensteino kunigaikstystéje.
Nauji EEV Zidiniai neseniai aptikti vakarinéje Salies daly-
je. Nuo EE Sveicarijoje 2009 m. buvo pasiskiepije 17
proc. gyventoju.

Visa Slovénijos teritorija yra endeminé EEV.
2000—2009 metais Sioje 2 mln. gyventojy turincioje Salyje
uzregistruota 9 proc. visy Europos susirgimu. Pasiskiepij¢
yra 12 proc. nuolatiniy gyventojuy (www.ecdc.europe.eu).

Pirma karta EE Italijoje nustatytas 1994 ir 1998 m.
Siaurinéje Salies dalyje, Veneto regione. 2006 m. naujas
EEV zidinys aptiktas Friuli-Venecija—Dzulijos regione
Siaurés Ryty Italijoje. Didziausias serganéiujy skaiGius —
34 — uzregistruotas 2008 m. (Suss, 2008).

Pranciizijoje pavieniai EE ligos atvejai registruojami
Elzaso ir Lotaringijos provincijose (Hansmann et al.,
2004). 2002 m. pirma karta EE diagnozuotas Grenoblyje
(Herpe et al., 2007).

ISvados.

1. Detalus EEV biologiniy savybiy, virulentiSkuma
lemianc¢iy veiksniy ir imuninio atsako | EEV iSaiskinimas
per pastaraji deSimtmetj sudaré prielaidas rekombinanti-
néms vakcinoms nuo EE ir antikiiny nustatymo diagnos-
tikumams kurti.

2. Pastaraisias metais nustatyti ektopiniai /. persulca-
tus, infekuoty Europos ir Sibiro EEV potipiu, zidiniai
Suomijoje ir Ixodes nipponensi, uzkrésty Europos EEV,
zidinys Piety Koré¢joje skatina tolesnius tyrimus, siekiant
iSaiskinti migruojanciy pauksciy jtaka EEV geografiniam
paplitimui ir erkiy infekavimosi rtusiai nebiidingais EEV
potipiais fenomena.

3. EEV persistavimui ir plitimui gamtiniuose zidi-
niuose svarbiausias yra nevireminis EEV perdavimas,
ypac skirtingy vystymosi stadijy erkéms maitinantis vienu
metu.

4. Nauji duomenys apie EEV paplitima rezervuari-
niuose, indikatoriniuose ir atsitiktiniuose erkiy Seiminin-
kuose yra labai svarbiis nustatant naujus EEV Zzidinius ir
skatinant tikslinga, aktyvia zmoniy, sergan¢iy EE paieska
ir diagnozavima anksciau neendemiskais laikytuose re-
gionuose.

5. Per pastaruosius tris deSimtmecius padidéjusio ser-
gamumo EE Europoje priezastys yra kompleksinés: 55
proc. sergamumo padidéjima salygoja aplinkos veiksniai,
kitos priezastys yra socialinés-ekonominés arba siejamos
su zmoniy veikla.

Padéka
Straipsnio autoriai dékoja Lietuvos mokslo tarybai,
skyrusiai 1éSy darbui atlikti (paramos Nr. MIP-11174).

Straipsnio autoriai neturi jokio interesy konflikto.
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