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DARZOVIU, PARDUODAMU DIDZIUOSIUOSE PREKYBOS CENTRUOSE,
CHEMINE SUDETIS IR ENERGINE VERTE
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Santrauka. Tirta didziuosiuose prekybos centruose parduodamuy lietuvisky ir atvezty i§ jvairiy Saliy darzoviy
(penkiasdesimt riiSiy) kokybiné sudétis (bendroji darzoviy drégmé, Zaliy peleny kiekis, zali baltymai, zali riebalai,
lasteliena, neazotinés ekstraktyviosios medziagos) ir energiné verté. Visos tirtos darzovés pasizyméjo dideliu vandens
kiekiu (nuo 84,24 proc. Briuselio kopiistuose iki 94,49 proc. salotose). Zaliy baltymuy, lastelienos, riebaly ir peleny
kiekis jvairiose tirtose darzovése jvairuoja: 0,03—7,41 proc.; 0,06-1,86 proc.; 0,03-0,77 proc. ir 2,89-17,31 proc. Tiek
lietuvisky, tiek importuoty darzoviy riiSys yra skirtingo maistiniy medziagy kiekio vertés, bet visy tirty darzoviy
maistiné ir energiné verté tenkina tos grupés darzovéms keliamus maistinius ir energinius poreikius.
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